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 ملخص الدراسة 3

 ملخص الدراسة
 

مهي ض ل عنهيج مدع ،متو و  ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة ،مبهدف دعم ينو امة ينتوا مة ،ينتواممسومي  نتحسمل   دة 

ينو ل عاى تط ون بمبدعم عل ينم نمسف ، ط يقم عل مزيرة ينتنبمة مينتواممقيعت  يعوة بمنزوت بينشنياة عع  ،ين نحاة يلأسيسمة

طلاق عنحاة إم ت، مينت  لسيسمملأنبنة توا مة نزف ف يلأمه مينثينث ي 280عاى  يحدودتم ،سيسمةلأنبنين توام جيصة بين نحاة ي

و م هي بينتدروج تعدرسة قبل  22ف  عمنة عل   2017/2018مه عل ينويم يلأايدو   لأينتطبمق ينتمنوبمة نهي ف  ينفزل يندريس  ي

 عاى بقمة ين ديرس ينفاسطمنمة.

ال ف  م ،ينطلا  تط ر ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة عندف  ثن نبنين ينتوام  نمشف  مف   صي ينسميق تأت   ص  يندريسة

ين ينتوام عل حمث بيلإضيفة إنى تقز  آريئهم ح ه نبن ،عل ع يرسين ين وا مل مع يرسين ينطابة ف  ينو امة ينتوام مة ينتوا مة

 ينتز مم مينبنمة.

شف عل  ثن يستبينة عحم ة ص  ت عل   ل ينميبتدي   عل  دمين ينبحثمةلأبني   عاى عي سبق فقد تم ت ظمف عدد عل ي

مه لأي :الا ينزفمل معل ،طينبي عل الا ينمنسمل 62تم تتبع ؛ إذ تط ر ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة ندى ينطابةف  نبنين ينتوام 

عي فم ي وتواق  قبل عوا مهم، عدرسة عت زعة عاى ين نيطق ينمغنيفمة ين ختافة عل  ةسيسممل ع زعمل عاى ثلاث عشنلأمينثينث ي

فقد تم   ز م هي،مت ماصنك ح ه بنمة نبنين ينتوامفمهي، م ثن نبنين ينتوام  ،مع يرسين ينطابة ،ب  يرسين ين وا مل مين وا ين

تطبمق نمعوا ة ف  ين نحاة ينتمنوبمة  يعوا  55 شيرك؛ إذ يستبينة عحم ة ص  ت لأ ل ذنكينمشف عنهي عل جلاه ت ظمف 

ه عامهي عل جلاه  وا عين ينت  تم ينحز إنى ينيفة لإضتقدوم آريئهم ح ه تمنبة تطبمق نبنين ينتوام، بي؛ مذنك بنبنين ينتوام

ن ينتوام، ق نبنيمين شنفمل مين شنفين ين شيرامل ف  ين نحاة ينتمنوبمة نتطبم ،ينتأعلان ينشهنوة نم مع ين وا مل مين وا ين

ن ين شيرامل ف   وا يينعمنة عل ين وا مل م قيبلان ينم يعمة عع مين ،ين ديرسوني مين قيبلان ينفندوة ين و قة عع عدد عل عد

 ع ر ينطابة ينصول توا  ي عل جلاه نبنين ينتوام. منمي   مين قيبلان ينم يعمة عع عمنة عل ، ع امة ينتطبمق

ني  ع يرستهم ع يرسين ين وا مل مين وا ين  ثف  وميب  ميضح نابنين ينتوام إ ثن م ي ن نتيئج يندريسة نتثبت م  د 

"ين وام ينبيحث" ينصي  جاقت نبنين ينتوامإذ فقد ن حظ تط ر ف   ديئهم، متن ع ف  يستنيتممميتهم م سينمبهم ف  ينتوامم،  ؛ن هنتهم

طير ينو ل ينتقامدي إناتأعل ف  تمنبتهم ينتوام مة، م جن تهم عل ا ي فتحت نهم ين ميه  اثن ، عونفتهغني  مإ ،وسوى نتط ون نفسه

نميزيتهم، مسيعدن إعح نة  ين وام عل عدرس تقامدي ناطينب إنى عمسن ناو امة ينتوام مة، ا ي ع زن عل ثقة ين وا مل بأنفسهم مب

 نتوامم.و قت عل فه هم نانهج ينتميعا  ف  يفعاى جاق  ٍ  مديٍ تفيعا ٍ بمنهم مبمل ينطابة، 

 ثن ي اين وتضح  اثن عند ينقميم ب قيرنة يلأطفيه ينصول ؛ فقد ظهن  ن ع يرسين ينطابةف  وميبمي  إنن نبنين ينتوام  ث  نقد 

ين ديرس، حمث وني توا  ي بابنين ينتوام عع غمن م ع ل توا  ي بينطنوقة ينتقامدوة عل م هة نظن ين وا مل م منمي  يلأع ر معد

  ، م صي ااه  سهم فمسيعدتهم عاى ينتوام مينتقدم ين ونف  مين هيريت  بشمل  فضل م سنع ،ويرف ينطابةع غنت نهي ع قت مإ

عل يلإقبيه  يثيرتهي ديفومة ينطابة نح  ينتوام، مجاقهي ن علإتقامص عشملان ينتوام مينزو بين عند بوض ينطابة، بيلإضيفة 

ف  تحفم  يننغبة ف  يستمشيف يلأشمي   مينسو  نتفسمن ي ، فضلا عل إسهيعهي ةميلاندعيج مينتفيعل عع ينو امة ينتوام مة ندى ينطاب

نضج  اثن ف  قدرين ينطابة عاى يلاندعيج إنى ا ي جاقت نبنين ينتوام بمئة توام  دن ،  اثن ع ي اين عامه سيبقي   معنيقشتهي متحاماهي
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 ،متشيرك يلآري  ،اى ينتوبمن عل ينن ي مين شيعنعنتوام ينطابة شمع ينتوامم بيستخديم نبنين يمقد مينتشيرك مينتويمن فم ي بمنهم، 

 ميحتنيم يلآجن، إضيفة إنى ينتط ر ين اح ظ  دي  ف  ثقة ينطابة بأنفسهم.

مين حت ى نابنين   عي بيننسبة نابنين ينتوام ميلآري  ح نهي عل نيحمة ينتز مم مين حت ى فقد  ثنى ينم مع عاى ينتز مم 

قيباة نلإنميز، م ني ين ينابنة، ماصنك بم ن   ديف ينابنين ميضحة معنيسبة إتساسل مينتنيبط مين ض ح ف  ينتوام م شيدمي بين

عحف  ناتفممن  مشيعاة، مين حت ى نا نحاة ينو نوة يين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام مين حت ى ين ونف  نهي عنيسبا ن م

 ح هتنا  ن فمينت تنتحفظيي عي . نبنين ينتوام ونيع  ينفنمق ينفندوة بمل ينطابةا ن تز مم إنى  شمن قد مينتأعل ف  يلأشمي ، م

ابنين عل حمث ين حت ى تقامل عل زجم ينإنى ينعدد نبنين ينتوام ينمبمن ب ي لا وتنيسب عع ين دة ين عنمة نافزل يندريس ، مينحي ة 

 . نشطةلأمي

وميبمي  بيننغم عل إى ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة ندى ينطابة عنحتط ر ف  تيئج يندريسة ح ه  ثن نبنين ينتوام يتخصن ن 

يئج عل اشفت يننتمقد جز صمة ال عهيرة عل ين هيرين معتطابين تط ر ي، إنى م  د تفيمن بسمط ف  طبموة يننتيئج ون ع 

ثن ينتوام  بة عاى تظهن عاى ينطاينت  عل ين فتنض  ن  % بمل ين هيرين ينحميتمة مين ؤشنين يندينة عامهي70م  د ت يفق وتميمز 

رين ينت  تمنرن ين هيرين ينت  قد تحققت عاى  رض ين يقع نحظة تطبمق نبنين ينتوام. معل ين هي بملم ،عل جلاه نبنين ينتوام

تمة، نمفي ة ينصيمي ،تط ر ي مظه ر عؤشنيتهي  اثن عل غمن ي عهيرة ينتويمن مينتويطف ميحتنيم ينتن ع مضبط يننفسإنى يلإشيرة 

ي زينت ع -مبيننغم عل ظه ر ين ؤشنين يندينة عاى تط ر ي–ف  حمل ن حظ  ن عهيرة ينتفممن يننقدي معهيرة حل ين شملان 

 عؤطنة ض ل حدمد عومنة اينت تحم هي طبموة نبنين ينتوام.  طبموة ينتط ر فمه ي 

فإنه ن حظ  ،مبود ينبد  با س يننتيئج عاى يلأطفيه ،نتخ ف ينصي ظهن ف  بديوين ع امة ينتطبمقمعع م  د ي، مف  يننهيوة

مين وا مل مين وا ين مين شنفمل مين شنفين عل ينتمنبة معست ى ينتط ر ونول عست ى رضى عيهٍ عل قبل  منمي  يلأع ر مين د

ماصنك عست ى ينتط ر ين ونف   ،مديفومتهم نح  ينتوام ،ع يرسين يلأطفيهمينتغممن ميلأثن يلإوميب  ين اح ظ بيننسبة نهم ف  

ل.عل ذي قب اثنجنى م معديرس   يمنتو مم ينتمنبة نتش ل صف ف ،مين هيري، ماينت  نيك دع ة عل قباهم نلاست نيروة



 

 

5 Summary 

 

Summary 
 

Birzeit University has been developing learning objects for elementary education with the aim of 

improving the quality of education, supporting the educational process, plus promoting life and 

citizenship skills, and integrating them within the elementary curricula. The efforts by the 

University are being carried out in partnership with teams from the Ministry of Education and with 

the support of UNICEF. Some 280 learning objects have been developed for first and third grade 

students. An experimental phase was launched in the first semester of the 2017/2018 academic 

year on a sample of 22 schools before being gradually rolled out to other Palestinian schools. 

This study explores the impact of learning objects on pupils’ life and citizenship skills, on the 

practices of teachers and pupils within the educational process. It also seeks to explore the views 

of teachers and pupils on the design and structure of the learning objects. 

Several research tools were developed for this purpose, including questionnaires. One 

questionnaire targeted 62 pupils of both sexes in both first and third elementary grades. The pupils 

were selected by their teachers from thirteen schools in a variety of geographical areas.  

Information about the practices of teachers and pupils, the impact of learning objects, and their 

structure and design, was collected in another questionnaire designed for this purpose. The 55 

teachers who took part in the experimental phase contributed their opinions about the experiment. 

Additional information was gathered from all teachers and supervisors who took part in the 

experimental phase via in-depth individual interviews, collective interviews with a sample of 

teachers who participated in the application process, and collective interviews with a sample of 

parents of pupils who were subjected to the learning objects. 

The positive impact of the learning objects on the job performance of teachers was evident from 

the study results. The performance of teachers was shown to be more professional and they used a 

variety of educational strategies. The learning objects created “inquirer teachers’ who sought self-

development and worked to expand their knowledge. The learning objects also provided teachers 

with greater opportunity to examine their experience, move beyond the traditional working 
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framework, and to be transformed from traditional educators into facilitators in the educational 

process. The objects promoted teacher self-confidence in their achievements and contributed to an 

amicable atmosphere of cooperation between teachers and their pupils. In turn, this deepened 

awareness of an integrated approach to education. 

Learning objects had a positive effect on the practices of pupils. Teachers, parents, and school 

principals can see this positive effect clearly when comparing children taught using the learning 

objects with children taught in a traditional manner. The objects deepened and enriched the 

knowledge of pupils and helped them to learn and advance their skills more rapidly. This reduced 

learning problems and difficulties in some pupils, motivated pupils to learn, and created pupil 

involvement and interaction with the educational process. The objects motivated pupils’ appetite 

for discovery; they sought to interpret, discuss and analyze to a greater extent than previously. The 

learning objects created a learning environment that improved the ability of pupils to integrate, 

partner, and cooperate with each other. With the use of learning objects, education encouraged 

pupils to express their opinions and feelings, respect others, and develop their self-confidence to a 

significant extent.  

Both the design and content of the learning objects were commended by everybody.  The sequence, 

cohesion and clarity of the objects procedures were praised as being clear, appropriate and 

achievable. The resources used in the learning objects and their cognitive content were deemed 

suitable and comprehensive for the age cohort, and the content was seen as a catalyst for thought 

and contemplation. It was also notable that the design of the learning objects took the individual 

differences of pupils into account. Reservations focused on the large number of learning objects, 

which were deemed inappropriate for the semester period, and the need to reduce the condensed 

content and activities of the objects. 

The study results showed a positive curve in the impact of learning objects on life and citizenship 

skills. However, there were slight differences in the results related to the specificity of each skill 

and the requisites needed for its development. The results showed that 70% of our expectations 

were achieved. 

The development of skills that were repeatedly described as having higher indicators than others 

were those of cooperation, empathy, respect for diversity, self-control, and self-competence. 



 

 

7 Summary 

However, the development of critical thinking and problem-solving skills remained restricted to 

specific levels depending on the nature of the learning objects, despite indicators showing some 

development. 

Despite initial concerns expressed at the beginning of the process, the results in children prompted 

satisfaction among parents, school principals, teachers, and supervisors about the experiment, the 

level of development, the changes, and the noticeable positive impact on children’s practices, their 

motivation to learn, and their development in cognitive and other skills. This has prompted calls 

to continue the experiment and expand it to more grades and schools.



 

 

 السياق 8

 ،عمليتي التعليم والتعلم فينات التعلم أثر لب  

 في العملية التعليمية،وممارسات المعلم والطلبة 

 والمهارات الحياتية والمواطنة لدى الطلبة

 السياق
 

 – 2014لأع يم نينطلاقي عل ينخطة يلاستنيتمممة ن زيرة ينتنبمة مينتوامم ينوين  نتن مة متط ون ينتوامم ف  فاسطمل 

متو و   ،ينتوا مة ، قيعت  يعوة بمنزوت بينشنياة عع مزيرة ينتنبمة مينتوامم معؤسسة ينم نمسف بيلاتفيق عاى دعم ينو امة2019

ديرس ينفاسطمنمة متطبمقهي ف  عدد عل ين  ،سيسمةلأين هيرين ينحميتمة مين  يطنة عل جلاه تط ون نبنين توام جيصة بين نحاة ي

ن هيرين ينحميتمة يمدعج  ،نى تحسمل   دة ينتواممإقبل تو م هي بينتدروج عاى بقمة ين ديرس ينفاسطمنمة. معل جلاه سو  ينشناي  

شنفمل ض ل عنهيج ين نحاة يلأسيسمة، قيعت  يعوة بمنزوت بتط ون قدرين بوض عل ط يقم مزيرة ينتنبمة مينتوامم عل ع

  . ف  مزيرة ينتنبمة مينتوامم ينوينمتطبمقهي عديرس عل   ل عأسسة ع امة تط ون نبنين ينتوام وني معوا مل معد

نبنة  280نتيج ينو ل ين شمل عل  يعوة بمنزوت مط يقم مزيرة ينتنبمة مينتوامم ينوين  بإ ض ل  صي ينسميق، قيم فنوق

نفمل ينتنب ومل شنيف عم  عة عل ين شإعدرسة تحت  22عوا ي معوا ة ف   73سيسممل. ا ي قيم لأزف ف يلأمه مينثينث ياتوا مة ن

طبمق نبنين بت، قيع ي ز  تز مم ينتوام ف   يعوة بمنزوتمبدعم عل طيقم عخت ،ينصول تم تدروبهم ض ل بننيعج بني  ينقدرين

ة  سيسمة تم تحدود ي عهيرة حميتم 12، متم يستخديم ينابنين نتو و  2018 -2017مه عل ينويم يلأايدو   لأينتوام نافزل يندريس  ي

 . ي يد ي ال عل عؤسسة ينم نسمف م يعوة بمنزوت مين نظ ة يندمنمة ناشبإعدض ل دريسة سيبقة قيم ب

نى ض يح  إ بيلإضيفةايفة، م ي  يجتمير ين ديرس ينت  تم تطبمق نبنين ينتوام فمهي نتش ل عحيفظين ينضفة ينغنبمة 

مه عل ينويم لأية قد توا  ي ب يسطة نبنين ينتوام جلاه ينفزل يندريس  /يطينب 1340ن عي وقير   ينقدس، معل ينمدون بينصان 

2017/2018 . 

 ثن نبنين ينتوام  علتط ر ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة عند ينطلا  منامشف ف  ثن نبنين ينتوام  تأت   ص  يندريسة نتقممم 

منمي   ن ديرس ميوني ري  ين وا مل مين شنفمل معدآنى تقز  إع يرسين ين وا مل ف  ينو امة ينتوام مة ينتوا مة بيلإضيفة ف  

 .م ف  ينو امة ينتوام مة ينتوا مةنبنين ينتواع ر ح ه تمنبة يستخديم لأي
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 منهجية الدراسة
 

 وأسئلتها أهداف الدراسة

 

 الهدف العام
عل نمشف إنى يم ينطابة،تط ر ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة عند ف  ثن نبنين ينتوام إنى ينمشف عل   دفت  ص  يندريسة 

عل جلاه تقز  اصنك  مع يرسين ينطابة ،ف  ينو امة ينتوام مة ينتوا مةمين وا ين  ال عل ع يرسين ين وا ملف   ثن نبنين ينتوام 

وام مة ينتوا مة ع ر ح ه تمنبة يستخديم نبنين ينتوام ف  ينو امة ينتلأمنمي  ي ين ديرس موني ري  ين وا مل مين شنفمل معدآ

 يئهم ح ه نبنين ينتوام عل حمث ينتز مم مينبنمة.بيلإضيفة إنى تقز  آر

 

 سئلة الدراسةأ
  ين شنفمل ع يرسين ين وا مل ينزفمة عل م هة نظن ين وا مل مين وا ين  نفسهم مين شنفين مف  عي  ثن نبنين ينتوام

 ين ديرس؟ وني ينتنب ومل معد

  وني مل معدمين وا ين مين شنفين مين شنفمل ينتنب وع يرسين ينطابة عل م هة نظن ين وا مل ف  عي  ثن نبنين ينتوام

 ين ديرس م منمي  يلأع ر؟

 ظن ين وا مل نعة بمل نبنين ينتوام عل نيحمة ينتز مم مينبنمة مبمل يلأ ديف ينت  ص  ت لأ اهي عل م هة  عي عدى ين  ي

 ين ديرس؟وني مين وا ين  نفسهم مين شنفين مين شنفمل ينتنب ومل معد

  تط ر ين هيرين ينحميتمة عند ينطابة عل م هة نظن ين وا مل؟ف  ينتوام عي  ثن نبنين 

 

 جراءات الدراسةإ
 

 وعينتها مجتمع الدراسة
 

عاى طابة  يناغة ينونبمة، مينتنشئة ين طنمة ميلا ت يعمةمينوا م، مف  ع يضمع يننويضمين، نبنة توام  280تم تطبمق 

نبنة توام  نازف ينثينث  160سيس  ملأنبنة توام  نازف يلأمه ي 120، مذنك ف  عدرسة 22ينزف يلأمه مينزف ينثينث ف  

تم يجتمير ين ديرس عل ايفة عحيفظين ينضفة مقد .  2017/2018مه عل ينويم يندريس  لأسيس  جلاه ينفزل يندريس  يلأي

عشنفي  معشنفة،  17نيف إشمعوا ة عل  ص  ين ديرس مب يعوا  73تم تطبمق نبنين ينتوام عل قبل مينغنبمة مض يح  ينقدس. 

% 67% ذا ر م33مطينبة عل الا ينمنسمل بنسبة ) يطينب 1333ماين عدد ينطلا  ينصول توا  ي بيستخديم نبنين ينتوام ح ين  

 نيث(. إ
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 أما عينة الدراسة فكانت على النحو التالي:

معوا ة ع زعمل  يوا عط ر ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة ندى ينطابة ثلاثة عشن تف  شيرك ف  دريسة تتبع  ثن نبنين ينتوام : أولا

ش ل إذ (، )ذا ر،إنيث، عختاطة ماصنك حسب ن ع ين درسة ،عدرسة عت زعة عاى ين نيطق ينمغنيفمة ين ختافة ةعاى ثلاث عشن

 سيسممل. لأمه مينثينث يلأطينبي عل الا ينمنسمل معل الا ينزفمل ي 62ينتتبع 

 نيطق ينمغنيفمة ف  ينو امة ينتمنوبمة نتطبمق نبنين ينتوام ع زعمل عاى ين يعشيرا 73معوا ة عل  صل  يعوا  55شيرك  ثانيا:

 ين ختافة بو امة تقدوم آريئهم ح ه تمنبة تطبمق نبنين ينتوام. 

 عديرس عل ين ديرس ين شيراة ف  ين قيبلان ينفندوة ين و قة.وني شيرك ثلاثة عد ثالثا:

مل مين وا ين ف  عل ين وا  10؛ مذنك نح  ين ينتوام ف  ين قيبلان ينم يعمةمعوا ة عل ينصول طبق ي نبن يعوا  30شيرك  ابعا:ر

 ال عقيباة   يعمة عل ين قيبلان ينثلاث. 

 . نثلاثيام ف  ين قيبلان ينم يعمة ع ر ينطابة ينصول توا  ي عل جلاه نبنين ينتو منمي   عل  50شيرك ح ين   خامسا:

صي ونا  عاى ( ف  توبئة ن  ذج ينتأعلان ينشهني ين17( مين شنفمل مين شنفين )73شيرك   مع ين وا مل مين وا ين ) سادسا:

 تطبمق ينابنين. بسيسمة ينخيصة لأين حيمر ي

 

 أدوات الدراسة
 

 ة. تطور المهارات الحياتية والمواطنة لدى الطلبفي استبانة تقييم أثر لبنات التعلم  الأداة الأولى:

معل  تط ر ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة ندى ينطابة،ف  (  إنى تقممم  ثن تطبمق نبنين ينتوام 1 دفت  ص  يلأدية ) عاحق 

، مينت  تتض ل 1فإنى ين هيرين ينحميتمة مين  يطنة ا ي حددتهي عنظ ة ينم نمسممتز م هي عستندة   ل ذنك تم إعديد يستبينة 

اينت اينتين : ، مقد عن ومة  ثني  ع امة ينبني  مينتز مم نابنين ينتوامبيعتبير ي ينت  تم يعت يد ي ، م   عهيرة حميتمة ةشنت  عيثن

عهيرة ينتويطف، معهيرة يلإبديع، معهيرة ينتفممن يننقدي، معهيرة ينتويمن، معهيرة حل ين شملان، معهيرة يلاتزيه مينت يصل، 

عهيرة ين نمنة، معهيرة ينتفيمض. معهيرة يحتنيم ينتن ع، معهيرة ينمفي ة ينصيتمة، معهيرة ضبط يننفس، معهيرة ين ع  ينصيت ، م

مو مل نا وام علاحظتهي  ،تم مضع عم  عة عل ين ؤشنين ينت  تسيعد ف  يلاستدلاه عامهيت  عشنة منمل عهيرة عل ين هيرين يلاثن

 در ين م  : 4، مقد يعت د ف  تقدون ين ؤشنين سام وتم ن عل  ثني  ي مبود يم ف  طابته قبل تدروسه نهم

                                                 
1 Life Skills and Citizenship Education Initiative Middle East and North Africa, Conceptual and Programmatic Framework 

http://www.lsce-mena.org/uploads/resources/lsce_(171002)/01_CPF_report_(interactive).pdf 

 

http://www.lsce-mena.org/uploads/resources/lsce_(171002)/01_CPF_report_(interactive).pdf
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  عل مقت 70ظه ر ين هيرة غينبي، مين قز د بصنك ظه ر ين ؤشنين ميندلالان عامهي ندى ينطابة بنسبة تتميمز %

 ين لاحظة مينتتبع ناطينب.

  قت % عل م70-40ينطابة بنسبة تتنيمح بمل ظه ر ين هيرة  حميني، متون  ظه ر ين ؤشنين ميندلالان عامهي ندى

 ين لاحظة مينتتبع ناطينب.

  حظة مينتتبع % عل مقت ين لا40 عي ظه ر ي نيدري، فمقزد بهي ين ؤشنين ميندلالان عامهي ندى ينطابة بنسبة لا تتميمز

 ناطينب.

 ط ر ينطابة تتده عاى ندى ينطينب عدم ظه ر دلالان ميضحة إنى شمن م عي ينبدول يننيبع ين ت ثل بودم ظه ر ين هيرة، ف

 نا هيرة  ثني  فتنة ين لاحظة مينتتبع. 

نطينب ذنك موتبع ذنك   ئمة تتمح نا وام/ة ين شيرك  ن ومتب  دنة مع يقف لاحظهي عاى ينطينب سيعدته ف  إعطي  ي 

ستنيدي  إنى عؤشنيتهي نة يت  عشنئمسمة يلاثنينتقممم، معل جلاه يلاستبينة فإن ين وام ين شيرك ف  ينبحث قيم بتقدون م  د ين هيرين ين

 يرسين ينطينب ع ي  ينتوقمب ب ثيبة  دنة عل ممعل ثم ينتوقمب عاى ين ؤشنين إذ يقتضت ينضنمرة ذنك. ،ين يردة ف  يلاستبينة

 تؤاد  م تنف  يعتلااه نا هيرة ينفنعمة عل عهيرين ينحمية يننئمسمة.؛ إذ ينصي تم عتيبوته

 -جط ة  منىف  –عتهي نقميس يلأ ديف ينت  ص  ت لأ اهي، فإنه  معدى علا ،صدق يلأدية ين ستخدعة ينتأاد عل ل  عل 

مينت عقتنحيتهم تت  ه ح ه ،فآريئهم ميقتنيحيتهم ح ه يلاستبينة عل نيحمة ين حت ىنس يع تم عنض يلأدية عاى جبني  تنب ومل 

حصف بوض ينبن د ينت  قد تم ن عضااة نحظة إنى  ديف، بيلإضيفة خدم يلأنت مإضيفة بن د  جنى ذين علاقة ،تودول بوض ينبن د

 يلاستميبة. 

معل ثم تم دريسة ثبين يلاستبينة عل جلاه دريسة يلاتسيق ينديجا  نهي عوت دول عاى يجتبير "انمنبيخ  نفي"، م شيرن 

وده  ، م صي0.981 هي اين معهيرة ينت  تم تقم 12 ن عويعل ينثبين يلإ  ين  نا ؤشنين   موهي ينت  تده عاى إنى نتيئج يلاجتبير 

لاستبينة فإنه تم إ ني  يجتبير يلاتسيق ف  يمناتأاد عل ينثبين  ،عاى يرتبيط عيه معست ى  ثبين عيه ف  يلإ يبين.معل  هة  جنى

تده عاى  (1 دمهف  ماينت يننتيئج )ما ي    ع ضحة  ،معؤشنيتهي ةعشنلاثنت  ينديجا  انمنبيخ  نفي نمل عهيرة عل ين هيرين ي

 يرتبيط معست ى عل ينثبين عيه ف  يلإ يبين ف    مع ين هيرين معي و ثاهي عل عؤشنين.

 "التي تشكل إجمالي المهارات الحياتيةةعشرتا الاثن الاستبانة "المهارات الحياتيةاد :الاتساق الداخلي لأبع1جدول

 Cronbach's Alpha المهارات الحياتية

 0.974 عهيرة يلاتزيه مينت يصل

 0.963 عهيرة حل ين شملان

 0.980 عهيرة ين نمنة

 0.949 عهيرة يحتنيم ينتن ع

 0.982 عهيرة ينمفي ة ينصيتمة

 0.964 يننفسعهيرة ضبط 

 0.979 عهيرة ين ع  ينصيت 

 0.951 عهيرة ينتفيمض

 0.987 عهيرة ينتويطف

 0.991 عهيرة ينتفممن يننقدي

 0.984 عهيرة يلإبديع

 0.972 عهيرة ينتويمن
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ونفة عدى قدرة م   ن  ،ملاستم يه دريسة ينزدق مينثبين نلأدية فإنه تم ينتأاد عل ينزدق ينبنيئ  نلاستبينة "ينزدق ينت م ي"

إ  ين   يلاستبينة عل ينمشف عل يلأشخيص ذمي ينتقممم ينوين  ميلأشخيص ذمي ينتقممم ين نخفض، متم ذنك عل جلاه حسي 

ين ميه  تيح  عت سط، تقممم عيه(، مينصي ينتقممم ف  ين هيرة، ثم تم تنعم   بني  عاى ثلاث عم  عين )تقممم عنخفض، تقممم

 ت سطين نا t studentت سطين ن ونفة عدى م  د فنمق  م لا بمل ين م  عين منصنك ثم إ ني  يلاجتبيرنا قيرنة بمل ين 

ج نلاجتبير نتوط  ين ستقاة عع يلأجص بومل يلاعتبير ين م  عين ذين يلاستميبة ين نخفضة مينوينمة ف  ين ؤشنين، م ي ن يننتيئ

 ن   مع  عاىم صي وده  ،غة بز ر عوياسة/سابمة( ين ؤشنين ين ز ف    مع ين ؤشنين )آجصول بومل يلاعتبير  P<0.05قمم 

 ين ؤشنين ف  يلاستبينة تتحاى بزدق بنيئ  ت م ي ملا ديع  لإ ني   ي حصف  م تودول. 

 

 راء المعلمين والمعلمات في تجربة تطبيق اللبناتآالأداة الثانية: استبانة 

تمشيف يلأثن ن وا مل مين وا ين نح  تمنبة تطبمق نبنين ينتوام ميس( ن ونفة آري  مت  هين ي2 دفت يلاستبينة ) عاحق 

عحيمر رئمسمة     ةثفقنة ت زعت عاى  ثلا 43تم نت يلاستبينة عل مقد ينصي  حدثته نبنين ينتوام ف  ع امة ينتوامم مينتوام امل، 

: 

  فقنين ( 9 ع يرسين ين وام ) ف   ثن نبنين ينتوام. 

  فقنة( 16ع يرسين ينطابة ) ف   ثن نبنين ينتوام. 

 ينحميتمة   ين هيرينمين حت ى ين ونف ، ميلأ ديف، مري  ين وا مل مين وا ين ف  نبنين ينتوام عل حمث: ينتز مم، آ

 فقنة(  17ين تض نة ميلاستنيتمممين ين تبوة فمهي. ) 

 

متقدوم  ، وتهيينتنب ومل ينصول قيع ي ب نيقميس صدق ين حت ى نلاستبينة فإنه تم عنضهي عاى عم  عة عل ينخبني   ل  عل 

إنى ضيفة ماينت يننزيئح مين قتنحين تت  ه نح  حصف بوض ينبن د بيلإ ،آريئهم منزيئحهم بهدف تط ون ين حت ى نلاستبينة

 إعيدة ينزميغة يناغ وة نبوضهي. 

 

 Alphaخ )ه يجتبير  نفي انمنبيتم فحص يلاتسيق ينديجا  نبن د يلاستبينة عل جلافقد عل   ل دريسة ينثبين نلأدية 

Cronbachs  ،)ثبين عينمة  م صي وده عاى در ة ،( 0.903عويعل يرتبيط عيه )إنى عند إ ني  يلاجتبير فإن يننتيئج  شيرن م

 . نهيبينة مف  طبموة يلاستميبين ف  يلاست

 

 ي ن يننتيئج  نتده م، ةنلاستبينة عاى حدين م نة  ةتم إ ني  يجتبير يلاتسيق ينديجا  نابن د نمل عح ر عل ين حيمر ينثلاث 

ند ينطابة عل م هة عتط ر ين هيرين ينحميتمة ف  عاى تنيبط عيه بمل ينبن د ين م نة نا ح ر ينثين  ين تواق بأثن نبنين ينتوام 

ينثينث  ( مين ح ر0.625ف  حمل  ن عويعل يلارتبيط بمل بن د ين ح ر يلأمه اين )ينفي= (، 0.900نظن ين وام ) ينفي= 

 هص  ين حيمر عل يلاستبينة. ن ة ثبين عت سطة ف  يلاستميبة م صي وده عاى در ،(0.876) نفي=
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 أنمذوج تأملات للمعلمين والمعلمات المشاركين في عملية تطبيق  لبنات التعلم الأداة الثالثة:

عل ف  تمنبتهم عاى ينتأع امة تطبمق نبنين ينتوام ينهدف عل  ص  يلأدية    تحفم  ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  

 (3)عاحق ن  ذج عقتنحلأة ينتطبمق نابنين مفقي  ، بحمث وق م ال عنهم بمتيبة آريئه معلاحظيته عاى ع اممبود  تطبمق ينابنين  ثني 

نين ينتوام، مرا ن ينتأعلان ف  عحيمر ي عاى يستطلاع آري  ين وا مل ح ه عدى تحقق يلأ ديف نابعنة ميحدة ال شهن،  مذنك

م عع رحاة ينتوام امل عدى تميم  ينطابة متفيعاهميلأع ر يلأاثن قم ة ينت  تم ياتسيبهي عل جلاه تمنبة ينتطبمق نابنين ينتوام، م

رين مينفهم مينقمم عند تو مق ينتوام متط ون ين ويرف مين هي ف نبنين ينتوام  تمة ندوهم، م ثنمينوميسهي عاى تط ر ين هيرين ينحمي

نتحسمل مينتط ون. يعقتنحين مت صمين ين وا مل مين وا ين ين طبقمل نابنين ينتوام عاى  رض ين يقع بهدف إنى ينطابة، بيلإضيفة 

عوام  73نتوام ) شيرامل ف  ع امة ينتطبمق نابنين يما ي  شمن سيبقي  فإن يلأدية اينت تستهدف   مع ين وا مل مين وا ين ين

 تأعلان عاى عدير ع امة ينتطبمق ب يقع تأعل ميحد ال شهن. ةقيم ال عنهم بتوبئة ثلاثإذ  معوا ة(،

 

 تأملات للمشرفين والمشرفات المتابعين لعملية تطبيق لبنات التعلم ذجومأن: الأداة الرابعة

نا وا مل  معشنفة( ين شيرامل ف  ع امة ين ميمرة يعشنف 17ين شنفمل مين شنفين )( 4يستهدفت  ص  يلأدية ) عاحق 

 ن يلأدية عاى عدرسة( بهدف تقدوم يندعم مين سيندة نهم، مرا 22مين وا ين ين طبقمل نابنين ينتوام ف  ين ديرس ين ختيرة )

بنين ينتوام مل مين شنفين ح ه تمنبة تطبمق نعم  عة عل ين حيمر ينت  اينت تهدف ب م اهي لاستطلاع آري  مت  هين ين شنف

ظمف ين وا مل عدى ت معدى تحقق يلأ ديف ينويعة نابنين ينتوام، : أت مرا ن ينتأعلان عاى عي و ،ا ي ر م ي عاى  رض ين يقع

ينحميتمة ندى ينطابة، ن مين وا ين ين طبقمل نابنين يستنيتمممين ينتوام ين يردة ف  ينابنة مينت  ص  ت نتخدم ع امة تط ون ين هيري

ين وام عاى جاق  قدرةف  تأثمن تطبمق نبنين ينتوام عاى  سا    دي  ين وام ديجل غنفة ينزف، بيلإضيفة ناتأثمن ينصي  حدثته م

ي  ين وام ميننيتمة ينديفومة ندى ينطابة نح  ينتوام مينتفيعل ديجل غنفة ينزف،  ضف ذنك يلأع ر يلأاثن قم ة ينت  ظهنن عاى  د

ينت  وتم ع ي هتهي  ينتحدوينل تطبمق ين وام نابنين ينتوام ديجل غنفة ينزف ا ي رآ ي ين شنف ن، ماصنك تم يلاستفسير عل طبموة ع

عل شأنه جدعة ين وام  عل قبل ين وام  ثني  ينتطبمق نابنة، عضمفمل عقتنحيتهم مت صميتهم نتحسمل مينتط ون ف  نبنين ينتوام مينصي

من عع   مع ين شنفمل تطبمق نبنين ينتوام عاى  رض ين يقع. ما ي  شمن سيبقي  فإن يلأدية تم تطبمقهي بينتوي ه عندئف  تط ون  دي

ة بأس ي  ينابنين بتقدوم قيئ ة شهنو قيم ال عنهم؛ إذ معشنفة( يعشنف 17مين شنفين ين شيرامل ف  ع امة تطبمق نبنين ينتوام )

مة ينتطبمق نابنين اتيبة تأعلاته عاى ع اماصنك مشي د ع امة تنفمص ي نازف يلأمه مينزف ينثينث متيروخ ين شي دة،  ،ينت  تتبع

ثنين نازف يتأعلان م ،عل قبل ين وام/ة مفقي  نلأن  ذج ين قتنح ب يقع عنة ميحدة ف  ينشهن، تأعل ميحد نتنفمص نبنين ينزف يلأمه

 .ينثينث
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 المدارس  يريالمقابلات الفردية المعمقة مع مدالأداة الخامسة: 

طبق فمهي تنت  ين ديرس يوني نى يستطلاع آري  عدإ( 5ين ديرس )عاحق وني  دفت ين قيبلان ينفندوة ين و قة عع عد          

نصي وتم تقدو ه ينتونف عاى طبموة يندعم إنى يميلأ ديف نهص  ينتمنبة، بيلإضيفة نبنين ينتوام ح ه تمنبة ينتطبمق بشمل عيم 

م عل يننتيئج ينمشف عل عدى يطلاعهم عاى نبنين ينتوام معحت ي ي، مينتونف عاى عست ى رضي  ثني  ع امة ينتطبمق، منا وام 

ينطابة عل نيحمة عونفمة،  ينت  حققتهي نبنين ينتوام مف  يستخديعهي. بمينب تأثمن نبنين ينتوام عاى ال عل:  دي  ين وام، متط ر  دي 

مبمل ينطلا   يتمة بمل ينطلا  ينصول وتوا  ن عل جلاه نبنين ينتواممعدى علاحظتهم ن   د فنمقين عل نيحمة ين هيرين ينحم

نتحدوين يننئمسمة ينميزين ينت   حدثتهي ع امة تطبمق نبنين ينتوام، م جمني  يلاستفسير عل لإف  ينزف ف يلأجنى، اصنك طبموة ي

 ينت  مي هت ع امة ينتطبمق.

 

 لمعلمات الأداة السادسة: المقابلات الجماعية مع المعلمين وا

نى ينتونف عاى إ( 6 دفت ين قيبلان ينم يعمة عع ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  ع امة تطبمق نبنين ينتوام )عاحق 

عدى يننضى عل مة، معدى عطيبقة يننتيئج بود ينتطبمق نت قويتهم ين سبق ،طبموة ينت قوين عل نبنين ينتوام  قبل ع امة ينتطبمق

معدى يننضى عل  ،ةن حت ى مينبنمة نابنة، مع ي إذي اين  نيك  تط ر ف  ين هيرين ينحميتمة عند ينطابنبنين ينتوام عل نيحمة ي

ف  بة بشمل عيم عدى تأثمن نبنين ينتوام مينتمنمعاى صومد ين هيرين ينحميتمة،  م نحيصل س ي  عاى ينزومد ين ونف  ينتط ر ي

ل ع ي إذي اين ندوهم سؤيه ين وا مماصنك قم ة ينت  تم توا هي عل ينتمنبة، يستمشيف يلأع ر يلأاثن إنى فة مبيلإضي ، دي  ين وام

 هتهي مآنمة عقتنحين عل نيحمة ينتز مم نابنين بهدف ينحز ه عاى نتيئج  فضل عند ينتطبمق، مطبموة ينتحدوين ينت  تم ع ي

 .ينتويعل عوهي

 

 ولياء الامور أعية مع الأداة السابعة: المقابلات الجما

ين  يستطلاع آري  يلأ  إنى (7)عاحقل توا  ي بيستخديم نبنين ينتوام ين قيبلان ينم يعمة عع  منمي   ع ر ينطابة ينصو  دفت        

نتوام م  ديفهي، ينمشف عل عدى يطلاعهم عاى فمنة نبنين ي"توام بيستخديم نبنين ينتوام"، م م ؤح ه ينتوام ينصي وتاقي   بني

هم، إضيفة إنى  جص  م، مينتونف عاى عدى رضي م عل ينتط ر ين ونف  مين هيريت  لأبنيئؤينتوام ينصي وتاقي   بنيم يتمي  مشو ر 

منين ينت  عل مطبموة  ص  ينتغ ؟علاحظة تغمنين عل نيحمة ين هيرين ينحميتمة ندى  بنيئهم تت عي وأت :  ل علاحظيتهم ح ه 

ي بيستخديم نبنين ف  طبموة ينتط ر ين ونف  مين هيريت  بمل  طفينهم ينصول درس  علاحظة فنمق تت  ل مإنمهي، ين  مل يلإشيرة 

 م مديفومتهم ناتوام.مينتونف إنى شو ر م بنغبة  بنيئه ،ينتوام م طفينهم يلآجنول ينصول درس ي سيبقي دمن يستخديم نبنين ينتوام

 

 

 



 

 

 نتائج الدراسة 15

 نتائج الدراسة
 

يري ممارسات المعلمين الصفية من وجهة نظر المعلمين أنفسهم والمشرفين التربويين  ومدفي أثر لبنات التعلم  أولاً:

 المدارس
 

ع يرسين ين وا مل ينزفمة عل جلاه تحامل يستبينة "آري  ين وا مل مين وا ين ف  ف  نقد تم ينمشف عل  ثن نبنين ينتوام 

تحامل تأعلان ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  إنى ضيفة لإنتحدود ينم ئمة يلأمنى عنهي، بيمبي ،ابنين ينتوام"تمنبة ينتطبمق ن

ع امة تطبمق نبنين ينتوام متأعلان ين شنفمل مين شنفين ين تيبومل نو امة تطبمق نبنين ينتوام، ماصنك تحامل ين قيبلان ينفندوة 

 ين قيبلان ينم يعمة عع ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  تطبمق نبنين ينتوام.م ،ين ديرسوني ين و قة عع عد

ف  يلاستبينة  ةردع يرسيتهم ين يف  نابند ين تواق بآري  ين وا مل ف   ثن نبنين ينتوام   دمه وونض نتيئج ينتحاملمفم ي وأت  

 (2 دمهنظن يينسيبق ذان ي )

 ممارسات المعلم من وجهة نظر المعلم نفسه فينتائج التحليل لأثر لبنات التعلم  :2جدول

أعارض  ممارسات المعلم فيلبنات التعلم وأثرها 

 بشدة

أوافق  أوافق محايد أعارض

 بشدة

ام يستخديم نبنين ينتوام ف  ينتدروس عل تو و  ثقت  بنفس  ا وسيعدن   .1

 متقدوني لإنميزيت 

0% 4% 16% 53% 27% 

 %38 %55 %5 %2 %0 قةدسيعدتن  نبنين ينتوام عاى فهم فمنة يندعج بمل ين ويرف بشمل  اثن  .2

 %42 %51 %4 %4 %0 سيعدتن  نبنين ينتوام ف  تن وع  سينمب ينتوام ينزف  .3

 %13 %47 %20 %16 %4 يستخديم نبنين ينتوام ف  تط ون ينقدرة عاى ضبط ينزفسيعدن   .4

م ف  سيعدتن  نبنين ينتوام ف  عنيعية ينفنمق ينفندوة بمل ينطابة مدعمه .5

 ينو امة ينتوام مة

0% 7% 11% 56% 25% 

 %47 %47 %5 %0 %0 تحسل نبنين ينتوام ينولاقة بمل ينطينب مين وام .6

 %7 %56 %24 %9 %4 عل  ديئ  ينتدروس  ا وامحسنت نبنين ينتوام  .7

 %13 %40 %25 %15 %7 عسيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى إنميزي نا هيم ينتوام مة بشمل  سن .8

 %15 %58 %16 %5 %5 سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى تحقمق نلأ ديف ين ن  ة بشمل  فضل .9

 %23 %49 %14 %9 %5 إجمالي أثر لبنات التعلم على ممارسات  المعلم

 

   عل ين وا مل صنح  ن نبنين ينتوام  عطتهم فمنة  اثن مض حي  ح ه طنوقة يندعج ينسامم بمل ين ويرف مبشمل  90عي وقير %

ف  جاق ن ع عل ينتن ع ف   سينمب ينتوامم ينزف  ندوهم. م نهي سيعدتهم ف  عنيعية ينفنمق ينفندوة  سه ت  اثن دقة، ما نهي 

عس ى  دود بيننسبة نهم، إلا  نهم     ن ينابنين إنى مقد  شير ين وا  ن  ،مدعمهم   موي  ف  ينو امة ينتوام مة ،بمل ينطلا 

ي ن فقد  نمنهي نمست ب ست ى يننضج ينظي ن ف  نبنين ينتوام،.  ، نشطةبيعتبير ي  نهم اين ي وق ع ن بهي عل قبل إنى  شيرمي 

  دي  ين وا مل،ف  ين شنف ن ينتنب و ن ح ه تأثمن تطبمق ينابنين   م صي عي  اد يدف. ينابنين نتنتبهي متز غهي بشمل ع نهج م

ذ  صبح ي عمسنول إ ،ونى ينودود عنهم بأنه قد حزل تغمن ميضح عا  س عاى تن ع يستنيتمممين ين وا مل ف  ينتدروسإذ 

إذ زمدتهم ينابنين ين ودة بخبنة ميسوة  ؛روسمة  دودةناو امة ينتوام مة لا عدرسمل تقامدومل. م صبح ي  اثن يبتميري  لأسينمب تد
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ف  تط ون  سينمب تدروسمة، فمينت ب ثيبة إضي ين معحف ين. مقد سيعدن ينابنين ف  ينخنيط ينطلا  ف  ينو امة ينتوام مة 

ل ف  عم  عين ال ذنك ت ند عل جلاه يلأنشطة ين ستخدعة اينو  ؛فطنح يلأسئاة ميلأنشطة مينتفيعل ديجل غنفة ينزف ، اثن

ا ن ين وام قد إنى م سا   طنح يلأسئاة. إضيفة  ،ميستخديم ين سيئل ينتوام مة ينفوينة ،مين ويرين ين مدينمة ،ميندريعي مينتخمل

مزيدن ثقة ين وام بنفسه. فينابنين تود بمئة جزبة نلااتشيف ميلاستقزي   ، صبح  اثن دريوة معونفة بيحتمي ين ينطابة مقدريتهم

  شنفمل. بن ي ين

  قدون م  ن نبنين ينتوام ع زن عل ثقتهم بأنفسهم ا وا مل متإنى % عل ين وا مل 80عاى ف  حمل  شير عي ت ود نسبته

ضيفة لإمي ،حت ى نابنين شيد ين وا  ن بين نميزيتهم، ف  حمل  ادمي بأغابمة  ن نبنين ينتوام حسنت علاقة ين وام بينطينب. مقد لإ

مل مين وا ين  صبح ي ن بأن ين وا   فيد ين شنف؛ إذ م صي  وضي عي  اد  ين شنف ن مين شنفين ،ف  ينتواممينت   حدثتهي نتمنبتهم 

 ب و ن إنى  ن ينم مقد  شير ين شنف ن ينتن ،ميلا ت يم يلأابن بينطابة ،نسين لإو ق ندوهم ينمينب يمقد ت ، اثن ثقة بأنفسهم

نى يستخديم إي وو د سببه مبمل ينطابة  نفسهم  دى ينى زويدة نسبة ينتفيعل ينزف  ينصميلأنفة بمل ينطابة مين وام  ،ين دي ينتفيعا 

م ن ي ودرا نهي ف  ينمشف عل عهيرين مقدرين ندى طلابهم نم و  ن نبنين ينتوام سيعدتهمإنى م شير ين وا  ن  نبنين ينتوام.

ه ديجل جاق    عل ينت يصل ينفويه عع يلأطفيعاى  مسيعدته، بل معاى ين  ود عل ينتونف عاى شخزمين ينطلا  ،عل قبل

 . غنفة ينزف مجير هي

  ينزف.  % عل ين وا مل  ن نبنين ينتوام قد حسنت عل  ديئهم ا وا مل، مسيعدتهم عاى ضبط65عاى م اد عي و ود نسبته 

  بشمل  فضل.لأ ديف ين ن  ة ناتوام ي% عل ين وا مل ا ن نبنين ينتوام تسيعد م ف  تحقمق 70 اد عي نسبته 

  نم 45مدوة عقيبل % عنهم عيرض ينطنق ينتقا30 عي بيننسبة نن وهم بينطنق ينتقامدوة بينتوامم عقيبل عنهج نبنين ينتوام فإن %

 وحددمي قنير م بود.

ند ينسؤيه عل فو ،فإن يننتيئج  ي ن ناتنيسق عع عي تم ينحز ه عامه عل جلاه تأعلان ين وا مل مين وا ين ،مبشمل عيم

 نهي إنى  شيرمي  ستفيدتهم عل تمنبة تطبمق ينابنين فقديين وا مل عل م هة نظن م معدى ف  وة يلأثن ينصي تناته ينابنين طبم

دودة ميستنيتمممين م ن ينابنين زمدتهم بأفمير   ، ضيفت نهم من ويرفهم مفتحت نهم ين ميه  اثن ناتأعل ف  تمنبتهم ينتوام مة

" ني ا وام عندي  :مآجن قيه ،حد ين وا ملمفقي ن ي  فيد   نمس بهصي ينشمل ين تساسل ين تنيسق  نمل ،طبق  ي عل قبل نقد وم ن 

 ".ال ش    ي   مساس ،م ضيفت ن ، ع امة ينتوامم  صبحت  سهل ،ن عي  عي  نمل ينابنين  ثنن عا ،جبنة

"غمنن دودة.  توام مة  يمفتحت  عيعهم آفيق ،ن ينابنين  ضيفت نهم م ،نتط ر عل يننيحمة ين هنمةعل يمعبن ين وا  ن 

، يع  ه يعمسن ينابنين امين  ينتوام  ، عس مين عختافة اينت ندي، ينابنين  دجات يلأشمي  بشمل  اثن ع قي ، ين وام  صبح

ينصول نهم  وا مل ت نبنين ينتوام ف  يبتويد ين وام عل ينم يننمتمن  ينتقامدي جز صي  نا هس فقد  ،موستمشف بمينب ينطلا "

"...بيننغم ديدي. سه ت ف   ول ين وام وحضن نازف  اثن يستو م ،سه ت ف   ول  دي  ين وام  اثن تش وقي   سن ين ف  ينتوامم. م

بنت  عاى ينتحضمن إلا  ن ينابنين    يرمتمنم شمئيعل سن ين جبنت  ينط واة مينت  يعتدن عامهي بود فتنة عاى ين  يد فأصبحت 

 .نقد  نوشت ينو امة ينتوام مة بيننسبة ن  اأنن  عوام  دود" ،ن زيدرمينبحث متمهم  ي

اة ينهيدفة تط ون قدرتهم عاى صميغة يلأسئ سه ت ف  سيعدن نبنين ينتوام ين وام عاى تن وع يلأسينمب متط ون ي، م

عل  طابت  م بحث غ سؤيلُا  حقق  دف  م ثمن تفممن طلاب ،  ني  توام عع " صبحت  عنف امف  ص :ناتفممنمين ثمنة 

 ين وا عين"
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دعج ين  يد ين تبقمة م ،)يستخديم يننهج ينتميعا (نفسهي سيعدن نبنين ينتوام  وضي ين وام عاى يننبط بمل ين  يد ف  ينحزة 

عل ير م سينمب، تغمن فه  ت مدن  بأفم ،. "...ا ن  ن ينابنين تقتل يلإبديع ندي لا  عتقد ذنكينت  لا تغطمهي ينابنين بطنوقتهم

 . "اسنن يننمتمل معي   تقامدي ،ينتوامم  سا   ديفومت  نح 

 م نتدعم ؤي ن آري  دي  ين وا مل ف  عديرسهم، فقد ف  عقيباتهم ح ه  ثن ينابنين  تينصي ت ونول مفم ي وتواق بن ي ين د

ميب  بمل ين وام مينطينب ينتفيعل يلإومتؤاد عي  فيد به ين وا  ن مين شنف ن، فقد  فيدمي بأن ينابنين قد  حدثت ن عي  عل ينحنيك م

ده ينحيصل بمل ب ي  حدثته نبنين ينتوام عل تط ر ف  طبموة ينولاقة مينتبيونمن ديجل ينغنفة ينزفمة مجير هي. م شيد ين د

ين.  شير ين مين هيرشيدمي بين ويرين ين تبيدنة بمل ين وا مل ينصول وطبق ن ينابنين بهدف تبيده ينخبن ين وا مل  نفسهم، ا ي 

مزمدتهم  ،م هممنظ ت ندوهم يستنيتمممين توا ،إنى  ن نبنين ينتوام  اسبت ين وا مل ين طبقمل نهي عهيرين  دودةونمن ين د

نصي اين ميضحي  ين ديرس  صي ينتغممن ف   دي  ين وا مل يونم مقد لاحظ عد، بيستنيتمممين مآنمين تطبمق بشمل ع نهج معدرمس

 متقباهم ينتغممن بشمل  سهل. ،مذنك نظني  نح يستهم ،ينقاماة ف  ينتوامم اثن عاى ذمي ينخبنة 
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 المدارس يري ممارسات الطلبة من وجهة نظر المعلمين والمشرفين وأولياء الأمور ومد في ثانياً:  أثر لبنات التعلم 
 

ة "آري  ين وا مل مين وا ين ف  ع يرسين ينطابة ينزفمة عل جلاه تحامل يستبينف  نقد تم ينمشف عل  ثن نبنين ينتوام 

تحامل تأعلان ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  إنى ضيفة لإمبينتحدود ينم ئمة ينثينمة عنهي، بي ،تمنبة ينتطبمق نابنين ينتوام"

ين قيبلان ينفندوة ع امة تطبمق نبنين ينتوام متأعلان ين شنفمل مين شنفين ين تيبومل نو امة تطبمق نبنين ينتوام، ماصنك تحامل 

ماصنك عل جلاه  ،ين ديرس  مين قيبلان ينم يعمة عع ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  تطبمق نبنين ينتواموني ين و قة عع عد

 ين قيبلان ينم يعمة لأ ين  م منمي   ع ر ينطابة ينصول درس ي ف  ينزف ف ينت  طبق فمهي ينتوام عل جلاه نبنين ينتوام. 

رد ف  ع يرسين طلابهم  ين يف   دمه وونض نتيئج ينتحامل  نابند ين تواق بآري  ين وا مل ف   ثن نبنين ينتوام أت  مفم ي و

فقنة تم عل جلانهي ينمشف عل آري  ين وا مل  16ت ى  صي ين ح ر عاى ،  صي مقد يح (3  دمهنظن )ي يلاستبينة ينسيبق ذان ي

 ع يرسين ينطابة.ف  بز رة عختزنة عحددة ح ه نبنين ينتوام م ثن ي 

 ممارسات الطلبةفي :نتائج التحليل لأثر لبنات التعلم  3 جدول

أعارض  ممارسات الطلبةفي لبنات التعلم وأثرها 

 بشدة 

أوافق  أوافق  محايد أعارض 

 بشدة

 %22 %55 %15 %7 %2 ع ق يستخديم نبنين ينتوام عويرف ينطابة ف  عحت ى ين نهيج .1

 %36 %53 %7 %2 %2 امديينتدروس ينتق ستثيرن نبنين ينتوام ديفومة ينطابة ناتوام  اثن علي . .2

عمهم  ينتقامل عل تشتت ت وام ينطلا  مع ات عاى دف   سه ت نبنين ينتوام  . .3

 ينو امة ينتوام مة .ف  

7% 15% 53% 40% 4% 

 %18 %51 %24 %7 %0 عين بودن نبنين ينتوام ينطابة عل حفظ ين يدة ميلاستن يع يلآن  نا وا  .4

 ونف  سيعد ينتوامم بيستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى ينتوام مينتقدم ين .5

 مل  فضلمين هيريت  بش

0% 5% 13% 55% 27% 

 %29 %64 %7 %0 %0 نميعنةيسيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى ينمشف عل ع ي ب ينطابة مإعمينيتهم  .6

 %9 %53 %22 %16 %0 طابة.سيعدن نبنين ينتوام عاى تقامص عشملان ينتوام مينزو بين عند بوض ين .7

 %16 %71 %9 %2 %2 بتميروةيين سيعد يستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى ت نمد  فمير مينقميم بتز م  .8

ل يلأاثن عند ندعيج مينتفيعلاظهن ينطابة فنحي  مسنمري  مإقبيلا  عاى ينتوام مي  .9

 يستخديم نبنين ينتوام

0% 4% 4% 55% 38% 

اثن ع ي اين يناغ وة ناطابة  ينحزماة غني  ينتوام عاى إ سيعد يستخديم نبنين . .10

 عامه عع ين حت ى ينتقامدي

0% 4% 13% 58% 25% 

 اثن  سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى تن مة رمح ينو ل ينم يع  مينتضيفن .11

 عل يلأسا   ينتقامدي

0% 0% 2% 49% 49% 

 %38 %58 %4 %0 %0 هينتوام عاى زويدة ثقة ينطينب بنفسه مبقدريت سيعد يستخديم نبنين . .12

ل آريئهم عسيعد يستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى تط ون ينقدرة عاى ينتوبمن  .13

 معشيعن م  ثني  ينحزص  اثن عل يلأسا   ينتقامدي

0% 2% 7% 58% 33% 

ضومف ينتوام عاى زويدة فنص ينتوام ندى ينطينب ين سيعد يستخديم نبنين . .14

  ايدو مي  

4% 7% 13% 58% 18% 

ميحتنيم  ينتوام ينطابة عاى تط ون عهيرة يننقيش ينبني سيعد يستخديم نبنين  .15

 ينتوددوة ف  ينن ي

0% 2% 18% 58% 22% 

 %36 %62 %2 %0 %0 جاقت نبنين ينتوام   ي  عل يلأنفة مينتويمن يلإوميب  بمل ينطابة .16

ممارسات الطلبةفي إجمالي أثر لبنات التعلم   1% 5% 13% 56% 26% 
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  ت ى ين نهيج، ف  عويرف ينطابة ف  عحغنى  ن ينتوامم بيستخديم نبنين ينتوام قد ع ق م إنى % 78 شير ين وا  ن ب ي نسبته

ن ونف  نا نهيج، يمع ل عاى إنهيئهم بقضيوي بومدة عل ين حت ى  ،حمل نفى ين وا  ن ا ن نبنين ينتوام قد شتت ت وام ينطلا 

 طابة عاى ينتوام مينتقدم ين ونف  مين هيريت  بشمل  فضل. م ادمي  ن نبنين ينتوام سيعدن ين

ن تطبمق ينابنين لأ، ح ه يلأثن يلإوميب  نابنين عاى ديفومة ينطابة ناتوام يمف  ينسميق ذيته  اد ين شنف ن  ن  نيك إ  يع

  مينح ير ااهي ميستخديم يلأنشطة ميلأنوي ،اين ب ثيبة اسن نانمتمل ف  ينتوامم ينتقامدي. فيستنيتمممين ينو ل ف  عم  عين

  ب ثيبة بمئة عحف ة   ،متحقمقهي ناتميعامة ،متنيع  ينتن ع عل عست وين ينطابة ،معنتبطة ب يقع حمية ينطينب ،   ي  عحف ة ناتوام

صبحت ندوه حنوة م  ،م ضيف ين شنف ن  ن ينطينب  صبح  اثن قنيعة بمدمى توا ه م اثن ينتبي ي  ميندعي ي   ،معستثمنة ناديفومة

 ينتوبمن.

ن ي مين شيعن متشيرك ينقدرة عاى ينتوبمن عل ين عقيباتهم ف   ثني  ين ويرين ين مدينمة إنى  ن تينصول ت   شير ين وا  نا ي 

تشيرك لاندعيج مينيقد تط ر  اثن ن عي  عي، متط رن  وضي ينقدرة عاى  ،ميلإنزين نهم ،من ي وق ن نه يلآري  ميلاحتنيم نا علا 

 . ينع يه مين همعسيعدة ين علا  نبوضهم ينبوض ف  إنهي  يلأ ،متميثف ينمه د  ثني  ينقميم بيلأنشطة ،مينتويمن فم ي بمنهم

ينزفمة، مب ي تم  فم ي بمنهم ديجل ينغنفةمتويعاهم نوميس إوميب  عاى طنوقة تفيعل ينطابة يعل  نهم شيد ين وا  ن ب ي ونم

تمة عع زعلائهم مسند م ين بيدرة ب شيراة تميربهم ينصي ماصنك ى يلأطفيه فم ي وتواق بيلانضبيط ميننظيفة،جاقه عل رمح ين بيدرة ند

نحاة ينشفقة ن ينتغمن ينصي حدث بتزنفين يلأطفيه عل حمث يلانتقيه عل ع ين وا حظ نلأحديث بطنق عتساسة مميضحة.  ا ي لا

 ن نحاة ينتويطف مين بيدرة بين سيعدة نلآجنول.

 ثن ي عاى م ،مإعطي  ين  منين ، شيد ين وا  ن بينتط ر ينحيصل عند يلأطفيه عل حمث قدرتهم عاى ينتز ر مينخميهمقد 

اثن نض  ي   صبحت  ؛ إذ تط ر ينقدرة عاى حل ين شملانإنى م شيرمي ، تط ر قدرة يلأطفيه ف  ينح ير مينمده متقدوم ينحمج

ثقة يلأطفيه  بينتط ر ين اح ظ  دي  ف ، متفيق عاى حل نهيميلا ة، وحيمن ن حاهي"وفه  ن ين شماة، وضو ن يلأسبي  ين حت ا

 . بأنفسهم

فنوق مينتويطف بيننسبة نازف يلأمه عاى م ه ينتحدود فقد لاحظ ين وا  ن ينتفيعل بمل ينطابة، مينتويمن مينو ل بنمح ين

مل  طفينهم ين توا مل بن قيرنة ، بل دفوهم إنى ي   ع ر يلأطفيهنتبي   منميينفت ، م    عن بقب ه ينتودد  مينبد ،مينثقة ف  يننفس

 بينابنين مبمل يلأطفيه يلآجنول.

نلإنزين مإنى حسل  طابة ينزف ينثينث فقد ظهنن ندوهم عهيرة ينتويمن يلإوميب  بيلإضيفة ف مفم ي وتواق بأثن نبنين ينتوام 

تخيذ لاوز ت ن  وضي ينقدرة عاى صميغة يننتيئج، معهيرة يننسم، م صبح ي وتنيقش ن م عند ميلاست يع مينتنام ، ما ي تط رن 

مقد  لإوميبمة"،مظه ر ينتنيفس يلإوميب  "ينغمنة ي، عاى يلاست يع ينممد نلآجنولمتط ر ي  ضف إنى ذنك ن   ينقدرة  ينقنير،

نديفومة ناتوام ف  ي ين، مقد لاحظ ين وا  ن يوضي تط رن حظ حنص عند يلأطفيه عاى يندقة ف  ينو ل ميلاستخديم ينسامم نلأدمي

 مين شيراة عل قبل   مع ينطلا  بغض يننظن عل ينفنمق ينفندوة فم ي بمنهم.
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ق بينو ل ض ل ع ي هة عشملان تتوا تن وا مل إنى  نه ف  بديوة ع امة ينتطبمق نابنين ينتوام ت يمت ت يلإشيرة عل قبل 

بة و ما ن إنى م صبح ينطا ،إلا  نهم تميمزمي  ص  ين شملان مل،مي عاى ينو ل ميلإنميز ينفندون ينطابة يعتيدإإذ  ؛عم  عين

 نضمت ندوهم ينقدرة عاى ينتقبل نلآجن بطنوقة  فضل.مقد  ،يلإنميزين ينم يعمة 

أثن بمقت  اثن ناشو ر إنى مقد وو د ذنك نحي تهم  ،عدم ظه ر بوض ين هيرين بشمل ميضحإنى ف  حمل  شير بوضهم 

م ثن ي  ،ه ديجل ين درسةتو و  ينتمنبة ينت  و ن بهي يلأطفيف   ادمي  ثن ين مت ع مينبمئة  ، مقدمن س تغممن عند  طفينني ،ينابنين

ينصول وتوا  ن ممبيننغم عل ذنك فقد  ضيف ي  نهم ولاحظ ن م  د فنمق بمل طلابهم ينصول وتوا  ن بينابنين ، ن س يننتيئجف  

 عت قع عنهم. عاى ينتخمل  اثن ع ي    ة مإظهير قدر ،ندى يلأمنى إ يبين عص اة؛ إذ إن بطنوقة تقامدوة

ث ننقاة ف  ع امة ينتوامم حديإمقد  شير يلأ ين  ف  ينسميق ذيته إنى  ن  صي ينن ط عل ينتوام "ينتوام عل جلاه نبنين ينتوام" فمه 

مواوب بوض  ،مي موست تع مونتج  ش ،وق م ينطفل بنشيطين؛ إذ ط ري  مينتوام عل يلأسا   ينتقامدي يننمتمن  إنى  سا    اثن ت

 ،ينز رة ينويعة قد توام. مقد عبن     عل يلأ ل بطنوقة ت ح  بفه هم ف  ين حزاة يننهيئمة نصنك ااهينطفل  إلا  ن ،يلأحمين

مل  شير آجنمن ف  ح ،"شخزمة عتميعاة ي جاق  ؛نهم  شيرمي إنى  ن ينابنين    دعم نا نهيج مينحمية، إذ إمينهدف عل ينابنين

ز صي    ين  جعل قبل   ين  ينطابة  ي عيعى  ا ي ن حظ  ن  نيك رض ، ن ينابنين    توامم نلأطفيه عل جلاه حميتهم ينم عمة

عنهي  منمي   نمين ينت  عبإلا  نه بنغم ال يلإوميب ، مؤفم ي وتواق بينتوامم ينصي وتاقي   بني يلأطفيه ينصول ودرس ن ف  ينزف يلأمه

مإنهي  ينمتب  حسي ينمتيبة مينقني ة مينيلأع ر إلا  ن بوض  منمي  يلأع ر  ظهن تخ فيَ متحفظي  عاى ين هيرين يلأسيسمة عع تط ر 

منني "ندوني عخيمف ... ن مف ق ين ست ى ين فنمض لأطفينهم. ،قد تم ن صوبة عين ض ين قنرة، ماصنك عل ا ن بوض ين 

 عتش ق ن ننؤوة يننتممة يننهيئمة ف  آجن ين ش ير ...  ول سمزل  بنيئني".

تحسني ف  ين ست ى  علاحظتهمإنى  م عشمنول ؤف  حمل  شيد  منمي  يلأع ر نلأطفيه ف  ينزف ينثينث بينتوامم ينصي وتاقي   بني

فيه نلاعت يد عاى مذنك نظني  نت  ه يلأط ،منتنيقص حي تهم نا سيعدةعين،  ين ونف  مينثقيف  لأبنيئهم، مب ست ى فه هم نا  يض

ينطينب م  اه،  ميلأع يه، ا ي  شيدمي بدمر نبنين ينتوام ف  جاق ح ير بمل ينطينب مين وام مبملين، نميز ين ه إ نفسهم ف  

ندى يلأطفيه، اصنك  سن ح ي   ينخ فسهيعهي ف  اإمب، مبينتغمن ينصي  حدثته نبنين ينتوام ف  طنوقة ينتويعل بمل ين وام مينطينب

ين  ااة  ينز ين ه ينو ل ميلإنتيج مإنميف  ننغبة فضلا عل يينتوام،  بينتط ر يلإوميب  ف  يننغبة ندى يلأطفيه مينديفومة نح 

 إنمهم، عع حنصهم عاى عنيعية يندقة ميلا ت يم بينتفيصمل  ثني  ينو ل.

  نطابة يف  ينمشف عل ع ي ب  سه ت % عنهم  حميني   ن نبنين ينتوام 90تميمزن  شيرن نسبة عينمة عل ين وا مل

يفومة ينطابة دستثيرن يا نهي إنى تقامص عشملان ينتوام مينزو بين عند بوض ينطابة، بيلإضيفة ممإعمينيتهم ينميعنة، 

بة عع ينو امة ينتوام مة ندعيج مينتفيعل ندى ينطالاعل يلإقبيه عاى ينتوام مي يناتوام  اثن عل ينتدروس ينتقامدي، مجاقت ن ع

  اثن ع ي اين عامه سيبقي . 

نم وو دمي ؛ إذ إنهم بتط ر طنوقة  طفينهم ف  طنح يلأسئاة ميننقيشفم ي وتواق بهصي ينسميق  ي ن آري   منمي  يلأع ر نتشمد 

ي. ا ي  ضيف ي  ن يلأطفيه  صبح ي اثمني يلأسئاة إن ي وسو ن نتفسمن ي معنيقشتهي موحيمن ن تحاماه ،بأجص ين وا عةن ومتف 

إنى  ن  طفينهم  شير يلأ ل مقد ع ي وضطن يلأ ل نابحث حتى وسيعدم م بإوميد    بة لأسئاتهم.  ،نمل  سئاتهم  يدفة ،ستفسيرلامي

لأطفيه  صبح ي وستخدع ن يأن م شيدمي ب، حل محمد بإ يبة ميحدة  م نمنم وو دمي ومتف  ، صبح ي وبحث ن عل ين  منين مينبديئل
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بنت  تق م بو ل يلأشمي  ... تبدي ر وهي ... ي" ن وا عين إنى يمينسؤيه عل   ل ين ص ه  ،ينبحث ف  ينمتب مين  يقع يلإنمتنمنمة

تحتيج    حميني ... تبيدر بإنميز يلأشمي  بنفسهي متطاب ين سيعدة حمل نتحال متوط  تفسمنين ن ي تق م به ... تنيقش إج تهي متنيقش

 ذنك... ديئ ي   تحيمه ينبحث عل بديئل".

  بودن ينطابة عل حفظ  %  ادمي  ن نبنين ينتوام70 عي فم ي وتواق بو امة ينتوام ناطينب بشمل عبيشن فإن ين وا مل مب ي نسبته 

 ين يدة ميلاستن يع يلآن  نا وا عين، مسيعدن عاى زويدة فنص ينتوام ندى ينطينب ينضومف  ايدو مي . 

بيلإنميز  نطابة وشونمنفبد  ي ،فقد  فيد ين شنف ن ينتنب و ن  ن ينابنين توتبن بمئة عحف ة مبومدة عل ينن طمةنفسه   ينسميق مف

حت ناطينب ميلااتشيف منوب يلأدمير مغمن ي...إنخ، مينت   تي ،محض ر ينفمدو  ين ،عل جلاه عشيراتهم ف  عم  عين ينو ل

م اثن ينتبي ي   "إن ينطينب  صبح  اثن قنيعة بمدمى توا هاة ينفيعاة. فتق ه بوض ين شنفين مين شير ،حنوة ينتوبمن عل ينن ي

 .يتهم معشيعن م"معل يحتمي  ،موونف ينمثمن عنهم ،م صبحت ندوه حنوة ينتوبمن. م صبح ين وام  اثن قنبي  عل طابته ،ميندعي ي  

نهم ؛ إذ إطنوقة ينويدوة بنيئهم ينصول توا  ي بينابنين مينصول توا  ي بينعلاحظتهم م  د فنق بمل إنى ا ي  شير  منمي  يلأع ر 

اصنك لاحظ يلأ ين  م ،تميمزمي بمن تهم مقدرتهم عاى ينتوبمن إج تهم ينصول ومبنمنهم سنيُ، متبدم عامهم علاعين ينمن ة مينطلاقة

يزي  م اثن رغبة ف  ابنين ينتوام  صبحت  اثن إنمبا ت بنت  ينت  توي" شون  ن  : نتقيدلامقدرتهم عاى ي ،يجتلاف نظنتهم نلأع ر

نحنمف،  نه ي"...  صبح ينطفل ف  ينزف يلأمه ونود  ن وبحث منمس فقط وتوام ف  حمل صنح آجن ينتوام عل  طفين  يلآجنول"،

ينصي وتوام به  لأسا  وتوام ينحنمف بشمل  مد عقيرنة عع  قنينه ع ل  م عل  ماه عل  قنبيئه معويرفني مينصول لا وتوا  ن بي

 طفا ... فولا  إنه تغمن  صري إنى يلآن بيننسبة ن  معقيرنة عع تمنبت  عع بقمة  طفين ...."

ندعي ونتقا ن عمعل ثم وفي ؤمن بينثغنة ين    دة  ،م عن  بوض يلأ ين  عل تخ فهم عل  ن وتو د ينطابة عاى  صي يلأسا  

لا وقطو ي  فينني م"نت نى  ن تست ن ينتمنبة متم ل عع  ط ض ينن  ع ناتوام ينتقامديفمنف ،ونته  ين شنمع  م ،عنيحل قيدعةإنى 

 ".بني ينطنوق بود  ن تو د يلأطفيه عاى  صي يلأسا   م حب  

  تط ر ينودود عل ف  نتوام ثن ينصي  حدثته نبنين ييلأ  ن ين وا مل  ادميإنى مفم ي وتواق بين هيرين ينحميتمة فإن يننتيئج  شيرن

ير مينقميم بتز م ين ف   غابهي  ن نبنين ينتوام سيعدن عاى ت نمد  فم، م%85ماينت نسبة ينتأامد تتميمز  ،ين هيرين ينحميتمة

 بتميروة.ي

قم ة فم ي وتواق بتوام  ن عل  اثن يلأع ر ينثلاث  ديرس ين ختيرة ينعقيباتهم ف   تمف   صي ينسميق  اد ين وا  ن ينصول ت 

لا تم ن قد  معحيمنة تقدوم حمج متفسمنين ،مينتقامل عل ينتندد ندوهم ،تمنبة ينابنين تط ر ثقة يلأطفيه بأنفسهمينطابة عل جلاه 

متط رن ندوهم يننغبة بينبحث ميلاستمشيف.  ،ب ثيبة إنميز وسمل ف  صينح ينابنينوود منمل عمند ين حيمنة ة، صحمح

ين نهيج إنى إغني  لآجنول، متويمنهم ديجل ينغنفة ينزفمة. ا ي  شيرمي معدم سخنوتهم عل ي ،ميحتنيعهم نبوضهم ملآري  غمن م

ينت  سيعدن عاى ياتشيف قدرين مع ي ب بيرزة إبديعمة ندى ينطابة نم ونتبه نهي  حد ، م   بأنشطة نم تمل تخطن ببينهم عل قبل

 ،م مل عع ينحيلان ينخيصة ف  ين درسةعل قبل. ا ي تط رن عهيرة ينتويطف ميننغبة ب سيعدة يلآجن ميحتنيعه. مينتويمن ين

ميستخديعهم لأنفيظ  اثن رقمي  ف  ينتويعل. نقد ينتقل  ،متقبل غمن عوتيد عل قبل  طفيه ف   ص  ين نحاة ينو نوة نبوضهم ينبوض



 

 

 نتائج الدراسة 22

لا ت يم بينو ل مي ،ينطابة عل حينة ينشفقة إنى عست ى  رقى عل ين بيدرة بتقدوم ين سيعدة مرعيوة يلآجنول ينصول بحي ة نا سيعدة

 .يمع م  م  ملا يين نتج بحمث وم ن عتقن

مبشو ر م  ع ن بهي،معشيراتهم نلأ ل تميربهم ينت  وق  ، شيد  منمي  يلأع ر بتط ر ينثقة بيننفس ينصي تشمل عند يلأطفيهقد م

ستقلانمة ينت  تط رن لايلأع ر عاى يم ثنى  منمي  ، موبصن ن  هدي  عل   ل ذنك ،بقم ة ينش   نظني  لأنهم وق ع ن بإنميز  بأنفسهم

حب نهي مبم ن ينطفل وميلأشمي  ينت   ،قدرتهم عاى ينتوبمن عل رغبيتهم معم نهمإنى بيلإضيفة  ،مينقدرين ينتوبمنوة ،ندى  بنيئهم

ة مينمتيبة مينتفممن قني علاحظتهم  ن  طفينهم قد تميمز ينو ن ف  ينإنى  شير يلأ ل مقد موديفع عنه بتقدوم ينحمج،  ، صبح ندوه ر ي

 عل رغبة ف  ين طينوة ينخير مة محب ينبحث . يجاق ندوهم ن عمقد عقيرنة عع يلآجنول ع ل  م ف  سنهم. 

 "طفا   صبح وفهم عي ونود بينضبط منم ومل اصنك ف  ينويم ين يض "

 "  حس  ن طفا   صبح عست ي   عاى عل عنحاته ينو نوة" 

 ن ة عل قبل ...."نم تمل بتاك ينم اثن،  يعت يدي  عاى ينصين مثقة ف  يننفس ميحتنيعيبنت  ف  ينزف ينثينث، لاحظت عامهي ي" 

تيبوي  متساسلا  تنضبيطي  توبن متنمي يلأحديث بشمل  اثن ي اثن  ،  صبحتيمعا  س يميضح يبنت  ف  ينزف ينثينث  لاحظ تغممني"

 ندوهي تنام   اثن متحامل ن ي تني   اثن."مباغة  اثن مض حي ،  صبح 

 ون ين ونفة ميلاعت يد عاى ينصين ف  تط ، م ف  مقت قزمنؤف  حمل  شيد  منمي  يلأع ر بين وا عين ينت  ياتسبهي  بني

ت  عل ج ته، وأإإنه عوت د عاى ذيته ... ملا وحتيج عن   ن  ق م بتحفمظه ين وا عين ابقمة  ،بن  ف  ينزف يلأمهي"مينتوام. 

ل عاى ينطينب  ق ي"نلاحظ ضغط:  حد م ين درسه عتقني  ال ش  ، حتى مي بيته فإنه وق م بهي دمن  هد عن  ندفوه نصنك"،م ضيف

حيمه جاق بن  ف  ينزف يلأمه... وي"  :م شيرن  جنىمنمل ف  نفس ين قت نتيئج  فضل ف  ينتوام"،  ، نيك عنمنة ،ميلأ ل

ه متط ر ن ع ف  شخزمت ي لاحظ تط ر ،ه ف  ينبمت نمتوام ينود مينمتيبة، إنه وستغل ال ش  بتمير طنق ممسيئل ننفسي نشطة م

 .ستقلانمة"لاعل يلاعت يد عاى ينصين مي

ددمن ين  يقف ندى يلأطفيه ف  ينقدرة عاى يننقد نا  يقف، ما نهم  صبح ي وح يمقد  شير  منمي  يلأع ر ن لاحظتهم تط ر

طفل وفهم مونا  ين؛ إذ إن مينسا امين ينخيطئة ينت  تحدث  عيعهم. معبن  منمي  يلأع ر عل علاحظتهم نتط ر ف  عهيرة يلإصغي 

معتح سة  ياخص  حديثمت يإنهي تص ان  ...تتيبع  جبيرتستنتمهي ...  ي"يبنت  تبحث متمتب  فميرمفم ي وس ع بشمل  اثن  ،فم ي وقيه

طفيه  صبح ي  اثن ، ا ي  شيد يلأ ل بتط ر عهيرة ينتويمن ميننغبة بينو ل مين شيراة مبم ن يلأس وت به ...." لأنهي  جصته  م

ع حقمبته عل طفا  ع"نقد تغمنن طنوقة توي ينتوام مبينبحث ميلاستمشيف _نح ينص ي  نا درسة_ ح يسي  مرغبة مديفومة نح 

ق ت بحض ر  . "...ا ي عبن  منمي  يلأع ر عل رضي م عل تط ر قدرة يلأطفيه ف  ينتوبمن عل  حيسمسهم م فمير مين درسمة"، 

ابن عل سنهم، حزة نطفا   بهنن مشونن بينسويدة إنهم وشيرا ن وتويمن ن ووبنمن ع ي و  د بديجاهم، عي وق ن نه عل  فمير  

فتحت عميلان ؛ إذ يه شيدمي ب سي  ة نبنين ينتوام ف  ينمشف عل إبديعين مع ي ب يلأطف، امم عل  صي ينن ع ... "إنهم وستحق ن تو

 مه عاى تحدد عم نهم وضي  ينتز مم نانشيطين...إنخ. مسيعدن يلأطفي ،لإظهير ع ي ب  طفينهم ايننسم مينتوبمن مينقني ة ين وبنة

 ميننغبة بتن متهي. ر ي معشيراتهي عع يلأ ليمإظه مم  يوته
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مبيلإضيفة  علاحظتهم تط ر ن ع عل يلانضبيط ينصيت  مينحنص عاى ينتنتمب مينحدوث بأد  ندى يلأطفيه،إنى  شير يلأ ل 

ي  يناوب عع يلأصحي  ."ظهنن ندوهم قدرة قميدوة مينتخطمط مينتنظمم موبدم ذنك  امي   ثن ت يم بينتفيصمللانا بيدرة مينتخطمط مي

 ونظم يناوبة موخطط نهي مودون ي بشخزمة ق وة ..".  م ف  سنه م ابن فه  ميلأقير  عل

مبشمل  سهم ن ينتوام معاى  ن يستخديم نبني، مبقدريته ،ما ي  ي  ينتأامد  وضي  عاى دمر ينابنين ف  زويدة ثقة ينطينب بنفسه

تط ون عهيرة إنى  وميب  بمل ينطابة، بيلإضيفةعل يلأنفة مينتويمن يلإ ابمن ف  تن مة رمح ينو ل ينم يع  مينتضيفن، مبخاق   

 يننقيش ينبني  ميحتنيم ينتوددوة ف  ينن ي.

ه ينابنين عل إشنيك ينطابة  فقد  شيدمي ب ي  حدثتف   ه  ثن ينابنين حعقيباتهم  تين ديرس ينصي ت وني مفم ي وتواق بن ي عد

د فنق بمل  دي  ينطلا  ن   إنى مبيست تيع ينطابة  ثني  ينتوام. م شيرمي  ،مبمواه عسؤملا  عل توا ه ،مبمواه عح ر ينتوام ،ناطينب

اثن ينضبيطي، وشيرا ن   م م ،فهم وبيدرمن بينقميم بيلأع يه ،مينصول وتوا  ن بينطنوقة يلاعتميدوة ،ينصول وتم تطبمق ينابنين عوهم

نيك ن ع عل ينتويمن ينتوام،   مديفومة  اثن نح  يم يندعي "إنك تلاحظ عامهبيلأنشطة بطنوقة  اثن ديجل غنفهم ينزفمة، م  ضيف ي 

بينو ل ميلإنميز  مينتشيرك ينظي ن بمل ينطلا ، حتى عل نيحمة يلأنفيظ مين زطاحين فتني م  اثن نض  ي  مينضبيطي، ندوهم رغبة

 م عل ؤعلازمعي وق نه  ،جنمعل ينن ي ميحتنيم يلآ ،، ما ي ن حظ تط ر ف  ينقدرة عاى ينتوبمن عل ينصيننلأع يه مين هيم"

  ي.مجلاه ينحزص ينت  شي د
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يري من وجهة نظر المعلمين والمعلمات  والمشرفين التربويين والمشرفات ومدوبنيتها  ثالثاً: تصميم لبنات التعلم 

 المدارس.
 

ين وا مل مين وا ين ف  تمنبة عل جلاه تحامل يستبينة "آري  مبنمتهي نقد تم ينمشف عل يلآري  ح ه تز مم نبنين ينتوام 

تحامل تأعلان ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  ع امة إنى ضيفة لإتحدود ينم ئمة ينثينثة عنهي، بيمبين ،ينتطبمق نابنين ينتوام"

ندوة ين و قة تطبمق نبنين ينتوام متأعلان ين شنفمل مين شنفين ين تيبومل نو امة تطبمق نبنين ينتوام، ماصنك تحامل ين قيبلان ينف

 ين ديرس  مين قيبلان ينم يعمة عع ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  تطبمق نبنين ينتوام.وني عع عد

رد ف  يلاستبينة بنمة متز مم نبنين ينتوام ،ين يف   دمه وونض نتيئج ينتحامل نابند ين تواق بآري  ين وا مل أت  مفم ي و

آري  ميتمي ين ين وا مل عاى ينمشف عل آري  عاى  را ن ينم ئمة ينثينثة عل يلاستبينةمقد ، (4  دمهنظن يينسيبق ذان ي )

لأ ديف  ني ين ميلاستنيتمممين ين  ظفة ديجل ينابنة مين زيدر ميلإنبنين ينتوام ماصنك عل حمث يين وا مل ف  بنمة متز مم 

 .فقنة 17نابنين ينتوام، بحمث ش ل  صي ين ح ر عاى 

 

 : نتائج التحليل لآراء المعلمين حول تصميم وبنية لبنات التعلم4 جدول

أعارض  تصميم وبنية لبنات التعلم

 بشدة 

أوافق  أوافق  محايد أعارض 

 بشدة

 %31 %58 %7 %2 %2 معتنيبطة ني ين ينتنفمص ف  نبنين ينتوام عتساساة إ .1

 %31 %69 %0 %4 %0  ني ين ينتنفمص ف  نبنين ينتوام ميضحة متخدم  دف ينابنةإ .2

 %24 %65 %11 %0 %0 هين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام تخدم ينهدف ينصي مضوت عل   ا .3

 %15 %65 %18 %2 %0 ةعحت ى ين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام عنيسبة نا نحاة ينو نو .4

 %24 %64 %9 %4 %0 ين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام سهاة مميضحة .5

وة ين   هة ين هيرين ينحميتمة ين دعمة ف  نبنين ينتوام تنيسب ين نحاة ينو ن .6

 نهي

4% 4% 24% 55% 15% 

 %11 %47 %29 %7 %5 هة نهيين حت ى ين ونف  نابنين ينتوام وتنيسب عع ين نحاة ينو نوة ين    .7

 %18 %64 %16 %2 %0   ديف نبنين ينتوام قيباة نلإنميز بيننسبة ناطينب .8

 %18 %62 %15 %5 %0   ديف نبنين ينتوام ميضحة معنيسبة ناطابة .9

 %16 %55 %22 %7 %0   ثنن نبنين ينتوام ين حت ى ين ونف  ين قنر ف  ين نهيج .10

 %16 %51 %27 %13 %2 عي عنحاةياتسيبه جلاه  ش ات نبنين ينتوام ال ين حت ى ين ونف  ين ن   .11

 %0 %13 %4 %27 %56 عدد نبنين ينتوام وتنيسب عع ين دة ين عنمة نافزل يندريس  .12

 %38 %58 %4 %0 %0 لأشمي .يعحت ى نبنين ينتوام وحف  ينطابة عاى ينتفممن يننقدي مينتأعل ف   .13

 %31 %40 %22 %5 %2 تسي م نبنين ينتوام ف  تط ون ينولاقة بمل ينبمت مين درسة .14

 %31 %44 %15 %9 %2 تز مم نبنين ينتوام ونيع  ينفنمق ينفندوة بمل ينطابة .15

 %7 %36 %22 %24 %11 و  د تنيسق بمل عحت ى ينابنين معحت ى ينمتي  ين درس  ين قنر .16

 %53 %44 %2 %1 %0 بنمة نبنين ينتوام تمول ينطينب عح رع امة ينتوام لا ين وام .17

 %22 %52 %15 %7 %5 وبنيتها بتصميم لبنات التعلمإجمالي رأي المعلمين 

 97 ي ن آري  ين شنفمل نتدعم نفسه نبنين ينتوام  وات عل ينطينب عح ر ع امة ينتوام. مف  ينسميق  ن % عل ين وا مل  ادمي 

نه اين  نيك إ  يع عل قبل ين شنفمل عاى حز ه تغمن ميضح عا  س عاى تن ع يستنيتمممين ين وام ف  ؛ إذ إ ص  يننتممة
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عل جلاه تمنبته ف  تطبمق ينابنين، م صبح  اثن يبتميري  لأسينمب  مدويإذ  صبح عمسني  ناو امة ينتوام مة لا عدرسي  تقا ،ينتدروس

 .فمينت ب ثيبة إضي ين معحف ين ،سينمب تدروسمة ندوهمسه ت ف  تط ون   ن ينابنين إإذ  ؛تدروسمة  دودة

 نتوام عتساساة،  ني ين ينتنفمص ف  نبنين ي ن إ% عل ين وا مل ف  يلأغاب  ادمي ع يفقتهم بم ن 85نسبة تميمزن  ف  حمل  ن

  ني ين نبنين ينتوام ميضحة. إماصنك فإن جط ين ينتنفمص م تخدم  دف ينابنة، ،عتنيبطة، ميضحة

 ل   اهعين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام تخدم ينهدف ينصي مضوت  ن % عل ين وا مل  ادمي 90عي وقير   ما ي  ن ،

 يم عنيسبا ن ين حت ى نا زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتواعاى % عنهم ع يفقتهم 80سهاة مميضحة، ف  حمل  بدى م نهي 

ي عل ينابنة بشمل تحقمقه عل قبل ين شنفمل عاى تحقق يلأ ديف ين ن   نا نحاة ينو نوة. مفم ي وتواق بهصي ينسميق  نيك إ  يع

 ،فيعل ينزف إذ  سه ت ف  زويدة ينت ؛ابمن. فيلأ ديف بن ي ينبوض عنتبطة بين يقع مين نهيج، فيحت ن عاى عنزن ينتش وق

 ي هتهم  حميني  ينابس ين وا مل  شيرمي ن إلا  ن بوض ، مع زن ينتويمن فم ي بمل ينطابة ،مينخنيط ينطابة ف  يلأنشطة ينتوام مة

 مامفمة يلاستخديم ينسامم نا زدر ف  ينابنة. ،ف  ينتنفمص عل حمث يلآنمة

  يسب ين نحاة ا ن ين هيرين ينحميتمة ين دعمة ف  نبنين ينتوام تنعاى % عل ين وا مل عل ع يفقتهم 70ا ي عبن عي نسبته

 ينو نوة ين   هة نهي.

  ا ن عاى ه % عل ين وا مل  عن  عل ع يفقت60 عي فم ي وتواق بين حت ى ين ونف  نابنين ينتوام فإن عي ت ود نسبته عل

إغني  بنين ينتوام عل دمر ينصي  حدثته نينين حت ى ين ونف  نابنين ينتوام وتنيسب عع ين نحاة ينو نوة ين   هة نهي، ماصنك عل 

يبه جلاه ياتس يج، م ادمي ش  نمة نبنين ينتوام بحمث تضم ين حت ى ين ونف  ين ن  نا حت ى ين ونف  ين قنر ف  ين نه

نتأعل ف  يلأشمي ، عحت ى نبنين ينتوام وحف  ينطابة عاى ينتفممن يننقدي مي ن ما ي    ع ين وا  ن عاى ، ين نحاة بشمل ايعل

ما ين  دودة تزف عشيعن م مقني ة بوض ين مقد  سه ت ينابنين عل م هة نظهن ين شنفمل ف  تونف ينطابة عاى عفندين

ت عل عهيرين ماشف ،مفهم ين شيعن معنيعيتهي ،مفهم ين قنم  مين س  ع، م سه ت  وضي  ف  تحقمق عهيرة ينتويطف ،ماتيبتهي

 . ينطابة يلإبديعمة

  مقد  شير هيج.ن ف  ين نفقد  فيد بوض ين شنفمل بأن ينابنين نم تسيعد اثمني  عاى توام ينحنمف ا ي مردى معل نيحمة  جن 

 . ةنبنين ينتوام بحي ة لأن تدعج  اثن بديجاهي ين هيرين ينتوام يلأسيسم إنى  ن % عل ين وا مل 70عي نسبته 

    ين  نيك تحسن ن تز مم نبنين ينتوام ونيع  ينفنمق ينفندوة بمل ينطابة، مونى ين شنف  ن % عل ين وا مل 75 اد عي وقير 

عي  بهص  ينومنة عل اثن ي ت ي إذ  صبح ين وام  ؛توام ابط  ينتوام نعشملا ة ينصول ندوهم صو بين توام  مف  توام ينطاب يميضح

 نسميم ينطابة ذمي ينسا ك ينودمين  بيلأنشطة عع زعلائهم.يماصنك  ،ينطابة

  يننسبة ناطينب، ميضحة بنلإنميز  % تقنوبي  عل ا نهي قيباة80مبيننسبة لأ ديف نبنين ينتوام مر ي ين وا مل بهي فقد  ادمي بنسبة

بنين ينتوام س ي  تحقمقهي عل ن فإن يلأ ديف ين ن   ،مبأغابمة ميضحة ،يعتقيد ين شنفمل، عل  هة  جنى، مف  معنيسبة ناطابة

 % عاى يلأقل عل جلاه تطبمق ينابنين . 80ين هيري قد تحققت بنسبة  عاى ين ست ى ين ونف   م

 قة بمل ينبمت بطنوقة عي ف  تط ون ينولا سه ت ع يفقتهم بم ن نبنين ينتوام قد ل ن وا مل ع% عل ي70 عن  عي نسبته قد م

 . مين درسة

 لا وتنيسب عع ين دة  يتمي  ا ن عدد نبنين ينتوام ابمني م بؤ% عل ين وا مل اينت آري 80ن إم عي ر ي ين وام ف  عدد ينابنين ف

ي م هد يونى ينودود عنهم  ن عدد ينابنين ابمن وتطاب عل ين وا مل مقت؛ إذ ين عنمة نافزل يندريس . م صي عي  اد  ين شنف ن
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فقد ، مجيصة عع بديوة ينويم يندريس ، ينزف يلأمه  عوا بينتحدود م ،ين طا بة عل ين وا مل ينابمنول جيصة عع اثنة ين ه 

معنيعية  ،مبمل ينفتنة ين عنمة ينت  وطاب بهيضنمرة جاق ن ع عل ينت يزن مينتنسمق بمل عي وطابه يننشيط إنى  شير ين وا  ن 

تم تخزمص نبنة نمل درس عل يندرمس  ين قت ين ت قع ناتنفمص  ثني  ينتخطمط نابنين مآنمة تنفمص ي م فيدمي  نه عل يلأفضل ن 

 حتى وتم تغطمة عحت ى ينمتي    موه.

بمن نسبمي نملا ينزفمل افقد  ادمي  ن عدد ينابنين  يمتز م عحت ى بود    عي ر ي ين وا مل ينصول تم عقيباتهم ح ه نبنين ينتوام 

 وزوبنه  لا ، إلا ضيفة ينن عمة ينت   حدثتهي نتمنبتهم ف  ينتوامم مناطلإإشيدتهم بينابنين مبطبموة يمعع  ،يلأمه مينثينث

يلأسيسمة ف   عاى ين هيرينينتخفمف عل عدد ي حتى وتسنى نهم ينتنام  ف  مونغب ن تطبمقهي ف  ينفتنة ين عنمة ين خززة، 

ين يرد ف  ينمتي   تساسلينودم يلأجص بومل يلاعتبير ، اعة عع عحت ى اتي  يناغة ينونبمة م نهي ونقزهي ن ع عل ين  ي، ينابنة

 ه ينقني ة مينمتيبةنا هيرين يلأسيسمة "اينقني ة مينمتيبة"  ثني  إعديد ينابنين "بوض ينابنين تطاب عل ينطفل ف  ينزف يلأم

 و مل يلاستغني  لاإذ  ؛ف  تاك ين نحاة نم وزل بود لإتقين تاك ين هيرين". إضيفة إنى صو بة ينفزل بمل ينمتي  مينابنين م  

امتي  مو ظف ثم ونطاق عنهي ن ،يقتنح بوضهم  ن توط  ينابنةمقد طة عن ومة  سيسمة عل م هة نظن م، بود   نقعل ينمتي  

ن نضنمرة ين ينزف ينثينث عل حمث ين حت ى مينتز مم نازف ينثينث فقد  شير ين وا  ينمتي  ا ني وة.  عي ر وهم بابن

 جاق ن ع عل ينت يزن ين عن  بمل ينابنين مين قت ين خزص نا يدة " نزي  ينحزص ين خزص".

ب، م نهي عنيس  عي بيننسبة نابنين ينت  تنا  ف  عحت ي ي عاى عنهيج يننويضمين فإن ين وا مل  شيرمي  ن عدد ينابنين

ابنين اين شيرك ينم مع ال حسب قدريته معم نه، إلا  ن ينبوض  شير إنى  ن بوض ين؛ فقد  نغت عيعل ينفنمقين ينفندوة

ع طلابه عمع يئ تهي عاى طنوقته بحمث تتنيسب عوهي نتزنف فقد تم يمبيننغم عل ذنك ، عحت ي ي  عاى عل عست ى ينطلا 

، غطى ين نهيج ايعلا  ت ن ينابنين إنى ف  عحت ي ي عاى عنهيج ينوا م فإن ين وا مل  شيرمي  مينبمئة. مبيننسبة نابنين ينت  تنا 

 نة نا وام.ن ع عل عنمؤدي إنى م صي بدمر  و ، شير ين وام  ن  نيك بوض ينابنين تتمنر عل نيحمة ين حت ى ين ونف قد م

ضي م عل ل رعقيباتهم ع تينصول ت ونمن ين دعل تطبمق نبنين ينتوام ف  عديرسهم فقد عبن ونول ين د ىمح ه رض

مينتغممن  ، شيدمي بشمل عيم بيننتيئج ينت  تنتبت عاى ينابنين إنى مقت إعديد ين قيباة فقد ،تمنبة ينابنين متطبمقهي ف  عديرسهم

نب ي عل ت نميتهم م ع ،  يع دع هم نابننيعجلإم ادمي بي ،ينصي لاحظ   عاى ال عل ينطلا  مين وا مل ينصول وطبق ن ينابنين

... إن " حدى ين دونينإقتبس عبيرة قينتهي  م ني  ،م ن وزبح توامم   مع يلأطفيه بهصي ينشمل ،بأن تو م ينتمنبة عاى ينم مع

ن قدرين  طفينني جز صي  ف  ينتوبمن مينتحامل  ر صي ينتوامم ينصي ننود ، اسنني يننمتمل، ريعمني ينفنمق ينفندوة "ينم مع وشيرك"، تط

 ن  نيك بوض ينطلا  اين ي لا ونغب ن ف  يلاندعيج بينو امة ينتوام مة، إلا  نهم لاحظ ي ونمن إنى  شير ين د ، ا ينا  يقف..."

"...حتى ينطينب ينضومف  صبح ندوه ينفنصة  :نهم فنصة ديجل غنفة ينزف نا شيراة مينتفيعل   ن ينابنين  ي ن نتوط

موتح ل ين سؤمنمة، ينابنين سي  ت  ،موشيرك موثبت م  د  ديجل غنفة ينزف ،وو ل بمد  فه  ،لااتسي  متط ون عهيرين حميتمة

ن لاحظتهم  ن  نيك ونمن م شير ين د.عتقد  نهي ستشمل  سيسي  ف  بنمة ع يطل صينح" م ،متسي م ف  تو و   ع ر إوميبمة ندى ينطابة

نهم عختاف ن...تزنفيتهم ف  سيحة إ": نين عقيرنة عع يلآجنوليجتلافي  ف  ينسا ك عند ينطلا  ف  ينزف ف ينت  وطبق فمهي يناب

وفنغ ن  ،فهم ونزت ن بشمل  فضل، وتقبا ن ينحدوث عل يلآجن، ندوهم ن ع عل ينهدم ، سا اهم  صبح  اثن تحضني   ،تختاف ةين درس

 .طيقيتهم بشمل إوميب  عفمد جلاه رحاة ينتوام "



 

 

 أثر تجربة تطبيق لبنات التعلم على تطور المهارات الحياتية عند الطلبة 27

 تطور المهارات الحياتية عند الطلبة في أثر تجربة تطبيق لبنات التعلمرابعاً: 
 

 :التحليل الكلي لتطور المهارات الحياتية
 

عل جلاه تحامل نتيئج ينتتبع نتط ر ين هيرين ينحميتمة عند ينطابة ينصول 

 ن ين ؤشنين إنى تاق ي توام ي  بيستخديم نبنين ينتوام فإن يننتيئج  شيرن 

ين هيرين ينحميتمة بشمل إ  ين  اينت تظهن ف   غاب  يندينة عاى تط ون

ظه ر إنى  ضيفةلإبي% عل ينطابة، 34يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته 

% عل 37تاك ين ؤشنين ف  بوض يلأحمين مين  يقف ندى عي نسبته 

% 16علاحظتهم جلاه فتنة ين تيبوة، ف  حمل  ن ت ت ينطابة ينصول 

ندرة يلأمقين مين  يقف ينت  اينت تظهن يرن إنى ينومنة عل ينطابة  ش

رسم )بهي ندوهم عؤشنين دينة عاى تط ر ين هيرين ينحميتمة بشمل عيم 

 (1بمين 

ينت  تم ينتنام  عامهي  ثني  تز مم نبنين ينتوام نازفمل  ةعشنيلاثنت  و ضح نسبة ظه ر ين هيرين ينحميتمة (  5  ) دمه أتفم ي و

 يلأمه مينثينث.

 : نسبة ظهور المهارات الحياتية في العينة اثناء فترة التتبع والملاحظة 5 جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نسبة ظهور مؤشرات المهارة في العينة  المهارات الحياتية 

 نم تظهن نيدري    حميني   غينبي  

 %10 %18 %35 %37 عهيرة يلاتزيه مينت يصل

 %15 %26 %34 %25 عهيرة حل ين شملان

 %13 %10 %38 %39 عهيرة يحتنيم ينتن ع

 %14 %15 %34 %37 عهيرة ين نمنة

 %11 %13 %43 %33 عهيرة ينمفي ة ينصيتمة

 %8 %16 %40 %36 عهيرة ضبط يننفس

 %12 %17 %40 %31 عهيرة ين ع  ينصيت 

 %17 %17 %38 %28 عهيرة ينتفيمض

 %12 %11 %42 %35 عهيرة ينتويطف

 %15 %23 %34 %28 عهيرة يلإبديع

 %26 %25 %28 %21 عهيرة ينتفممن يننقدي

 %11 %10 %33 %46 عهيرة ينتويمن 

 %13 %16 %37 %34 إجمالي المهارت الحياتية 

34%

37%

16%

13%

غالبا  

أحيانا  

نادرا  

لم تظهر 

: نسبة ظهور إجمالي مؤشرات المهارات 1رسم بياني

 الحياتية عند الطلبة
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حامل ننسب سمتم إ ني  تة؛ إذ عشنيلاثنت   بشمل عفزل حسب ين هيرين ينحميتمةسمتم عنض نتيئج ينتحامل أت  فم ي و

اى عنيحل  منهي بيلاستنيد ناتمنيرين، معند ينقميم بينتحامل نا هيرة فإن ينتحامل تم ع عهيرة عل ين هيرينر عؤشنين ال ظه 

 معل ثم تحاماهي بشمل تفزما  بني  عاى عي وده عامهي عل عؤشنين. ،تحامل ين هيرة اممين ميحد

 مهارة الاتصال والتواصل
 

ينتوام ف  ين دريس  تط رين هيرين ينحميتمة عاى عدير ع امة تطبمق نبنينف   ثن نبنين ينتوام إنى  شيرن يننتيئج ناتتبع 

دى عي نسبته ن  ين  ين ؤشنين ينت  تده عاى عهيرة يلاتزيه مينت يصل اينت تظهن ف   غاب يلأمقين مين  يقف م ن إ ينومنة،

نطابة % عل ي35ندى عي نسبته  % عل عمنة يندريسة، ف  حمل  ن تاك ين ؤشنين اينت تظهن ف  بوض ين  يقف ميلأمقين37

 نة جلاه ينتتبع عهيرة يلاتزيه مينت يصل ندى ينومة ننسبة ظه ر ال عؤشن عل عؤشنين ين لاحظمل جلاه تاك ينفتنة.  عي بيننسب

 ع ضح ف  ينمدمه ينتين : فمينت ا ي   

 العينة الملاحظة من الطلبة: نسبة ظهور مؤشرات مهارة الاتصال والتواصل في 6جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة مؤشرات مهارة الاتصال والتواصل

 نم تظهن نيدري    حميني   غينبي  

 %5 %29 %35 %31 وستفسن عل يلأع ر ينت  تثمن فض نه مونغب ف  عونفة ين  ود عنهي

 %8 %26 %39 %27 وبيدر بطنح يلأسئاة ينهيدفة مين يضحة عو قي  فه ه نلأشمي  

 %11 %15 %31 %44 ة وممب مونيقش بثقة ف  ض   فه ه نوبيرين منز ص عس  عة معقنم

 %8 %8 %32 %52 وست ع بي ت يم نا وام موستنتج عض  ن حدوثه ميننقيط يننئمسة فمهي

 %5 %16 %29 %50  ؤوست ع بتنام  نلآجنول مووبن عل ر وه فم ي وق نه زعلا

ن ميه ي ثني  ينقميم بيلأنشطة مينو ل ض ل ين م  عين موتمح نهم ه ئونزت لآري  زعلا

 ناحدوث مإبدي  آريئهم محممهم

35% 48% 11% 5% 

 %16 %16 %39 %29 وست ع بتنام  ن علائه عحالا  عي وق ن نه 

 %10 %26 %31 %34 وست ع لإ يبين يلآجنول عاى  سئاته مونيقشهي ف  ض   فه ه نهي.

باغة ينمسد م ،بيننسمم اتيبمي ،مف وي ، : شآريئه ميستنتي يته بطنق عختافةوتحدث عوبني  عل 

 بينز ر...م ميلإو ي ين،

34% 34% 23% 10% 

 %13 %18 %37 %32 وومس  فمير  مووبن عنهي ع ظفي  نغة ينمسد ف  ينتوبمن عل ذنك 

 %18 %13 %35 %34 وقدم نفسه موزفهي  عيم ينغمن ع ظفي  عفي مم ينسمل مينمنسمة مينمسم 

 %8 %16 %42 %34 وستمشف ذيته مووبن عل  حيسمسه معشيعن  متمسمد ي بينز ن  م يلإو ي ين

زعلائه  ووبن عل  فمير  مآريئه معقتنحيته معي ت صل إنمه عل يستنتي ين موونضهي  عيم

 بثقة مدمن تندد

39% 35% 18% 8% 

 %10 %15 %44 %32 وزف ذيته مووبن ع ي و م  ي

 %10 %16 %26 %48 ه موتحيمر عع ين علا  بهدف يتخيذ ينقنيرئينحدوث موشيرك بآريوبيدر ف  

 %19 %15 %19 %47 وونض نتيئج  ع ينه مين ه ين ينت  طابت عنه  عيم زعلائه بثقة

بطنوقة  وتفهم عشيعن يلآجنول موأنف طنوقة عنض ين سيعدة نهم متقدوم يلانتقيد ميننزح

 عنيسبة عدرمسة.

27% 35% 21% 16% 

قمق وزف ين  يقف مينتمير  ينت  و ن بهي مين ظي ن ينت  وشي د ي ف  حميته بشمل د

 ميضح معتساسل

29% 42% 23% 6% 

 %10 %18 %35 %37 إجمالي مهارة الاتصال والتواصل
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 ين ظي ن صف مم، يدة سند ين  يقف ميلأحديث مينقزصمين ت ثاة ف  إع ونى ين وا  ن  نه قد ن ت عند ينطابة س ة ينطلاقة

ل ينطابة بمل ع% 70اصنك ينقدرة عاى إعيدة سند عي تم يلاتفيق عامه ديجل عم  عين ينو ل بنسبة تقير   ،ينت  وشي دمنهي

 .ت مبمل عل ظهنن  حميني  عل ين قتعل ظهنن عامه دلالان ينتط ون نتاك ين ؤشنين  غاب ين ق

  من فض نهمينت  تثض عين عاى طنح يلأسئاة لاستمشيف ين   % عل ينومنة ين لاحظة عل ينطابة ط رمي ينقدرة65عي نسبته، 

ف  حمل ن حظ ن قت، يغينبي م حميني عل ين ق نتمل: مينت  اينت تظهن عي بمل  ،متثمنتفممن م ، سئاة تو ق فه همإنى بيلإضيفة 

 % عل ينطابة.75ستميبة نلأسئاة بثقة نسبته لاظه ر ينقدرة عاى ي

  ينممد نلآجنول  ينقدرة عاى يلإنزين" غينبي  عل ين قت م حميني  "ينطابة ين لاحظمل عي بمل % عل 80ظهنن ندى عي و ود عل

نلآجنول  تيحة ينفنصةإماصنك  ،مينو ل ض ل ين م  عين ،مينقميم بيلأنشطة ينزفمة ،)ين وام، ين علا (  ثني  ينحدوث

 محممهم ميلإصغي  نهم  ثني  ذنك. ،مإبدي  آريئهم ،ناحدوث

  نا  ض ع  مينتحيمر مين نيقشة ،ستميبة ين نيسبةلانزين ينممد بهدف تقدوم يظه ر ينقدرة عاى يلإإنى  ف  حمل  شمن

غينبي  "ي بمل % عل ينطابة عاى يلأقل ع65ميستخلاص يننتيئج عل جلاه عي وس وه س ي  ننص  م قزة  م نقيش ندى عي نسبته 

بهدف ينت صل  حدوث ينح ير ميننقيش عع ين علا  ميلإنزين نهم.  من حظ ن   ينقدرة عاى ين بيدرة نا"م حميني  عل ين قت

 ن خنج عشتنك.

  ج ينقدرة نض إنى تشمن   " غاب يلأمقين مين  يقف م حميني عل ين قت"% عل ينطابة ظهنن ندوهم دلالان ف  70ن حظ  ن

 بينز ر...(.من، باغة ينمسد ميلإو ي يمبيننسم، م اتيبمي ،مري  ميلاستنتي ين بطنق عختافة )شف وي ، عل يلآ عاى ينتوبمن

  ينتين  ذان ي  % عل ينطابة اينت تظهن عامهم عي بمل غينبيُ م حميني ين ؤشنين70نسبة تقير  إنى  ن  شير ين وا  ن ا ي

نت  طابت مين ه ين ي ممعنض نتيئج  ع ينه ،ميلاستنتي ين م  : ينقدرة عاى ينتوبمن عل يلآري  ميلأفمير مين قتنحين

ن عل يلأحيسمس  عيم ين علا  بثقة مدمن تندد، مينقدرة عاى  تقدوم يننفس ممصف ينصين معي و م  ي عل جلاه ينتوبم ،عنهم

(، مين شيعن ينخيصة ح ه نشيطين م حديث عومنة ف  ينبمئة ين حمطة )بمت، عدرسة، صف، شيرع، ح ، مطل، ...إنخ

عفي مم   ظمفتعل جلاه   مغمن عيم  لإضيفة نتقدوم يننفس ممصفهيعثل تمسمد ي بينز ن  ميلإو ي ين، بي، مبأسينمب عختافة

 ينسمل مينمنسمة مينمسم. 

 تقدوم يننزح ن ماصنك نضج ينقدرة عاى يجتمير ينطنق ين نيسبة ، شير ين وا  ن إنى تط ر ينقدرة عاى تفهم عشيعن يلآجنول

 ."ن لاحظةيغينبي  م حمينيُ عل مقت "ينت  اينت تظهن عي بمل م ،% عل ينطابة60ندى عي  وقير   معنض ين سيعدة نلآجن

 اثن ظه ري فقدلأين هيرين ينحميتمة يينطابة عل حمث  عاى ثنع امة تطبمق نبنين ينتوام  معل جلاه ينتأعلان نا وا مل ح ه 

ص مإعيدة حديث مينقزشيرة إنى  ن  اثن عؤشنين عهيرة ينت يصل ظه ري    : ينطلاقة متت ثل ف  إعيدة سند يلألإي تت 

ستمشيفمة، مينثقة ينقدرة عاى طنح يلأسئاة يلام عند ينطابة يننغبة نزيدا ي سند عي تم يلاتفيق عامه ديجل عم  عين ينو ل، 

يدة ت ثمل إعميلاست يع ينممد معنض ين ه ين ميلإنميزين، ممينتوبمن عل ين شيعن مينصين،  ،بيننفس متقدو هي نلآجنول

 .متبيده يلآري  متقدوم يلاقتنيحين بثقة، مينح ير ين  يقف، ميننقيش
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 مهارة حل المشكلات
 

فقد ن حظ  ،تط ر يإنى متتبع ظه ر ين ؤشنين ميندلالان ينت  تشمن  ،بني  عاى علاحظة تط ر عهيرة حل ين شملان

 % عل ينومنة  ثني  فتنة ين تيبوة، ف  حمل  شمن 25 ن ين ؤشنين يندينة اينت تظهن ف   غاب يلأحمين مين  يقف ندى عي نسبته  

 ن حظ عدم ظه ر ين ؤشنين ينت  تشمن% عل ينومنة، ا ي 34دى عي نسبته ظه ر ين ؤشنين ف  بوض يلأحمين مين  يقف نإنى 

 (7 دمه نظن ي% عل ينومنة جلاه فتنة ينتتبع )15لان ندى عي وقير  عهيرة حل ين شم تط رإنى 

 الطلبة: نسبة ظهور مؤشرات مهارة حل المشكلات في العينة الملاحظة من 7جدول 

 

 تبمل  ن  اثن عؤشنين ين هيرة ظه ري   ،مبينتحدود عهيرة حل ين شملان عند ينطابة ،عل جلاه ينتتبع نتط ر ين هيرين ينحميتمة

  :  جص ينطابة بومل يلاعتبير يلإوميبمين مينسابمين ناقضيوي ين طنمحة ف  ينزف، ماصنك إظهير ديفومة نح  يستمشيف 

ميستقزي  ينولاقين بمل يلأشمي  ف  بمئته ين حمطة )ينزف، ين درسة، ينبمت، ينشيرع،...إنخ( متحدود جزيئص يلأشمي  

% عل 73ي بني  عاى عي تم يستمشيفه عل جزيئص عل جلاه تفحص يلأشمي  مينت  بدمر ي ظهنن ندى عي وقير  متزنمفه

مبمل بوض يلأحمين مين  يقف   ،ينطابة بحمث تنيمح ظه ر يندلالان عامهي  بمل  غاب يلأحمين مين  يقف ندى بوض ينطابة

 ندى ينبوض يلآجن.

 ينقدرة عاى ينتحدود يندقمق نا شملان عل جلاه ين لاحظة نلأشمي  مين  يقف مينز ر دلالانٍ عاى نضج   عي فم ي وتواق بظه ر

 % عل ينطابة ف  ينومنة، ف  حمل  نهي ظهنن27فقد ظهنن ف   غاب يلأحمين مين  يقف ندى عي نسبته  ،مينتأعل فمهي متحاماهي

نم تظهن ندوهم دلالان  عل ينطابةفقط % 6% عل ينطابة،  صي من حظ  ن 40ف  بوض يلأحمين مين  يقف ندى عي وقير  

 تط ر تاك ينقدرين.إنى ميضحة تشمن 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات حل المشكلات

نم  نيدري    حميني غينبي

 تظهن

 %19 %24 %32 %24 ينت  تحمط به وقتنح حا لا  عنطقمة نا شملان

 %19 %37 %24 %19 طه.ندوه ينقدرة عاى ينتحدود نا  منين مينبديئل ناقضيوي ين طنمحة مين نتبطة ب حم

 %15 %32 %32 %21 .فنضمين مع منين نحل ين شماة ف  بمئته ين حمطة ف  ض   معمه بيلأسبي  ب ضع  وبيدر

از ر نندوه ينقدرة عاى ينتحدود يندقمق نا شملان عل جلاه ينتأعل مين لاحظة يندقمقة 

 مين  يقف متحاماهي.

27% 39% 27% 6% 

يلاعتبير  وتخص ينقنيرين بني   عاى ينتحامل ينسامم ناقضيوي ين طنمحة مين  يقف آجصي  بومل 

 يلإوميبمين مينسابمين نهي.

31% 42% 23% 5% 

بن ع ي ندوه وأجص بومل يلاعتبير   مع  يلآري  مين قتنحين مينتفسمنين ين ختافة ن شماة موو

 عل  فمير مت ضمحين.

18% 45% 18% 19% 

 %21 %27 %26 %26 تخيذ ينقنير.يوقدم يلأدنة مينتفسمنين ينت  تدعم جميريته متسيعد  عاى 

حدود توظهن ديفومة نح  يستمشيف ميستقزي  ينولاقين بمل يلأشمي  ف  بمئته ين حمطة م 

 جزيئزهي يم تزنمفهي بني  عاى ذنك.

37% 35% 15% 13% 

 %21 %35 %27 %16  ن ناقنيرين ينت  سمتخص ي.وحال ين  يقف مو يزن بمل ينسابمين ميلإوميبمي

 %15 %26 %34 %25 إجمالي مهارة حل المشكلات 
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  لآري  % عنهم اين ي ف  بوض يلأحمين مين  يقف وأجصمن بومل يلاعتبير   مع ي45ن حظ  ن ينطابة مب ي نسبته مقد

% عنهم ظهنن 18عي نسبته  مووبنمن ع ي ندوهم عل  فمير مت ضمحين، وقيباهي ،مين قتنحين مينتفسمنين ين ختافة ن شماة عي

 ندلانة. يندرة ظه ر تاك إنى  شمن نفسهي يننسبة بندوهم دلالان ينتط ر نتاك ينقدرة  ف   غاب يلأحمين مين  يقف م

  طقمة نا شملان ف  % عل ينطابة تقنوبي  ينقدرة عاى يقتنيح حا ه عن55عل ين ؤشنين ينت  ظهنن عي بمل غينبيُ م حميني  ندى

نة مينتفسمنين بيلأسبي  متقدوم يلأد مة، مين بيدرة ب ضع فنضمين مع منين نحل تاك ين شملان ف  ض   معمهينبمئة ين حمط

 عاى يتخيذ ينقنيرين. ممتسيعد  مينت  تدعم جميريته

 تحدود  إنىبيلإضيفة  وميبمين ناقنيرن ينت  سمتم يتخيذ ي،لإ عي فم ي وتواق بينقدرة عاى ينتحامل مين  يزنة بمل ينسابمين مي

  .% عل ينطابة43بنسبة نم تتميمز  فيمن ظه ر ي بمل غينبي م حمينيينبديئل ناقضيوي ين طنمحة  فقد  ت

 يندلالان ين تواقة  عل بمل فقد اين ،مفم ي وتواق بتط ر ين هيرين ينحميتمة بينتحدود ،معل جلاه تأعلان ين وا مل ف  ينتمنبة

 ،إوميد حا ه نهيمتحدود ين شملان م  : يقتنيح ينحا ه نا حيفظة عاى ينح يس،  إنمهيب هيرة حل ين شملان ينت  تم يلإشيرة 

إنى  ضيفةلإيلاستطلاع مينفض ه ين ونف ، بي حبموميد حا ه عيدنة نا شملان، إمبوض يلأحمين عسيعدة يلاجنول ف  

 تط ر ينقدرة عاى ينت مم  بمل ينحي ين ميننغبين.

 مهارة احترام التنوع

 

% عل 39تحامل عهيرة يحتنيم ينتن ع معل جلاه ينتتبع نتط رين هيرين ندى ينومنة  ن عي نسبته إنى  شيرن يننتيئج 

ين هيرة ف   غاب يلأمقين مين  يقف، ف  حمل  ن تاك  عاى تط ر ندوهم ين ؤشنين يندينة علاحظتهم ظهنن تينطابة ينصول ت 

تط ر عهيرة يحتنيم إنى ن حظ عدم ظه ر دلالان تشمن ا ي  % عنهم،38ين ؤشنين ميندلالان اينت تظهن  حميني  ندى وقير  

 (8 دمه نظن يينطابة )% عل 13ينتن ع ندى عي نسبته 

 احترام التنوع في العينة الملاحظة من الطلبة.: نسبة ظهور مؤشرات مهارة 8جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات احترام التنوع

 نم تظهن نيدري    حميني غينبي

 %15 %6 %42 %37 جن ح نه معدى    مته ف  حميته لآووبن عل    مة م  د ي

 %13 %10 %37 %40 وظهن تويطفه ميحتنيعه نلآجن عاى يجتلاف جزيئزه مقدريته.

 %18 %15 %39 %29 نميزيتهإسهيعين متمير  يلأجن مإوقدر 

نخ موحتنم ووَنف  ن  نيك آجنول وختاف ن عنه عل حمث ينتقينمد ميلأدوين مينشمل ميناغة... إ

 ذنك.

32% 42% 5% 21% 

 %10 %6 %32 %52 موونض بوض عنيصن ثقيفته "افاسطمن " ووَُنف عل ذيته م  وته ين طنمة

وق م بهي  معمي  بيلاجتلاف بمل يلأفنيد عل نيحمة ينقدرين مطبموة حمية ميلأنشطة ينت  وظهن

 فامل جز صمته

48% 35% 8% 8% 

 %8 %16 %42 %34 وتفهم موحتنم عوتقدين م فمير معشيعن يلآجن بيننغم عل يجتلافهي عنه.

 %10 %10 %34 %47 وندعج موتممف عع يلآجنول بغض يننظن عل يلاجتلاف.

  م دمين وقدر ينتنيث ب م نيته ين ختافة عل دبمة م نوي  شوبمة محميوين تنيثمة منبيس شوب

 مغمن 

32% 34% 13% 21% 

%38 %39 إجمالي مهارة احترام التنوع  10% 13%  
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   يفة لإضه بيح ن توبمن م بمل غينبي م حميني عل    مة م  د يلآجنإنى دلالان تشمن  % عل ينطابة80ظهنن ندى عي وقير

ث ينتقينمد ل وختاف ن عنهم عل حمو% عل ينطابة وونف ن  ن  نيك آجن74ن إنى    مته ف  حميته، ماصنك  شمن  عدى إنى 

يجتلاف جزيئزه  ماصنك فم ي وتواق بإظهير ينتويطف ميلاحتنيم نلآجن عاى ،موحتنع ن ذنك ،ميلأدوين مينشمل ميناغة... إنخ

 مقدريته. 

  ن طنمة معنض قدرتهم ف   غاب يلأحمين مين  يقف عاى ينتونوف عل ذيتهم م  وتهم يإنى  شمن  % عل ينطابة50عي و ود عل

دى ينطابة ف  حمل ظهن ن ن ي ينتوبمن ينسامم عل ذنك ف  بوض يلأحمين مين  يقف،% ا   32بوض عنيصن ثقيفتهم، وقيباهي 

% 66تقير  ة بوين تنيثمة منبيس شوب  مغمن  بنسناتنيث ب م نيته ين ختافة عل دبمة م نوي  شوبمة محمي ن ع عل ينتقدون

 ندلالان عاى ذنك ندوهم عي بمل غينبي  م حميني  عل ين قت.يتفيمن ظه ر مقد  ،عل ينطابة

   نطابة ظهنن % عل ي50معند ينتنام  عاى يلاحتنيم نا علا  ميلاجتلاف ف  ينن ي مم هين يننظن فإنه ن حظ  ن عي وقير

ين مطبموة عل نيحمة ينقدر تط ر مع  متقبل نلاجتلافين عع يلآجنإنى ندوهم ف   غاب يلأحمين مين  يقف دلالان تشمن 

% 30وقير   لاندعيج مينتممف عع يلآجن، ف  حمل  ن عيإنى يمبيلإضيفة ، منمل جز صمة ومب يحتنيعهي ،ينحمية ميلأنشطة

لآجن ندى عي نسبته سهيعين يإنميزين مإتقدون إنى ظه ر دلالان تشمن إنى  شمن هنمي تاك يندلالان  حميني . ا ي عل ينطابة  ظ

 % عل ينطابة عي بمل غينبيُ م حميني . 70

 ؤشنين ينبوض  إنىيلإشيرة  تفقد ت  ،علاحظتهم عل نيحمة ين هيرين ينحميتمةل متأعلان نا وا مل ف  ينطابة امعل جلاه ين 

متقبل  ،يم ينم معمعنهي: يحتن ،ينت  اينت تظهن دلالاتهي بشمل علاحظ ندى ينطابة امل  تده عاى عهيرة يحتنيم ينتن ع مينت

نوام م ع ر تتواق ة افاسطمن  )رسم ينم فمة ميصين مينه وينينتونوف عل مهم )يحتنيم يندوينين(، ئريآميحتنيم  ،يلاجتلافين

مفض ه  ،وب تن مة حب ينتنيث ينشم مينتشيرك ف  يلأنشطة، ،سهيعين زعلائه ميلاندعيج عوهمإتقدون م بينتنيث،...إنخ(،

 جنى. مد دمه ثقيفين معيدين متقيننح  

 

 مهارة المرونة
 

نتوام ف  الا ينزفمل صول وتوا  ن عل جلاه نبنين يندى ينطابة ينين هيرين ينحميتمة بني   عاى نتيئج ع امة ينتتبع نتط ر 

ي  متط ون اتسيه ن حظ ظه ر دلالان معؤشنين عاى فإن ،مفم ي وتواق ب هيرة ين نمنة متط ر ي ندى ينومنة ،يلأمه مينثينث

تط ر ين هيرة نينت ين ؤشنين % عل ينطابة ا34% عل ينومنة، ف  حمل  ن 37ين هيرة ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته 

منة ندى عي  شيرن يننتيئج نودم ظه ر دلالان عى تط ر عهيرة ين نلأحمين مين  يقف جلاه فتنة، ا ي تظهن ندوهم ف  بوض ي

ى ينومنة عل   ت ضمح ننسبة ظه ر ال عؤشن عل عؤشنين عهيرة ين نمنة ندأت% عل ينطابة ينصول تم تتبوهم، مفم ي و14نسبته 

 . (9جدول  نظني) ينطلا 

  عل ينطابة 40ظه ر دلالاتهي ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته إنى إن عل عؤشنين عهيرة ين نمنة ينت   شمن %

  ين،بين ه يلأجطي   ثني  ينقميمف  متقبل ين ق ع  ،% عل ينطابة مين تواقة بتقبل يلإجفيقين37تقنوبي  م حميني بنسبة تقير  

مفم ي وتواق بيلاعتنيف بيلأجطي  مينن يقص معحيمنة ينمشف عل عزيدر  .ي ف  ين نين ينقيدعةفمهمينسو  إنى عدم ين ق ع 
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ف  بوض يلأحمين م ،% عل ينطابة28ظه ر ي ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي وقير  إنى يلأجطي  م سبيبهي فقد  شمن 

 % عل ينطابة. 45ندى عي وقير   فقمين  ي

 :نسبة ظهور مؤشرات مهارة المرونة في العينة الملاحظة من الطلبة9جدول 

 

  مينت  ظهنن ف   ،عزيدر ناتوام ن وا عين مينبحث علإنى يف  حمل  شمن إنى تن مة ينقدرة عاى ينبحث عل طنق نا ص ه

ظهنن ندوهم ف  بوض ين  يقف، % عل ينطابة 27% عل ينطابة، وقيباهي عي نسبته 26 غاب ين  يقف ميلأمقين ندى عي نسبته 

 % عل ينطابة . 21تط ر ي ندى عي نسبته إنى ن حظ عدم ظه ر دلالان تشمن ا ي 

  عي بمل غينبي  م حميني فقد  ظهن ينطابة ينصول تم تتبوهم تقبلا  نا علا % عل عمنة ينطابة بين نيصفة 80مبنسبة عينمة قيربت 

م ضف إنى ذنك تح اهم  ،متويوشي  متقبلا  نابمئة ين درسمة بم مع   ينبهي ،ض ل ينم يعة منا وا مل، ميندعي ي  مينخنيطي  

% عل ينطابة نم تظهن عامهم دلالان ميضحة 8 ن نسبة إنى غيضبة، ف  حمل  شمن  ناضغ ط دمن  ي ردمد فول عنمفة  م

 تط ون تاك ين ؤشنين ينسيبق ذان ي. إنى تشمن 

  ف  حيه ينفشل عع يلأجص بومل يلاعتبير  سبي  ينفشل ميننزيئح  يننميز ين ه إعيدة إناتزنف بشمل إوميب  م عي بيننسبة

 دي  إنى بيلإضيفة اى ين خططين مينتويعل عوهي بسلاسة، ماصنك تقبل ينتغممنين ينت  قد تطن  ع ينت  وقدعهي يلآجنمن،

% عل ينطابة ت زعت عي بمل غينبي  75ظه ر دلالان تط ون ي بنسبة تتميمز إنى فقد  شمن ين ي بين ين  ااة بدقة مبسنعة 

 م حميني .

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  رات المرونةمؤش

 نم تظهن نيدري    حميني غينبي

 %13 %11 %39 %37 وتقبل ين ق ع ف  يلأجطي   ثني  ينقميم بين هيم موسوى نتزحمحهي.

 %15 %15 %44 %27 ه م سبيبهيئوحيمه ينتونف عاى عزيدر  جطي

 %10 %15 %47 %29 ووتنف بأجطيئه من يقزه

 %21 %26 %27 %26 بطنق عختافة عل ين وا عين ينت  ونغب بين ص ه إنمهي.وبحث 

 %15 %10 %39 %37 وتقبل ينتغممنين ينت  قد تطن  عاى عخططيته موتويعل عوهي بسلاسة.

 %21 %21 %32 %26 عختافة ناتوبمن عل ين شيعن ميننفس . يودرك  ن  نيك طنق

 %10 %16 %29 %45 وؤدي ين ي بين ين  ااة نه بدقة مبسنعة

تهي "وات م وتقبل عي وسند إنمه عل ين ي بين معه ين عن نمة عل قبل ين وام موؤدوهي ف   مقي

 بين  يعمد".

61% 13% 13% 13% 

تحت ل ونيقش يلآجن عظهني  فه ه لأن ين  يقف مينوبيرين و مل  ن تفسن بأاثن عل  ينب م

  اثن عل حل 

29% 35% 15% 21% 

 %13 %13 %35 %39 نمن ف  حيه فشل آجصي  بومل يلاعتبير يننزيئح ينت  وقدعهي يلآج يننميز ين ه إوومد 

 %11 %11 %24 %52 ونم   ع ينه بينتظيم  مدقة متنام  بيننغم عل ضغط يين ي بين.

 م وتويوش ض ل نطيق بمئته، نخنيطه ض ل ينم يعةيندعي ه ميجن موظهن لآوتقبل ي

 ين حمطة 

35% 44% 13% 8% 

 %8 %13 %40 %39 ينضغط دمن  ي ردمد عنمفة  مغيضبة .وتح ل 

%15 %34 %37 إجمالي مهارة المرونة   14%  
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 61 ظهن عي نسبته  فقد  ، يعمد"ممي بين عن نمة متأدوتهي ف   مقيتهي "وات م بين   ين ه م ن مفم ي وتواق بتقبل ينطابة  دي %

موؤدمنه، ملا ذنك  وتقبا نلا % عل ينطابة اين ي  حميني  13ميلأمقين، مف  حمل  ن  فعل ينطابة تقباهم نصنك ف   غاب ين  يق

 مقتهي.ف  متأدوتهي  ين% عل ينطابة اين ي وبدمن يعتنيضيَ عاى  دي  ين ه 13 ن عي نسبته إنى  شمن ا ي 

  ؛ننغم عل ينضغ ط ضف إنى ذنك يندقة مينتنام  بي ،عاى  دي  يلأع يه بينتظيم معثيبنةتط ون ينطابة ناقدرة إنى ا ي  شمن 

% ظهنن 24نسبة % عل ينطابة  ظهنمي ف   غاب ين  يقف ميلأمقين  دلالان تط ون م ناقدرة، مف  ين قيبل فإن 52ن إذ إ

 تاك يندلالان ف  بوض ين  يقف.عامهي 

متحت ل  ،ل  ينبعينقدرة عاى عنيقشة يلآجنول متن مة ينفهم لأن ين  يقف مينوبيرين و مل  ن تفسن بأاثن مبيننسبة نتن مة 

% عل 35ندى  % عل ينطابة دلالان تط ر ينقدرة، م حميني29حمين مين  يقف ندى عي نسبته لأفقد ظهنن ف   غاب يعل حل   اثن

معند ، نفتنة% عل ينطابة جلاه تاك ي21 ص  ينقدرة ندى  تط رإنى عدم ظه ر دلالان ميضحة تشمن إنى ينطابة، ف  حمل  شمن 

نتط ر ف   ص  ، ميييلإشيرة نتن مة متط ون ينطابة نطنقٍ ناتوبمن عل ين شيعن ميننفس متم ول ينزديقين فقد  شمن نظه ر دلالاته

ضحة  تشمن إنمهي عدم ظه ر دلالان مي ن حظمقد حميني عل ين قت،  ي م% عل ينطابة ت زعت عي بمل غينب 60ندى عي نسبته  ينقدرة

 % عل ينطابة جلاه تاك ينفتنة.21

 

 مهارة الكفاءة الذاتية
 

ف  ض   نتيئج ينتتبع نتط ر ين هيرة عند طابة ينزف يلأمه مينثينث فإنه ن حظ  ن ين ؤشنين ينت  تده عاى تط ر 

 نسبة  % عل ينطابة ف  ينومنة ين لاحظة، ف  حمل  ن33لأمقين مين  يقف ندى عي نسبته عهيرة ينمفي ة ينصيتمة ظهنن ف   غاب ي

 دمه اينت تظهن ندوهم ف  بوض يلأحمين مين  يقف جلاه فتنة ينتتبع )معؤشنيتهي ن هيرة يدلالان قد  شيرن إنى  ن % عنهم 43

10.) 

 فسهم مقدريتهم، بأن % عل ينطابة  ظهنمي ثقة80 ن عي وقير  إنى شمن عل جلاه يننتيئج  سبة ن هيرة ينمفي ة ينصيتمة فقد بينن

، معشيراتهم صو بين متحدوين  حميني   ، مسومهم ينديئم لإنميز يلأع يه بيننغم عل م  دي فنيدبود  م مإو ينهم بدمر م 

ينتط ع باين بيدرة  ،نلآجنول ب ي ندوهم عل آري  م فمير معدم ينتندد بونضهي،  ضف إنى ذنك ينتحا  بنمح ين بيدرة

 ميقتنيح ينحا ه متقدوم ينتفسمنين.  ،مين شيراة بيلأع يه ينت  تتطاب ين سيعدة

  دود عي    عتيح، عي يلأع يه عحددول حي يتهم لإنميز ي )عل جلاه تح ينطابة بإنميزعي سبق فإنه قد  شمن نقميم إنى بيلإضيفة

طابة ل ينع% 23و تاك عل قدرين، عي ونقزه عل قدرين، ...إنخ( مينصي ظهن ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته  

 .منة جلاه تاك ينفتنةنطابة ف  ينو% عل ي55حمين مين  يقف ندى عي وقير  لأف  حمل اين ظه ر  ف  بوض ي

   لا م   يلانخنيط  ،% عل ينطابة75معل ين ؤشنين ينت  ظهنن عي بمل  غاب يلأمقين مين  يقف مبوضهي ندى عي وقير 

نتمير  تقين ممض ح عع يلأجص بومل يلاعتبير ين قت ين خزص، ماصنك مصف يإتنام  ف  يلأع يه لأديئهي بدقة ممين

 ين ا ي ظهنن ينقدرة عاى تحدود ين ه، نميز ي، متاخمص   م يننتيئج نلأع يه ين نم ةإئهي ملأدي ةميلأع يه مينخط ين ين تبو

 مطاب ين سيعدة  ينمطاب ينت ضمح نا ه ،مينت  بدن عل جلاه يلاستفسير ف  حيه عدم فه هم ،ينت  نم وستطمو ي إنميز ي



 

 

 أثر تجربة تطبيق لبنات التعلم على تطور المهارات الحياتية عند الطلبة 35

معدم  ،معي وا م تط ون  ،مل ن ع عل ين ع  بينقدرينبد  تشإنى م صي وشمن  ،% عل ينطابة بمل غينبي  م حميني  67ب ي نسبته 

 ينتندد بطاب ين سيعدة عل   ل تن مة ينقدرين .

 

 : نسبة ظهور مؤشرات مهارة الكفاءة الذاتية في العينة الملاحظة من الطلبة 10جدول 

 الكفاءة الذاتية مؤشرات
نسبة ظهور مؤشر المهارة في 

 العينة

نم  نيدري    حميني غينبي

 تظهن

 %11 %13 %40 %35 أن ال شخص عامه مي بين عا م بتأدوتهي موحيسب عاى إ  ينهي.بوظهن معمي  

 %6 %13 %48 %32 ين درسة، ينزف،...إنخ". ف  بمئته ين حمطة "ينبمت، يفندبود   وقدر دمر  

 %10 %13 %35 %42 ديئه منشيطيته. وظهن ثقة بيننفس تنومس عل جلاه 

 %8 %13 %39 %40 إنمه  دمن إ  يه مفقي  ناتوام ين ين وطية. ةين  اا ينوم ل ين ه  

 %13 %13 %55 %23 وحدد حي يته لإنميز ع ل معه ة عي 

 %11 %13 %40 %35 ونيع  يندقة ف  يلأع يه ينت  ونم  ي 

 %15 %13 %44 %29 وزف ينتمير  ينت  وق م بهي موسند جط يتهي مواخص نتيئمهي

 %13 %11 %40 %35 و ي ه ينتحدوين ينت  تزيدفه ف  ينزف موقتنح طنقي  ن  ي هتهي.

 %10 %13 %48 %29   ملا وتندد بونض  فمير . وشيرك يلآجنول آري

 %8 %11 %42 %39 ندوه رمح ين بيدرة "يقتنيح حا ه، تقدوم تفسمنين، عسيعدة يلأجنول...إنخ"

 %10 %13 %35 %42 عتبير ين قت ين خزصلايلأجص بومل ي ونا  ف  إنميز ينو ل بإتقين ممض ح عع

 %21 %10 %44 %26 نميز يإوميبمي   بينصين عل جلاه تقدون إوظهن يعت يزي  

 %16 %13 %55 %16 ووبنعنهيموميبمي  ناصين موقدرس يته مجزيئزه مقدريته إوط ر يحتنيعيَ 

 %6 %27 %44 %23 عدة/ ..."ينت  ووتقد  نه لا وستطمع إنميز ي "وستفسن/وطاب ينت ضمح/وطاب ين سي ينوحدد ين ه 

 %11 %11 %35 %42 بيننغم عل م  د صو بين متحدوين  حميني    ين مإنميز يت يم ين هلإوسوى ديئ ي  

 %11 %13 %43 %33 إجمالي الكفاءة الذاتية

 

 دلالان تط ر   فقد ظهنن ،عل عؤشنين عهيرة ينمفي ة ينصيتمة يعؤشنب صفهي نميز ي إمتقدون  ،عت يز بينصينلامعند يننظن ن

ن % عل ينطابة ف  بوض يلأحمي44% عل ينطابة، ف  حمل ظهنن ندى عي نسبته 26ف   غاب ين  يقف ميلأمقين ندى 

 اك ينفتنة. ون م  صي ين ؤشن جلاه تتط إنى بود دلالان تشمن  تظهن ندوهم% عل ينطابة نم  21ن حظ  ن ي مين  يقف، ا 

  يقف    حمين مين  لأ  بوض ي% عل ينطابة ف55عل ين ؤشنين عاى عهيرة ينمفي ة ينصيتمة مينت  ظهنن ندى عي  نسبته

% عل 16ه ف  حمل  نهي ظهنن ندى عي نسبت ،ناس ين مينخزيئص مينقدرين مينتوبمن عنهي ينتقدون ،يحتنيم ينصين تط ون

توبمن عنهي ب ين  يقف ميلأمقين مينت  يتضحت عل جلاه تقبل ينس ين ينت  و تامهي موقدعهي نلآجنول مينينطابة ف   غا

 "اينه وة، ينثقيفة، ينس ين ينشخزمة ينخيصة....".

 مين شنف ن  ونمن عي  ضيفه يلأ ين  ناطابة مين دإنى ضيفة لإا ي  شير ين وا  ن عل جلاه يناقي ين ين مدينمة مينتأعلان بي

مينصي  ،بيحثمل محنفمملب صفهم عهيرة ينمفي ة ينصيتمة ين ت ثاة بينتزنف إنى ينطابة بإظهير دلالان معلاعين تشمن   بد عل

، بدمر  ودعم تطاوين نبنين ينتوام عل جلاه تط ون ينقدرة عاى ينتنام  مين لاحظة مينتأعل ف  يلأشمي  بهدف يستمشيفهي

مبطنق عختافة بهدف ينتأاد  ،مينبحث ةمينتحامل يننقدي نا  يقف، مينتمنب ،طق ينتساسل ين ن متط ون ينقدرة عاى يتبيع



 

 

 أثر تجربة تطبيق لبنات التعلم على تطور المهارات الحياتية عند الطلبة 36

تن مة ينتقدون ناو ل ينمدمي م ونفة، ماصنك تن مة ينقدرة عاى تح ول يلأفمير مين قتنحين إنى ن يذج عمنمة، نإنى يمينت صل 

 مينسو  نتط ون ينقدرة عاى ينو ل ينمدمي ينفن .

 

 مهارة ضبط النفس
 

نومنة اينت % عل ي36 ن عي نسبته إنى إذي عي ساطني ينض   عاى  عهيرة ضبط يننفس معؤشنيتهي، فإن يننتيئج  شيرن 

ظه ر إنى شيرة يلإ ت نه ت ف  حمل تط ون م ن هيرة ضبط يننفس جلاه ينتتبع، إنى غينبي  عي تظهن عامهم عؤشنين مدلالان تشمن 

لاحظة نم % عل ينومنة ين 8ن حظ  ن ، ا ي % عل ينطابة ف  ينومنة40عي نسبته ين ؤشنين ف  بوض يلأحمين مين  يقف ندى 

 .(11جدول  نظني) تظهن ندوهم عؤشنين تده عاى تط ون م ن هيرة ضبط يننفس

 ننغم عل بيمتفسمنيتهم ري  ين علا  ينغضب مينتقبل لآنفويلان مظهنن عؤشنين ضبط يننفس ين تواقة بينسمطنة عاى يلا

حمين لأ غاب ي تسيمي بمل% بمل  فنيد ينومنة ع زعة بين78بنسبة تقير  نتقيدين ينبني ة اصنك لامينتقبل ن ،ا نهي عختافة

 مين  يقف مبمل بوضهي.

 

 :نسبة ظهور مؤشرات مهارة ضبط النفس في العينة الملاحظة من الطلبة 11جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات مهارة ضبط النفس

 لم تظهر نادراً  أحيانا غالبا

 %5 %18 %39 %39 وتقبل يجتلاف زعلائه عنه ف  يلآري  ميلاقتنيحين دمن  ن ونفول  م وغضب

 %5 %18 %50 %27 وتزنف بينضبيط  عنيعمي  عويومن مق يعد يلأعل مينسلاعة ف  ينبمئة ين حمطة .

 %6 %15 %37 %42 وشيرك بنظيم ف  يننقيشين ميلأنشطة موحتنم دمر  مدمر يلآجنول. 

 %10 %6 %50 %34 حسيسي  بين سؤمنمة موحتنم قنيريته ينت  وتخص يإوظهن 

 %10 %15 %32 %44 ين  ااة إنمه ا ي    عخطط نهي مف  مقتهي ين حدد يتهونه  عه 

 %5 %23 %44 %29 ينفول ينسمئةنفويلاته عتمنبي  ردمد يوضبط  عشيعن  م

 %13 %15 %42 %31 وتبنى ينويدين ينسام ة مين ساممين ينزحمحة بديفع ذيت  دمن م  د رقيبة 

 %13 %15 %29 %48 ونتب عمين ينو ل بود يلانتهي .

 %11 %21 %37 %31 ممي بيته  دمن ينحي ة ن نيقبة مإشنيف عل قبل يلآجنول. يتهونه  عه 

 %8 %16 %40 %36 إجمالي مهارة ضبط النفس 

 

  يلإحسيس م "ينزف، ين درسة، ينبمت، ..."، عويومن مق يعد يلأعل مينسلاعة ف  ينبمئة ين حمطةيلانضبيط معنيعية  عي

 ين ين هنهي  إمر من شيراة بنظيم ف  يننقيشين ميلأنشطة ميحتنيم يندإنى يضيفة لإبين سؤمنمة ميحتنيم ينقنيرين ين تخصة بي

 م حميني . % عل ينطابة بمل غينبي77عي وقير  ذنك ااه عند  ظهنين  ااة نهم ا ي    عخطط نهي مبين قت ين حدد، فقد 

  ف عل قبل عنيقبة مإشنيإنى مين ي بين دمن ينحي ة  ين نميز ين هإظهنن ين ؤشنين يندينة عاى تط ر ينقدرة عاى ا ي

 قف.% عل ينطابة ف  بوض ين  ي37مف  حمل ظهنن ندى  ،ف   غاب ين  يقف% عل ينطابة 31يلآجنول  ندى عي نسبته 



 

 

 أثر تجربة تطبيق لبنات التعلم على تطور المهارات الحياتية عند الطلبة 37

  ويدين ينسام ة ين  ماصنك تبن ،ظه ر دلالان نتط ون ينقدرة عاى ضبط  ين شيعن ميلانفويلان مردمد ينفول ينسمئةإنى  شمن

% عل 73 عي نسبته ضهي ندى غاب ين  يقف مبوف  مين حيفظة عامهي بديفع ذيت  دمن م  د رقيبة  ،مين ساممين ينزحمحة

 . ينطابة

  يرة ضبط يننفس ظه ر بوض يندلالان  ين تواقة ب هإنى معل جلاه تأعلان ين وا مل متقمم هم نا هيرين ينحميتمة فقد  شمن

يعدة مة مينو ل دمن عسيلاستقلان ،ينو ل،  دي  ين ه ين ميستم ينهي عند ينطابة مينت  اين عنهي: تنتمب ين مين بود يلانتهي  عل

ينتحمم بهي، تح ل يننقيشين، ينقدرة عاى ضبط يلانفويلان مين شيعن مبنظيم ف  يلأنشطة م ة، ين شيرا م ينقامل عل ين سيعدة

م ينقنيرين يحتني ،نهي  يلأع يه ف  ين قت ين حددإنيف مدمن ينتأثن بآري  يلآجنول، شإين سؤمنمة مينو ل دمن رقيبة م

 يدين.مينق ينمل، تقبل يلآري  ميلانتق

 

 مهارة الوعي الذاتي
 

% عل ينومنة 31ن حظ  ن عي نسبته قد ف ،مبني  عاى يننتيئج نفتنة ينتتبع ،تط ر عهيرة ين ع  ينصيت  عند عمنة يندريسة عي 

% عل ينطابة اينت عؤشنين تط ر ين هيرة تظهن ندوهم 40اينت عؤشنين ين هيرة تظهن ندوهم ف   غاب ين  يقف، ف  حمل  ن 

% 12نسبته عي تط ر عهيرة ين ع  ينصيت  جلاه تاك ينفتنة ندى إنى  ن حظ عدم ظه ر دلالان ميضحة تشمنمقد  يلأحمين،بوض 

 ( 12 دمه  ظننيطابة ف  ينومنة ينت  تم تتبوهي )عل ين

 : نسبة ظهور مؤشرات مهارة الوعي الذاتي في العينة الملاحظة من الطلبة.12جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات مهارة الوعي الذاتي

 نم تظهن نيدري    حميني غينبي

 %10 %11 %32 %47 ندوه ينقدرة عاى ت مم  عشيعن  موو  يلأسبي  مري  تاك ين شيعن. 

 %10 %10 %40 %40 يستنتي يته م   وتح ل ين سؤمنمة عل نتيئج  ع ينه عقدعي  عبنريته ينصيتمة ينت  تدعم آري

 %6 %16 %40 %37 و م  ينسا امين ينخيطئة موسوى نتزحمحهي متمنبهي.

 %10 %23 %47 %21 موحدد نقيط ينضوف مينق ة فمهيممصفهي وستطمع تحدود  ع ينه 

نت  يستقلانمة فم ي وزدر عنه عل تزنفين مضع عبنريته ينصيتمة لاوظهن ن عي  عل ي

 تدع هي

29% 42% 18% 11% 

 %13 %10 %39 %39 وقدم نفسه نلآجنول بني  عاى معمه بينونيصن ينت  تشمل متومس   وته.

 %16 %15 %47 %23 ووبن عل ذيته ميصفي  قدريته معهيريته

ق تاك وو  حي يته مرغبيته موزف يلأشمي  ينت  ومب  ن وط ر ي ف  ذيته عل   ل تحقم

 يلاحتمي ين ميننغبين.

15% 35% 24% 11% 

 %19 %19 %31 %31 وحدد يلأشمي  ينت  وونفهي  مينت  لا وونفهي مينت  ونغب ب ونفتهي

 %23 %26 %32 %19 ب ضوهي ننفسه. بينقميم ب ه ين متميمز تحدوين وق م   وبيدر 

 %6 %11 %48 %34 وثق بنفسة موحتنم ذيته. 

 %12 %17 %40 %31 إجمالي مهارة الوعي الذاتي
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  متقدوم يننفس  ،ب عنهي بشمل يومي مينتوبمن ،ميحتنيم ينصين ،مين ت ثاة بينثقة بيننفس ،إن  حد  بنز عؤشنين ين ع  ينصيت

ن دونة، ينح ، .." مبيستخديم توبمنين  غنيفمة "اي.سم، ينمنسمةلانلآجنول بني  عاى معمه بينونيصن ينت  تشمل   وته "ي

ط ر ي تمينت  ظهنن دلالان  ،.."، ماصنك تشمل ين ع  بطبموة ين شيعن ممصفهي ميلأسبي  مري  تاك ين شيعن.ينشيرع

 % عل ينطابة تقنوبي .80يلأحمين بنسب عتقيربة ندى عي نسبته   ف   غاب يلأحمين مين  يقف مبوض

  غاب ين  يقف  % عي بمل70تن مة ين ؤشنين يندينة عاى ين ع  ينصيت  بنسبة تقير  إنى ف  حمل ظهنن يندلالان ينت  تشمن 

لأع يه تحدود ممصف يإنى ضيفة لإممصف  ينقدرين مين هيرين، بي ،اينقدرة عاى ينتوبمن عل ينصين ؛ميلأحمين مبوضهي

ذيتمة  مضع عبنرينم ي وزدر عل ينفند عل تزنفين ن ع عل يلاستقلانمة فم ظهيرإ، ممتحدود نقيط ينضوف مينق ة فمهي

 تدع هي.

 تدعم تمة ينت  مفم ي وتواق بظه ر ينقدرة عاى تح ل ين سؤمنمة عل نتيئج يلأع يه مإظهير ينقدرة عاى مضع ين بنرين ينصي

 ،تزحمحهي متمنبهينمينسو   ،ينت  وق م ب  يرستهيينسا امين ينخيطئة ينزيدرة عنه منتيئمه، ماصنك ت مم   تهستنتي يي  م آري

ظه ر ي إنى ن شمطابة تقنوبي ، ا ي % عل ين40فقد ظهنن يندلالان عاى تط ر ي ف   غاب ين  يقف ميلأمقين ندى عي نسبته 

 % . 40 نفسهي ننسبة ينسيبقةيحمين بلأف  بوض ين  يقف مي

  ينت  ومب  ن  ضيفة ناقدرة عاى مصف يلأشمي لإتط ون م معمي  بحي يتهم مرغبيتهم بي % عل ينطابة تقنوبي  50ن حظ بنسبة

ين ينت  مضو  ي متميمز ينتحدو ،وط رم ي ف   نفسهم عل   ل تحقمق تاك يلاحتمي ين ميننغبين مين بيدرة بينقميم بين ه ين

 لأنفسهم.

  ل غينبي  م حميني  عل فقد ظهنن عي بم ،عونفتهف  معي ونغب  ،وونفه معي لا وونفه عل  شمي  اى تحدود عي عي بيننسبة ناقدرة ع

 % عل ينطابة. 62ين قت ندى عي نسبته 

 عؤشنين مدلالان تط رن عند يلأطفيه تتواق ب هيرة ين ع  ينصيت  ، إنى ماصنك يلأ ين  ، شير ين وا  ن عل جلاه تأعلاتهم

 ي ن نتدعم عي تم دعمه ف  نبنين ينتوام فم ي وتواق ب هيرة ين ع  ينصيت  مين در ة بشمل عفزل عثل إدريك مينت  بدمر ي 

م  يعة، ميلا ت يم  يمينب صفهي عمإدريك قيبامتهي ناتغمن، متط ون ينت ي  نا درسة ا ،ينتوبمن عنهيم ،يلأطفيه ن شيعن م

 م، ؤ،  س يمت م  م "م ههم ،م ينونيصن ينت  تشمل   وتهم ينشخزمةلأ بزحة  س هم مح يسهم معمي  عنهم بأ  مته ذنك، م

مينشنمط يلأسيسمة ناحفيظ عاى حميتهم محمية ينميئنين، إضيفة ينى  ،بحي يتهم ي، ماصنك تشمل معم"ص ر م، ت قموهم

عت يز به وتهم  ضف إنى إظهير يلا بتقدون رع وتهي،  متفسمن دلالاتهي مينبد ،مت م  م ،تحدود م لأشمي  ت ثل مطنهم

 ميستقلانمة مطنهم. ،ع يطنمل ي فنيدب صفهم ين ونفة ح ه ينونيصن ين ه ة ينت  تحدد يستقلانمتهم  مبم يز م، متط ون

 

 مهارة التفاوض
 

فإنه ن حظ  ن ين ؤشنين ينت   ، ثني  ع امة ينتطبمق نابنين ينتوامعهيرة ينتفيمض متط ر ي ندى ينطابة ف  معند يننظن 

% عل ينطابة 28تده عاى تط ر ين هيرة ندى ينطابة ف  الا ينزفمل يلأمه مينثينث اينت تظهن ف   غاب ين  يقف ندى عي نسبته 

% عل إ  ين  ينومنة 17% عل ينطابة، ا ي ن حظ   ن عي وقير  38ينصول تم تتبوهم، ف  حمل  ن عؤشنين اينت تظهن  حمينيُ ندى 

 (13 دمه  نظنيجلاه تاك ينفتنة )تط ون  ن هيرة ينتفيمض إنى  م تظهن عامه دلالان ميضحة تشمنن
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 العينة الملاحظة من الطلبة: نسبة ظهور مؤشرات مهارة التفاوض في 13جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات مهارة التفاوض

 نم تظهن نيدري    حميني غينبي

 %10 %21 %32 %37 وتخص ينقنيرين ين نطقمة  بني  عاى حمج متفسمنين عيدنة .

 %19 %16 %40 %24 وحمد ع يطفه عند ينتويعل عع ع ض عين تتزل بينزديقين

ص ه ناحل ينبديئل ين قتنحة  نحل قضمة عي موتحقق عنهي بغنض يتخيذ  ناقنيرين مين وأجص  

 يلأعثل.

10% 55% 19% 16% 

 %15 %11 %31 %44 ه مونيقشهم ب ي قين ي.ن  م وونض ؤوست ع ن ي وق نه زعلا

 %16 %15 %32 %37 وتمنب  ي تزنفين عسمئة نلآجنول  ثني  ينح ير مين ميدنة . 

 %23 %10 %40 %27 تخيذ ينقنيرين ين شتناة.يوتحيمر عع زعلائه موست ع إنمهم  بهدف 

 %19 %26 %37 %18 وقدم تفسمنين لآريئه م دنة بهدف إقنيع يلآجنول بهي مت ضمحهي.

 %17 %17 %38 %28 مهارة التفاوض  إجمالي

 

  مينت  مه، فمعنيقشتهم  ،معتيبوة عي وق ع ن بونضه ،عل ين ؤشنين يندينة عاى عهيرة ينتفيمض يلاست يع نحدوث ين علا

شنين ف  % عل ينطابة ينصول ظهنن ندوهم تاك ين ؤ31% عل ينطابة، وقيباهي عي نسبته 44ف   غاب ين  يقف ندى  ظهنن

 بوض ين  يقف. 

  ا ه عنطقمة حإنى  ميلاست يع إنمهم بهدف يتخيذ ينقنيرين مين ص ه عوي  ، معل عؤشنين ينتفيمض  وضي ينتحيمر عع ين علا

عدم إنى  نف  حمل  شم ،% بمل غينبي  م حميني67مقد ظهن  صي ين ؤشن بشمل ميضح ف  سا ك ينطابة بنسبة  ،تنض  ينم مع

 % عل ينطابة.23تط ون  ندى عي نسبته إنى ظه ر يندلالان  ينت  تشمن 

 ين ص ه ناقنيرين  مينتمنوب ناطنق ين قتنحة بهدف ،مينقميم بين حيمنة ،ضع ينبديئل نحل قضمة عيمفم ي وتواق بينقدرة عاى م

ل ينطابة، ف  % ع55تط ون تاك ينقدرة ف  بوض ين  يقف ندى عي نسبته إنى مينحل يننهيئ  فقد ظهنن يندلالان ينت  تشمن 

 عل ينطابة ظهنن ندوهم  ص  ينقدرة ف   غاب ين  يقف. فقط % 10 حمل  ن

  لان عاى ظه ر يندلاإنى فقد  شمن  ،مت ضمحهي ،دنة بهدف إقنيع يلآجنول بهينحيق يلآري  بتفسمنين م إ ضف إنى ذنك

نطابة ظهنن ي% عل 37، ف  حمل  ن % عل ينطابة18عي نسبته عاى ينتط ون ندى ينطابة جلاه  ص  ينفتنة ف   غاب ين  يقف 

 درة بود.لان تط ر تاك ينق% عل ينطابة نم تظهن عامهم دلا20عامهم يندلالان ف  بوض ين  يقف، من حظ  ن عي وقير  

 ن عسمئة مفم ي وتواق بيتخيذ ينقنيرين ين نطقمة ين بنمة عاى حمج متفسمنين عيدنة معنيعية تمنب  ي تزنفين قد تم 

ف، ف  حمل  ن % ف   غاب ين  يق37فإن يندلائل عاى ينتط ر اينت تظهن عند عي نسبته  ،جنول  ثني  ينح ير مين ميدنةنلآ

سبته نن حظ  ن عي مقد نت تظهن عامهم دلالان تط ر ين ؤشن ف  بوض ين  يقف جلاه فتنة ينتتبع، % عل ينطابة اي32

 تط ون م تاك ينقدرين.إنى % عل ينطابة نم تظهنعامهم بود دلالان تشمن 16

  ندى عي   تط ر  ص  ينقدرةإنى  عي بيننسبة نتحممد ينو يطف عند ينتويعل عع قضيوي تخص يلأصدقي  فقد ظهنن دلالان تشمن

ين  يقف، ا ي % عل ينطابة ظهنن ندوهم يندلالان ف  بوض 40وقيباهي عي نسبته  ،% عل ينطابة ف   غاب ين  يقف24نسبته 

 .ود ب ض ح دلالان تط ر  ص  ينقدرة% عل ينطابة نم تظهن عامهم ب20 ن عي وقير  إنى  شمن 
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 مهارة التعاطف
 

% عل ينطابة ف  ينومنة 35عي نسبتة فقد م د  ن  ،ف مظه ر عؤشنيتهي  ثني  فتنة ينتتبعبني  عاى نتيئج تتبع ينتط ر ن هيرة ينتويط

% عل 42ين لاحظة اينت ين ؤشنين يندينة عاى تط ر عهيرة ينتويطف تظهن ندوهم ف   غاب يلأمقين مين  يقف، ف  حمل  ن 

ن حظ عدم ظه ر ين ؤشنين يندينة ا ي  اك ينفتنة،ينطابة اينت  حمينيُ عي تظهن عامهم عؤشنين تده عاى تط ر ين هيرة  ثني  ت

 (.14 دمه نظن ي) % عل ينومنة ين لاحظة  ثني  ينتتبع نو امة تطبمق نبنين ينتوام12عاى تط ر عهيرة ينتويطف ندى عي نسبته 

 

 : نسبة ظهور مؤشرات مهارة التعاطف في العينة الملاحظة من الطلبة14جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات مهارة التعاطف

لم  نادراً  أحيانا غالبا

 تظهر

 %11 %10 %50 %29 عع زعلائه مظنمفهم مووبن عل ذنك. وظهن تويطفي  

 %13 %10 %50 %27 وشيرك يلآجنول عي وشونمن موبيدر بين سيعدة مينونيوة 

 %11 %26 %42 %21 وفمن ب شيعن يلآجنول مردمد  فواهم قبل ين بيدرة بفول  م يتخيذ قنير عي 

 %8 %5 %40 %47 عند ينقميم بصنك.   ىوبصه  هدي  تط عمي  عل   ل جدعة يلآجنول موشون بيننض

 %6 %10 %48 %35 وبيدر ب سيعدة يلآجنول متقدوم ينحا ه ن شيااهم

 %11 %10 %44 %35 ة.حسيسي  بين سؤمنمة يتمي  ينقضيوي مين شملان ف  بمئته ين حمطإ ت يعي  ميوظهن 

 %15 %23 %48 %15  ت يعي  بهي.ي ت يم نقضيوي ينغمن متميربهم موظهن يونزت ب

 %10 %10 %42 %39 وحتنم ين م  عين ينت  ونت   إنمهي موو ل مونا   ه د  عع ينفنوق. 

 %18 %6 %32 %44 طة و مم  بمل ين ساممين ينزحمحة مينخيطئة ينت  وق م بهي يلأفنيد ف  بمئته ين حم

 %29 %13 %31 %27 مئته ين حمطةف  ب نتمنب ين ساممين ينسابمة متشممع ين ساممين يلإوميبمة ضع إرشيدين محا لاو

 %8 %10 %37 %45 وتح ل ين سؤمنمة ننعيوة غمن  

 %11 %8 %37 %44 وحتنم ذمي ينحي ين ينخيصة ين ت ي دول ف  صفه معدرسته معمت وه

 %8 %3 %40 %48 وظهن يحتنيعه نلأشخيص ينصول ومبنمنه سني  منامهد ينصي وبصن نه منتميربهم 

 %12 %11 %42 %35 إجمالي  مهارة التعاطف 

 

 ى ر بيننضمينشو ،عل  اثن ين ؤشنين ين تواقة ب هيرة ينتويطف ظه ري  اينت ين بيدرة  بينتط ع عل   ل جدعة يلآجنول 

بهم  ندى عي نسبته منتمير ،منامهد ينصي وبصن نه ،حتنيم نلأشخيص ينصول ومبنمنه سني  لامإظهير ي ،مينسويدة عند ينقميم بصنك

متقدوم  ،جنولين ؤشنين يندينة عاى ين بيدرة ب سيعدة يلآ،  عي % عل ينطابة ت زعت بمل غينبي م حميني بنسب عتقيربة87

ف  صفه  يحتنيم ذمي ينحي ين ينخيصة ين ت ي دولإنى ضيفة لإينحا ه ن شملاتهم، متح ل ين سؤمنمة ننعيوة ينغمن بي

هدف ين سيعدة متنام  ينمه د عوهم ب ،مينو ل عع ينفنوق ،نمهيإنك يحتنيم ين م  عين ينت  ونت   ماص ،معدرسته معمت وه

غينبي  "ت بمل % ف  عمنة ينطابة ت زع80وميبمة بنسبه تتميمز إلان تط ر تاك ين ؤشنين مبطنوقة فقد ظهنن دلا ،ينلآجنول

 .     "م حميني  

 إنى ضيفة لإبيطابة عاى ينتوبمن عل ينفويلاتهم مينتويطف عع زعلائهم مظنمفهم وظهن عل عؤشنين عهيرة ينتويطف قدرة ين

ندى عي وقير   "حميني غينبي م"فقد ظهنن بمل  ،لا ت يم ميلإحسيس بين سؤمنمة يتمي  ينقضيوي مين شملان ف  ينبمئة ين حمطةي
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بطنوقة إوميبمة  "غينبي م حميني"مينونيوة بمل  مين بيدرة بين سيعدة ،عشيراة يلآجنول عي وشونمن% عل ينطابة، إضيفة إنى 79

 %  عل ينطابة.77بنسبة 

  يعه بهي،  تيميلإعني  عل  ، ت يم  نقضيوي ينغمن متميربهمينزين مبلإتن مة يإنى ظه ر عؤشنين تشمن ف  معند يننظن 

قد ف ،ممضع يننفس ع ضع يلآجنول نحظة يتخيذ ينقنيرين ،مينتفممن ب شيعن م ، ضف إنى ذنك ينشو ر ب شيعن ينغمن

 % عل ينطابة ت زعت عي بمل  غاب يلأمقين مبوضهي.63ظهنن ندى عي نسبته 

  ميتمي  بمئته ين حمطة ،ين يلإوميبمة مينسابمة ينت  وق م بهي ينفند يتمي  يلآجنولمينت مم  بمل ينسا ايلإشيرة إنى  ت وضي ت 

إرشيدين محا ه نتمنب ين ساممين تن مة ينقدرة عاى مضع إنى  % عل ينطابة، إضيفة79ى عي نسبته ند "غينبي م حميني"بمل 

بنسب  "غينبي  م حميني  "% ت زعت بمل 58مينت  ظهنن بنسبة ، ف  بمئته ين حمطة متشممع ين ساممين يلإوميبمة ،ينسابمة

 . عتقيربة تقنوبي  

 

 مهارة الإبداع
 

فإن يننتيئج  ،عهيرة يلإبديع ف  ينومنة  ثني  ينتطبمق نابنين ينتوام مين تيبوة نتط رين هيرين ينحميتمةنسبة ظه ر ف  عند يننظن 

% عل ينطابة، ف  27ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته  يندينة عاى تط ون عهيرة يلإبديع  شيرن إنى ظه ر ين ؤشنين

34 م نا هيرة بينشمل ين طا   ندى عي نسبته حمل  نه  حميني  عي اينت تظهنعلاعين مدلائل تط ون إنى % عل ينطابة، ما ي  شمن 

  نظني) % عل ينطابة اينت نيدري  عي ولاحظ عامهم دلائل تده عاى تط ون م نا هيرة23ة  ن نسب

 (15  دمه

 

 : نسبة ظهور مؤشرات مهارة الإبداع في العينة الملاحظة من الطلبة15جدول 

 نسبة ظهور مؤشر المهارة في العينة  مؤشرات مهارة الإبداع

 نم تظهن نيدري    حميني غينبي

 %15 %18 %34 %34 تسهم ف  ينحفيظ عاى ينزحة  يوقتنح  فمير

 %24 %31 %23 %23 بديعمة،  نوئة مغمن ن طمةإ دودة محا لا   يوطنح  فمير

 %15 %23 %32 %31 عنفتح عاى يلأفمير ينمدودة مينبديئل ين طنمحة موتقبل ينتغمن 

 %21 %27 %29 %23 وحال  فمير  ينمدودة بهدف ينتأاد عل عدى فوينمتهي

 %24 %35 %29 %11 وظهن ينقدرة عاى تح ول  فمير  ن نتمين إبديعمة عا  سة 

 %16 %32 %23 %29 وت تع بدقة ين لاحظة متحامل ين  يقف ينت  تق د  نزميغة  فمير  صماة

 %19 %40 %19 %21 ودعم قنيريته بيلأدنة تثبت صحتهي

 وفهم حقمقة عشيعن  معشيعن غمن  مووبن عل ذنك بطنق 

 بديعمة إ

27% 48% 16% 8% 

 %8 %11 %52 %29 وحتنم يجتلافين زعلائه عنه ف  ينتفممن مينتزنف

 %8 %10 %42 %40 وتقبل ينتوددوة ف  يلأفمير ميلآري  ووتنف بأ  مة يلاجتلاف  

 %16 %13 %32 %39 سهيعين زعلائه ف  عم  عين ينو لإوقممَ موقدر إسهيعيته  م

 %21 %16 %39 %24 متخماهي  مت قوهيوظهن قدرة عاى  يستنتيج يلأحديث 

 %15 %23 %34 %28 إجمالي  مهارة الإبداع
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 بديعلإي عهيرة نينن ؤش ينطابة عتلاكيب إلا تتحقق  ن و مل لا م  ديفهي ينتوام بابنين تتزل ينت  بديعلإي عهيرة عؤشنين إن 

 بهدف يلأفمير متحامل ين  يقف، متحامل ين لاحظة بدقةة مينت تو ن طمة، مغمن م نوئة  دودة  فمير بطنح ين ت ثاة ينويعة

 بيلأدنة  م يرينقن مدعم يلأايدو   ين ست ى عاى حتى عا  سة إبديعمة عنتمينإنى   فمير م متح ول فوينمتهي عدى عل ينتأاد

 .نهمع (%60-40) بمل تتنيمح بنسبة مبوضهي ين  يقف  غاب بمل ينطابة ندى ظه ر ي تنيمح مينت ، صحتهي تثبت ينت 

 تفممن مينتزنف، بديعمة، ميحتنيم يلاجتلافين عع ينغمن ف  ينإمينتوبمنعنهي بطنق ينغمن  مفم ي وتواق بتفهم حقمقة عشيعن

سهيعين إم نشخزمةيمتقبل ينتوددوة ف  يلأفمير ميلآري  ميلاعتنيف بأ  مة يلاجتلاف،  ضف إنى ذنك تقممم متقدون يلإسهيعين 

ن  يقف يت زع ظه ر ي ندى ينطابة بمل  غاب فقد  ،% عنهم 80-70مينت  ظهنن ندى ينطابة بنسبة تتنيمح بمل  ،ينغمن

 مبوضهي. 

  ن مة ينقدرة عاى لانفتيح عاى يلأفمير ينمدودة مينبديئل ين طنمحة متقبل ينتغمن، متإنى يف  حمل  ن يندلالان ينت  تشمن

 % عل ينطابة. 63ه عل ين قت مين  يقف ندى ينطابة ندى عي نسبت "غينبي  م حميني"فقد ظهنن بمل  ،مت قع يلأحديث ،يلاستنتيج

 إبديعمة، مينتحامل  بطنق : ينتوبمن عل ين شيعنأت مينت  تم دعمهي ف  نبنين ينتوام عي و ،معل  بنز ين ؤشنين ن هيرة يلإبديع

مت نمد نظيم   ت يعمة تميفامة بهدف رعيوة ين حتي مل،يتز رين  ف  بمئته ين حمطة، مبني نا  يقف ينحميتمة ينت  تحدث 

ن طنمحة ظهير ين ع  بين شملان يإ عس مين مشويرين  دودة بهدف ت ظمفهي نخدعة ع ل عي، ناتنعم  مينتزنمف ميبتمير

..إنخ( بهدف يذج.، تز مم ن ة ماتيبة نشنينمينسو  لإوميد حا ه نهي، مضع حا هٍ إبديعمة )تت ثل ف   قميدة ح لان ت عم

ئل نحا ه  جنى ممضع بدي عطي   دنة تدع هي  عيم ين علا ،إتاك ينحا ه م ميجتبير ين سي  ة ف  حل قضيوي بمئمة معمت ومة،

، اصنك  هي ف  ض   عي تم   وه ميستنتي ه بهدف حل عشماةمذنك مضع ن يذج متز إنى اتزنمفين معويومن  دودة،  ضف 

نيعية ينتنيسق مل تز م ين إبديعمة، ميبتمير ن يذج تمسد يلأفمير ينتخمامة ينت  وشماهي، عبني  دلالان متمسمد ي عاى ش

يننسم مسند يلأع يه مين  يقف مينتمير  مينتوبمن عنهي ب مينت يزن ميندقة مين ض ح مينشمل ينم ين  ناتز م ين،

عحياية ينقزص حديث مين نيحل مسند ي، ملأيمبينمتيبة، متحامل ين  يقف مت قع يلأحديث ينت  عل ين  مل  ن تحدث، متخمل 

شمي ، مياتشيف دريك  دمر ينز ر ف  جاق دلالان نلأشمي  معنح عونى نلألإمت ثماهي مينتوبمنعنهي نغ وي  سدوي، بيلإضيفة 

غينبي "بمل  نهي ظهنن ندى ينطابةإه عل عونفه ال  ص  ين ؤشنين و مل ينق  ،يننيقص مينتقدون نقم ة عي  نتمه يلآجنمن

 ،يف يننيقصمياتش ،متز مم ينن يذج ،% عنهم ف   غابهي. فيستخديم ينت ثمل مينتوبمن ينمسدي50بنسبة تميمزن  "حميني م

بديع لإمة ن هيرة يطينب ين ؤشنين ينفنعمتز م هي متحامل ين  يقف مغمن ي لا و مل  ن وتم عي نم و تاك ين ،ميبتمير ينن يذج

 ينت  ذانن سيبقي.

  عل جلاه  ظه ري عل حمث يندلالان مين ؤشنين ين يضحةبديع    عل بمل  ين هيرين يلأقل لإينم م  ني  ن عهيرة يمو منني

م ص  ين هيرة بحي ة  ،ا ن ينتمنبة عي زينت ط ر ينبديوةإنى م صي قد وو د  ،تطبمق ينابنين عقيرنة عع بيق  ين هيرين ينحميتمة

ينونزن يلإبديع  عند يلأطفيه وتنتب بحد ذيته عاى تط ون ن هيرين بديع مما ن جاق يلإ ،ن قت  ط ه ناتط ر مينظه ر

، إلا  نه تم ن س ن ع عل ينثلاثة شهنيلأجلاه فتنة قزمنة لا تتميمز   م عدم تط ر  جنى، ف ل ينزوب ينحمم عاى تط ر  

ميز ي محتى تم ن سهي عل جلاه نإو ل عاى ينتط ر عل جلاه ين خن ين ينت  قيم  طفينني بتز م هي مرس هي ميقتنيحهي مين

 طبموة ينملام متحاماهم نلأشمي  ينصي بد  بيلاجتلاف. 
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 مهارة التفكير النقدي
 

نتيئج ينتتبع نتط ر عهيرة ينتفممن يننقدي جلاه ع امة ينتطبمق نابنين ينتوام  ن ين ؤشنين يندينة عاى تط ر  شيرن 

% عل ينطابة، ف  حمل  ن تاك ين ؤشنين اينت  حميني عي تظهن 21ين هيرة اينت تظهن ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته 

ن حظ  ن عدم ظه ر دلالان ميضحة عاى تط ر  ص  مقد  حظة ف  تاك ينفتنة،% عل ينطابة ف  ينومنة ين لا28ندى عي وقير  

 (16 دمه  نظني)% عل ينطابة ينصول تم تتبوهم 26ين هيرة ف  تاك ينفتنة ندى عي نسبته 

 : نسبة ظهور مؤشرات مهارة التفكير النقدي في العينة الملاحظة من الطلبة16جدول 

 العينة في المهارة مؤشر ظهور نسبة التفكيرالنقدي مهارة مؤشرات

لمتظه نادرا   أحيانا غالبا

 ر

 %26 %21 %37 %16 هينحا ونبط بولاقين عنطقمة بمل  بويد ين شماة عحددي  معحالا  س يتهي قبل تقدم 

 %35 %31 %23 %11   وتأعل ف  يلأشمي  "ين  يقف م يلأفمير..." بدقة موحااهي موحدد عنيصن ي موزفهي

 %15 %18 %31 %37 وحدد  م ه ينشبه ميلاجتلاف بمل يلأشمي 

 %31 %21 %27 %21 عمينميتهإوقمم   ديفه مو ضحهي بحمم ظنمفه ينخيصة م

 %31 %19 %32 %18 نتيئج عومنة عبنمة عاى عوطمين عسبقة ندوه متساسل عنطق وستطمع يستخلاص 

 %23 %24 %32 %21 ن تنتبة.يبمئة ين حمطة مونبط بولاقين بمل يلأسبي  ميننتيئج ينوحال موزف ع يقف ف  

 %26 %31 %24 %19 لأفويه مينتمير  ينت  سمق م بهييوبن  ت قوين متز رين  منمة ننتيئج 

 %29 %23 %27 %21 ته.تز ريته متفسمنيته نقضمة عي موونض  دنة مبني مل تدعم تز ريته مقنيريوضع 

 %27 %32 %21 %19   ض   ذنك .ف ةوحال ينقضيوي مين  يقف م بويد ي موبن  ت قوين نحا ه ع من

زنف بني  و يزن بمل ينسابمين ميلإوميبمين نابديئل ين ونمضة مناقنيرين قبل يتخيذ ي موت

 عاى ذنك.

26% 24% 26% 24% 

 %19 %32 %26 %23 تخيذ ينقنيرين.يو ظف ين نطق "بومدي  عل ينوش يئمة مينف ض وة" بهدف 

 %26 %26 %26 %23 وقتنح عزيدر بحث  دودة عل عوا عين

 %26 %25 %28 %21 إجمالي مهارة التفكير النقدي 

 

  دود  م ه يلا ت يم بتحعل  بنز عؤشنين عهيرة ينتفممن يننقدي ينت  ظهنن بحسب عي لاحظه ين وا  ن عند ينطلا  اينت

ينقدرة عاى  ، ف  حمل ظهنن% عل ينطابة بمل غينبي م حميني68مينت  ظهنن ندى عي نسبته  ينشبه ميلاجتلاف بمل يلأشمي 

مل  بويد ين شماة بعنطقمة ميننبط بولاقين  ،يلأجنى ين حمطة عل جلاه ينتحدود ين شماة ينت  ت ي هه بين شملانيننبط لأبويد 

ي عند ينطابة بنسبة مينت  ظهنن بمل غينبي م حمين ،معحددي  ينس ين نهي قبل تقدم ينحا ه ،مينقضيوي ميلأفمير عحالا  ينزفين

53.% 

 ى عوطمين عسبقة متساسل عنطق ، متقممم يلأ ديفف  حمل اين ظه ر ين ؤشنين ين نتبطة بيستخلاص نتيئج عومنة عبنمة عا، 

معدم يعت يد  ،ميتخيذ قنيرين ف  حميتهم يعت يدي عاى دريسة ينبديئل ،مت ضمحهي بحمم ينظنمف ينخيصة ميلإعمينمين

نابديئل وميبمين لإينوش يئمة مينف ض وة ف  قنيريتهم ينخيصة،  ضف إنى ذنك ينقميم بفحص ينبديئل مين  يزنة بمل ينسابمين مي

ين ونمضة مناقنيرين قبل يتخيذ ي مينتزنف بني  عاى ذنك، ممضع تز رين ميعتقيدين نتفسمن ش   عي وتم عنيقشته عع 
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مقد ظهنن  تاك ين ؤشنين ندى ينطابة بنسبة تقير  فمهي، معشيراة ين علا   ،تفسمنيلأسبي  مري  ينقنيرين ينت  وتخص ي

  يقف مبوضهي.  % عنهم ت زعت بمل  غاب يلأحمين مين 50

  ميننتيئج ين تنتبة،  بمل يلأسبي ميننبط بولاقين  ،متحدود يلأسبي  ،تحامل ممصف ين  يقف ف  ينبمئمة ين حمطةإنى  عي بيننسبة

   غاب يلأحمين فقد ظهنن ف ،نقدرة عاى بني  ت قوين متز رين  منمة ننتيئج يلأفويه مينتمير  ينت  سمق م بهيإنى يضيفة إ

 % عل ينطابة .43- 40ضهي بنسبة تتنيمح بمل مين  يقف مبو

  بحمث  شمن  ن حظ يننضج ينضومف ندى ينطابة ف  ينقدرة عاى ينفحص يندقمق نا يقع ميلأفمير متحاماهي إنى عنيصن يا ي

 % عل ينطابة35ف  حمل  ن  امهم يندلالان عاى ينتط ون نتاك ينقدرة بشمل نيدر،ع% عل ينطابة ظهنن 31 ن عي نسبته إنى 

 تط ون م نتاك ينقدرة.إنى نم تظهن عامهم دلالان ميضحة تشمن 

 عقيرنة عع بيق  ين هيرين  هيرين ذين ينن   ينتدروم  ينبط  ين يرة ينتفممن يننقدي اينت عل بمل مو منني يلإشيرة  ني  ن عه

عدى  ط ه ناتط ر إنى مينت  تحتيج  ،طبموة  ص  ين هيرةمإنى  ،ينتمنبة عي زينت ط ر ينبديوةى  ن نإم صي قد وو د  ،ينحميتمة

 ةثلاثدعه جلاه فتنة قزمنة لا تتميمز نا ؤشنين يندينة عامهي، ف ل ينزوب ينحمم عاى تط ر  عل ع مينظه ر بشمل ميضح

ميجتلاف  ،ن ع عل ينتغممن يلإوميب  ندى  طفيننيإنى  شهن، إلا  نه تم ن س ن ع عل ينتط ر عل جلاه ع امه ينتطبمق تشمن 

  ضع ينسيبق ينصي اين ي عامه.عل ين

 

 مهارة التعاون
 

 ن ين ؤشنين يندينة عاى تط ر ين هيرة اينت تظهن  ثني  فتنة ينتتبع إنى يننتيئج مفم ي وتواق ب هيرة ينتويمن فقد  شيرن 

% عل ينطابة ف  ينومنة ين لاحظة، ف  حمل  ن تاك ين ؤشنين اينت تظهن ف  46ف   غاب يلأمقين مين  يقف ندى عي نسبته 

تط ر ين هيرة ندى إنى ل تشمن ن حظ عدم ظه ر دلائا ي % عل ينطابة، 33بوض يلأحمين مين  يقف  ثني  ينتتبع ندى عي وقير  

 (.17 دمه  ننظي% عل ينطابة )11عي نسبته 

   ينو ل فنميز ينو ل، معشيراة ين علا  إ  تنام  ينمه د عع ين علا  بهدف عل  بنز عؤشنين عهيرة ينتويمن ظه ري  

إنى ، مبيننسبة % عل ينطابة عي بمل غينبي  م حميني  86مينصي ظهن بنسبة تميمزن  ،نميز ينو ل ين طا   ف  ين قت ين حددلإ

د فق ،نيقشتهعم ،بصنك،  ضف يحتنيم يلآجن مآريئه ميلاست يع إنمه ميننيحة عند ينقميم ىعسيعدة يلآجنول مينشو ر بيننض

نطابة % عل ي28م ،ف   غاب ين  يقف ظهنن ندوهمينصول % عل ينطابة 55عاى % ع زعة 83ن دلالاتهي بنسبة تقير  نظه

 ف  بوض يلأحمين مين  يقف.

  ينمة: ينتين ؤشنين  يندلالان عاى تط ر " غاب ين  يقف مبوضهي"% عل ينطابة ت زعت بمل 75ظهنن بنسبة تقير  مقد

دمير لأي ه تشيرك  موظهن ذنك عل جلا ،ع يه ينتط عمة، متن مة رمح ينتويمن لا ين نيفسةلأعل جلاه يين بيدرة ب سيعدة ينغمن 

 معي ت صل إنمه عل نتيئج بهدف إنميز ين ه ين عوي . ،عشيراة ين علا  ين ويرفإنى ضيفة لإبيمتقيس هي، 

  يلاحتنيم    ش   عتبيده وخاق   ي  إوميبمي  ناتويعلمعل عؤشنين ين هيرة  وضي يلإن يم بطنق ينتويعل عع يلآجن، عدراي   ن، 

% عل ينطابة ظهنن 39% عل ينطابة، وقيباهي عي نسبته 32مينصي ظهنن دلالان تط ر  ف   غاب ين  يقف ندى عي نسبته 

مينتويعل  ،مسني  عنهن ل  م  ابن مبينتحدود  ،ندوهم يندلالان ف  بوض ين  يقف.  ضف إنى ذنك تط ر متن مة يلاحتنيم نلآجن
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% ظهنن ندوهم  ف   18% عل ينطابة، وقيباهي عي نسبته 60مينت  ظهنن ف   غاب ين  يقف ندى عي نسبته  ،عوهم بيحتنيم

 .فبوض يلأحمين مين  يق

 ىجنول عل  سنلآعع ي متو و  يننغبه ميلاستوديد نا سيعدة اينتضيعل ،نسينمةلإ ت يم بقضيوي يلآجنول يلامفم ي وتواق بتن مة ي 

قف ندى عي هي ف   غاب ين  يتين ؤشنين يندينة عاى تن م نفقد ظهن ،م  ين  شهدي  معتضنرول عل ا يرث بمئمة مسميسمة

م تتضح  % عل ينطابة ن27يلإشيرة  ن عي نسبته  ت، ف  حمل ت عل ينطابة %27% عل ينطابة، مف  بوضهي ندى 32نسبته 

 تط ون م نتاك ينقدرة.إنى ندوهم بود دلالان تشمن 

 نطابة بين قيرنة تط ر ي ندى يإنى  ن عهيرة ينتويمن    عل  اثن ين هيرن ينت  ن حظ ظه ر دلالان تشمن إنى مدر يلإشيرة تم

 عع بقمة ين هيرين ينحميتمة جلاه فتنة ينتطبمق نابنين ينتوام .

 الطلبة : نسبة ظهور مؤشرات مهارة التعاون في العينة الملاحظة من17جدول 

 نسبة ظه ر عؤشن ين هيرة ف  ينومنة  مؤشرات مهارة التعاون

لم  نادراً  أحيانا غالبا

 تظهر

 %8 %6 %42 %44 وتشيرك عع زعلائه لإنميز  ف  ين قت ين حدد

 %6 %18 %31 %45 وبيدر ب سيعدة ينغمن عل جلاه يلأع يه ينتط عمة

 %6 %5 %39 %50 ينو ل.وثيبن مونا   ه د  عع ين علا   بهدف إنميز 

دف إنميز دمير عوهم بهلأ  عي ندوه عل عويرف معي ت صل إنمه عل نتيئج موتقيسم ي وشيرك زعلا

 ين ه ين عوي  

39% 35% 15% 11% 

 %21 %8 %39 %32 ي  ناتويعل.وأنف طنق ينتويعل عع يلآجن، عدراي   ن يلاحتنيم    ش   عتبيده وخاق   ي  إوميبم

 %10 %13 %18 %60 ن ل ومبنمنه سني موقدر عمه د م مدمر م ف  يننعيوة.وظهن يحتنيعه 

 %6 %11 %27 %55 وظهن يحتنيعه نلآجن ملآريئه موست ع إنمهم مونيقشهم

 %10 %6 %29 %55 حميه ذنك. ىوشون بيننضم ،وو ل عع زعلائه مومثف  ه د  بهدف عسيعدة يلاجنول

 %27 %15 %26 %32 ميستوديد  ب د ود ين سيعدة.وهتم بقضيوي يلآجنول موبدي رغبته 

 %11 %10 %33 %46 إجمالي مهارة التعاون
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 تحديات تطبيق لبنات التعلم
 

 والمشرفين التربويين نظرالمشرفاتأولاً:  التحديات من وجهة 

  ابنين.ينتحضمن بينشمل ين تقل مينو مق ينصي تتطابه ينبمقت ين وام ميننزي  عل ينحزص ين  ال إنمه لا وس ح نه 

  ه صو بة ا ن ينفمنة  دودة ما ن ينابنين ت ظف متنا  ب م اهي عاى يستنيتمممة ينو ل ض ل عم  عين فإن ين وام مي

  عين مإعطيئهم   موي  حقهم ا م  عة نظني  نضمق ين قت.بتغطمة   مع ين م 

 .قاق ين وا مل عل عدم ينقدرة عاى ينسمن بحسب جطة ين نهيج يندريس  ا ي    عخطط نه 

 .عشملان تتزل بآنمة مطنق تقممم ينتوام عل جلاه نبنين ينتوام 

 نة ن قت  ط ه يناب يحتميجإنى م دى  ،ينتطبمققي ف  بوض يلأحمين لإت يم ع امة  ينودد ينمبمن ناطابة ديجل ينزف اين عو

 . ثني  ينتنفمص

 

 المدارسيري ثانياً: التحديات من وجهة نظر مد

 ي.ياتظيظ ينزف ف شمل عيئقي   عيم ينتنفمص ين ثين  نلأنشطة ديجل ينابنين مين ص ه نلأ ديف ين ن   تحقمقه 

  بوض عل يلأ ين  ندى ين متنام  م عاى يننتيئج ينحينمة مينف روةعدم ينقدرة عاى جاق تز ر نلأ ديف بومدة ين دى نابننيعج

 .مين وا مل  حميني  

 حدى إينابنين قد تشمل   ن ينتمينمف ينت  تتبع ينتز ون مت فمن ينبمئة ين لائ ة نتطبمقونمن حمث يعتبن ين د ؛ينتحدوين ين يدوة

 ت سمع.ين  م ينوقبين ينت  ست ي ه ع امة ينتطبمق ف  حيه تم 

 دى ينبوض تخ ف عل إذ اين ن ؛سم ي  نهم يعتيدمي عاى توام  ملاد م  سيسي عاى ينمتي  ين قنر يع يلأ ل بفمنة ينابنين لاقنإ

  ملاد م.ف  ينصي قد وؤثن سابي م صي  ،مقد تفشل ، م وخضو ن نتمنبة قد تنمح  ن  بني

 ونمي علاعيتهم،  ن م ،خضع  ملاد م لاعتحينين تقامدوةع ض ع ينتقممم جز صي  بيننسبة لأمنمي  يلأع ر ينصول و دمن ديئ ي  ن و

 طير ينتقامدي ناتقممم.لإبمن ي ينتقممم بيستخديم ينابنين وخنج عل ي

 تطبيق لبنات التعلمالمشاركين في عملية لمات ثالثاً: التحديات من وجهة نظر المعلمين والمع

  ينمثمن ا ن ينتمنبة  دودة. يلإعديد ين سبق نابنين تطاب ين قتمع امة ينتخطمط مينتحضمن 

  دى نودم قدرة  مضمق عسيحة ينزف، ع ي ،اثنة عدد ينطلا م ، ثن ينبنمة ينتحتمة نا درسةإنى ضيفة لإبيينتحدوين ين يدوة 

 ينطابة عاى تنفمص ينو ل ا م  عين بشمل فويه، مبينتين   حميني  عدم عشيراة   مع ينطلا .

  ابة ا ن بوض ين في مم ين ونمضة ناطم  بة ينتز مصون، مينتويعل عوهي، مبوض ين  ض عيفيصمل تصو بة ف  عونفة

 .ف  ينابنين  دودة 

  نثقيفة ين حدمدة ندى إنى يضيفة لإحميني، بي  ةمينتوبمن ينمتيب  شمل عشما ،بوض ين في مم ميلأنشطة  عاى عل عست ى ينطلا

 ينطابة. 
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 مقترحات وتوصيات
 

 أولاً:  توصيات متعلقة بمرحلة التصميم والبناء للبنات التعلم

  .ينتقامل عل عدد ينابنين ين طنمحة ب ي وتنيسب عع يننزي  عل ينحزص ين خزص نمل عيدة عل ين  يد 

  نتشتت عل ينهدف يبحمث تبود ين وام مينطابة عل  ؛ميلأنشطة بديجاهيينتقامل عل جط ين تنفمص ينابنة مين جم نابنين نفسهي

 موتم إعطي  يلأطفيه عسيحة  ابن نتطبمق يلأنشطة متنفمص ينابنين.، يننئمس نابنين

 .ينتنام   اثن عاى بوض ين  يد مإعديد نبنين ناغة يلإنمام وة إن  عمل 

 ف  ال نبنة نظني  نودم ينقدرة عاى ت فمن ين  يدتقامص عدد ين لاحق ين نفقة م ،تقامل ين  يد ين ستخدعة. 

 .ن وم ن عحت ى ينابنين عت يفقي   اثن عع ينتساسل ين طنمح ديجل ين نهيج  

 .إدجيه بوض يلأنوي  ينتنب وة ينبسمطة ف  بنمة نبنين ينتوام 

 

 ثانياً:  توصيات متعلقة بمرحلة ما قبل التطبيق للبنات التعلم

  حل ين شملانم ق عاى يستنيتمممين ينتوام ينت  يستندن إنمهي نبنين ينتوام )ينتوام ينتويمن ،تدروب ين وا مل بشمل  ع ،

 ،ة ين طنمحةمطبموة يلأسئا ،مينتنام  عاى   ينب عثل: ينتدروب عاى آنمة طنح يلأسئاة ،تمنبتهمغن  بحمث ت ميندريعي(

مينتأعل ف  يلأدية  ،ع رمامفمة ينتأعل ف  يلأ ،مامفمة يلإديرة ينسام ة نا م  عين ،متن مته ،متن مة ينقدرة عاى إثيرة ينتفممن

 ي.معفمد يحتى وزبح ينتوامم ع تو

 .ت فمن ن  ذج نتقممم ينطينب ونقى ن ست ى ينابنين موحيا    ديفهي 

 

 ثالثا: توصيات متعلقة بمرحلة التطبيق للبنات التعلم.

  تبيدنمة بمل ين وا مل ديجل ين درسة مجير هي نتبيده ينخبنين.عقد ي ت يعين دمروة مزويرين 

  ن  ذ مة نتطبمق ينابنين. ينتز ون بوض ينحزص 

 ين وا مل مين وا ين ين شيرامل ف  تطبمق نبنين ينتوام معتيبوة ين ويرين ين مدينمة يست نير ينت يصل عع. 

 

 رابعاً: مقترحات وتوصيات عامة

 نابنين .يتبيعهي ديجل يميلآنمة ينت  وتم إنمه، معي تهدف  ،ثن ف  ص رة نبنين ينتوامدعج  منمي  يلأع ر ممضوهم  ا 

 تو مم ينابنين عاى ال عديرس ين طل.  

 ينزف ف.منبة نتش ل بقمة ين نيحل معنيعية يلاست نيروة منقل ينت 

 ع رلأنب مين وام م منمي  يإعديد عيدة عن ومة عنتبطة بابنين ينتوام معحت ي ي ميلأنشطة بديجاهي نتم ن عتيحة ناطي . 
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 خلاصة الدراسة
 

 :ًعل يننيحمة   م ،اين نابنين ينتوام  ثن ميضح معا  س عاى ين وام عل   مع ينن يح  س ي  عل يننيحمة ينشخزمة أولا

فقد  حدثت ن عي  عل ، هنتهمعاى ين وا مل  ثني  ع يرستهم ن  يإوميبم ين نتيئج يندريسة  ثبتت  ن نابنين ينتوام  ثنإإذ  ؛ين هنمة

 ،تط ون نفسهنى إعت عل يستنيتممميتهم م سينمبهم ف  ينتوامم، جاقت "ين وام ينبيحث" ينصي وسوى ن   مينتط ر ف   ديئهم، 

ح نت مقامدي،  جن تهم عل إطير ينو ل ينتم، يه  اثن ناتأعل ف  تمنبتهم ينتوام مةا ي فتحت نهم ين م ،عونفتهغني  مإ

ون م لإنميزيتهم، عمسن ناو امة ينتوام مة، ا ي ع زن عل ثقة ين وا مل بأنفسهم مبتقدإنى ين وام عل عدرس تقامدي ناطينب 

 انهج ينتميعا  ف  ينتوامم.ع قت عل فه هم نمسيعدتهم عاى جاق  ٍ  مديٍ تفيعا ٍ بمنهم مبمل ينطابة، 

تلاف ينزف ينصي جلافم ي وتواق بابنين ينتوام م ثن ي تبوي  مت  هيتهم نم ولاحظ  ي يجتلاف ف  طبموة آري  ين وا مل 

 لا  نه تم يلإشيرةإ ودرس نه، ا ي نم وتم علاحظة يجتلاف ف  طبموة  ص  ينت  هين تبوي  نسن ين ينخبنة ينت  ندى ين وا مل،

نط واة  م عل ن س ي ن ين وا مل يلأقل جبنة اين ي  اثن تقبلا  ناتغمن، ف  ين قيبل فإن ذمي ينخبنة إنى بوض يلأحمين إنى 

 نحظة ينتطبمق . ينتغممن ندى ينطابة بشمل  ابن

 

 :ًي اين ن  ثنإث ى ينطابة بشمل ميضح معا  س بحمندمتط ون ي ين هيرين ينحميتمة نبنين ينتوام ف  تو و   سه ت  ثانيا 

تقامدوة عل م هة نظن وتضح  اثن عند ينقميم ب قيرنة يلأطفيه ينصول توا  ي بابنين ينتوام عع غمن م ع ل توا  ي بينطنوقة ين

% بمل 70يمز نه وتمإتطيبق نستطمع ينق ه عل جلاه يندريسة ن حظ م  د منا ديرس، ونول يلأع ر مين د ين وا مل م منمي 

توام عل جلاه نبنين ين يندينة عامهي ينت  عل ين فتنض  ن تظهن دلانتهي عاى ينطابة عاى إثن ينمين ؤشن ،ين هيرين ينحميتمة

 ينتوام مبمل ين هيرين ينت  قد تحققت عاى  رض ين يقع نحظة تطبمق نبنين ينتوام.

بمي  بيننغم عل م  د إومي ى  تضح نني عند تتبع ينتط ر نا هيرين ينحميتمة ناطابة  ن يننتيئج بأ  اهي اينت تأجص عنحيا ي 

  تمنرن تفيمن بسمط ف  طبموة يننتيئج ون ع نخز صمة ال عهيرة عل ين هيرين معتطابين تط ر ي، معل ين هيرين ينت

ف  حمل  ،يتمةينمفي ة ينصم ،مضبط يننفس ،ميحتنيم ينتن ع يلإشيرة نتط ر ي  اثن عل غمن ي    عهيرة ينتويمن مينتويطف

  ن طبموة مبيننغم عل ظه ر ين ؤشنين يندينة عاى تط ر ي إلا ،عهيرة حل ين شملانم ،ن يننقدين حظ  ن عهيرة ينتفمم

 ينتط ر عي زينت عؤطنة ض ل حدمد عومنة اينت تحم هي طبموة نبنين ينتوام.  

ندى  اثن عنه موظهن بشمل  اثن مض حي  ندى يلإنيث  ، إوميبمي   اثنى  اين تط ر ين هيرين ينحميتمة وأجص عنحا ي  

 يصل معهيرة ضبط مبيلأجص فم ي وتواق ب هيرة يلاتزيه مينت ،ينصا ر ف  ينودود عل ين هيرين ينحميتمة عاى عدير ين تيبوة

من يننقدي ميلإبديع. ا ي مينتفم يننفس مينمفي ة ينصيتمة، إلا  ن يننتيئج تقيربت بشمل عيم فم ي وتواق ب هيرة ينتويمن مينتويطف

 تلا  نه ت إ بموة ين نحى ينصي وأجص  تط ر ين هيرين ينحميتمة تبوي  لاجتلاف ينزف بشمل عيم، يجتلاف ف  ط نم ولاحظ

 ،مي   اثن إوميبى   جص عنحقد ين هيرين ينحميتمة  ا ن تط ر بوض ين ؤشنين يندينة عاىإنى يلإشيرة ف  بوض يلأحمين 

 عنه ندى طابة ينزف يلأمه. ندى طابة ينزف ينثينث  اثنبن ظه ري ميضحي منيضمي  ا مظه ر ي بشمل
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ابة سيعد ينطا ي  ف  عحت ى ين نهيج،مإثنيئهم تو مق عويرف ينطابة ف  إن ينتوامم بيستخديم نبنين ينتوام اين نه  ثن 

زو بين عند مينصي بدمر  قد وسهم ف  تقامص عشملان ينتوام مين، عاى ينتوام مينتقدم ين ونف  مين هيريت  بشمل  فضل

بيه عاى ينتوام نح  ينتوام  اثن عل ينتدروس ينتقامدي، مجاق ن عٍ عل يلإق طابةنا بيلإضيفة نخاق ديفومةٍ بوض ينطابة، 

 ميلاندعيج مينتفيعل عع ينو امة ينتوام مة  اثن ع ي اين عامه سيبقي . 

، ري  ين علا آم شمع ينتوامم بيستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى ينتوبمن عل ينن ي مين شيعن متشيرك يلآري  ميحتني

  قدرين ينطابة  نضج  اثن فإنى تط ون تاك ينقدرين، ا ي جاقت نبنين ينتوام بمئة توام  دن إنى ضيفة لإبي ،ميلإنزين نهم

نبوضهم ينبوض ف   متميثف ينمه د  ثني  ينقميم بيلأنشطة، معسيعدة ين علا  ،عاى يلاندعيج مينتشيرك مينتويمن فم ي بمنهم

؛ ح يلأسئاة ميننقيشا نهي بمئة حف ن ينطابة عاى ينح ير مينمديه متقدوم ينحمج مطنإنى ضيفة لإبي ين، ن هإنهي  يلأع يه مي

فسمن ي معنيقشتهي تإنى مينسو   ،ستمشيف يلأشمي لاإن ي ن ي ندوهم ينفض ه  ،بأجص ين وا عة ننم وو دمي ومتف  ن ينطابةإإذ 

 :نطابةيا مل م  ين  ما ي قمل عاى نسين ينودود عل ين و ،قة ينطابة بأنفسهممتحاماهي، إضيفة إنى ينتط ر ين اح ظ  دي  ف  ث

 "نقد  صبح  طفينني  اثن نضمي  موبدمن  ابن سنيَ".

 

 :ًنتز مم مين حت ى عع نبنين ينتوام ميلآري  ح نهي عل نيحمة ينتز مم مين حت ى فقد  ثنى ينم مع عاى يإنى بيننسبة  ثالثا

عتنيبطة، مة، اينت عتساسا ف  نبنين ينتوام -مبشمل إ  ين -إ ني ين ينتنفمص   حميني ، إلا  ننتحفظين ينبسمطة بوض ي

 زيدر ين حت ى ين ونف  مينممتخدم  دف ينابنة، ماصنك   ديف ينابنين ميضحة عنيسبة مقيباة نلإنميز،  ،ميضحةم

نتفممن مينتأعل ف  ينين ينتوام وحف  ينطابة عاى شيعاة، مين حت ى نابو ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام عنيسب نا نحاة ينو نوة

ا ن  إنىضيفة لإبي يلأشمي ، ماصنك فإن ين هيرين ينحميتمة ين دعمة ف  نبنين ينتوام تنيسب ين نحاة ينو نوة ين   هة نهي،

ع  ينفنمق نيا ن تز مم نبنين ينتوام وإنى تط ون ي تتنيسب عع عحت ى نبنين ينتوام ين قنر، م شمن  ين هيرين ين ن  

ص عل حمث يلآنمة مامفمة ينت  ندى ين وا مل فمينت نتممة ع ي هتهم ينابس ف  ينتنفم  عي بيننسبة ناتحفظينينفندوة بمل ينطابة. 

اثن بديجاهي عهيرين نبنين ينتوام بحي ة لأن تدعج   إنى  نيلاستخديم ينسامم نا زدر ف  ينابنة ف  بوض يلأحمين، بيلإضيفة 

ضنمرة إنى  شيرةيلإ تت  دة ين عنمة نافزل يندريس ، ا ي عدد نبنين ينتوام ابمن لا وتنيسب عع ين ن يلأسيسمة، مينتوام 

 معنيعية ين قت ين ت قع ناتنفمص  ثني  ينتخطمط نابنين مآنمة تنفمص ي. ،جاق ن ع عل ينت يزن مينتنسمق

 

  ً ن حظ  قد  ،يلأطفيه با س يننتيئج عاى  مبود ينبد ،ينتطبمق إلا  نهع امة بيننغم عل ينتخ ف ينصي ظهن ف  بديوين  :رابعا

نهم ف   دي   عل ينتمنبة معست ى ينتط ر مينتغممن ين اح ظ بيننسبةونول عيهٍ عل قبل  منمي  يلأع ر مين د ىعست ى رض

يك دع ة عل قباهم م، ماينت  نمديفومة  بنيئهم نح  ينتوا ،ماصنك عل نيحمة تط ر ينشخزمة ، بنيئهم عل يننيحمة يلأايدو مة

  اثن. ينلاست نيروة منتو مم ينتمنبة نتش ل صف ف
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 ملاحق
 

 تطور المهارات الحياتية والمواطنة لدى الطلبة فيستبانة تقييم أثر لبنات التعلم : أنموذج ا1ملحق  
 سم المعلم : ا       سم المدرسة:ا

 تاريخ التعبئة للتقرير:        سم الطالب:ا

 أسماء اللبنات التي تم تطبيقها خلال فترة الملاحظة: 

 

 

 

 )نصات وتقديم النفس والعرض والتقديملإمهارة التواصل ) طرح الأسئلة وا

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 يلأع ر ينت  تثمن فض نه مونغب ف  عونفة ين  ود عنهيوستفسن عل     

 وبيدر بطنح يلأسئاة ينهيدفة مين يضحة عو قي  فه ه نلأشمي      

 ة وممب مونيقش بثقة ف  ض   فه ه نوبيرين منز ص عس  عة معقنم    

 وست ع بي ت يم نا وام موستنتج عض  ن حدوثه ميننقيط يننئمسة فمهي    

  ؤ ي وق نه زعلابتنام  نلآجنول مووبن عل ر وه فموست ع     

 ميه ه  ثني  ينقميم بيلأنشطة مينو ل ض ل ين م  عين موتمح نهم ينئونزت لآري  زعلا    

 ناحدوث مإبدي  آريئهم محممهم

 وست ع بتنام  ن علائه عحالا  عي وق ن نه     

 فه ه نهي. وست ع لإ يبين يلآجنول عاى  سئاته مونيقشهي ف  ض      

باغة ينمسد م  بيننسم،م اتيبمي ،مشف وي ،  ل آريئه ميستنتي يته بطنق عختافةوتحدث عوبني  ع    

 بينز ر...م ميلإو ي ين،

 وومس  فمير  مووبن عنهي ع ظفي  نغة ينمسد ف  ينتوبمن عل ذنك     

 وقدم نفسه موزفهي  عيم ينغمن ع ظفي  عفي مم ينسمل مينمنسمة مينمسم     

 وستمشف ذيته مووبن عل  حيسمسه معشيعن  متمسمد ي بينز ن  م يلإو ي ين    

علائه ووبن عل  فمير  مآريئه معقتنحيته معي ت صل إنمه عل يستنتي ين موونضهي  عيم ز    

 بثقة مدمن تندد

  ي و م  يوزف ذيته مووبن ع    

 وتحيمر عع ين علا  بهدف يتخيذ ينقنيرم ئهوبيدر ف  ينحدوث موشيرك بآري    

 وونض نتيئج  ع ينه مين ه ين ينت  طابت عنه  عيم زعلائه بثقة    

طنوقة وتفهم عشيعن يلآجنول موأنف طنوقة عنض ين سيعدة نهم متقدوم يلانتقيد ميننزح ب    

 عنيسبة عدرمسة.

ق ين  يقف مينتمير  ينت  و ن بهي مين ظي ن ينت  وشي د ي ف  حميته بشمل دقموزف     

 ميضح معتساسل

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :
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 )تحديد المشكلات واختيار الفرضيات والتفكير التحليلي( تكلاحل المش  

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 ينت  تحمط به وقتنح حا لا  عنطقمة نا شملان    

 ندوه ينقدرة عاى ينتحدود نا  منين مينبديئل ناقضيوي ين طنمحة مين نتبطة ب حمطه.    

ي  مضع فنضمين مع منين نحل ين شماة ف  بمئته ين حمطة ف  ض   معمه بيلأسبإنى  وبيدر    

. 

 ر مين  يقف ندوه ينقدرة عاى ينتحدود يندقمق نا شملان عل جلاه ينتأعل مين لاحظة يندقمقة ناز    

 متحاماهي.

يلاعتبير  وتخص ينقنيرين بني   عاى ينتحامل ينسامم ناقضيوي ين طنمحة مين  يقف آجصي  بومل     

 يلإوميبمين مينسابمين نهي.

 ي ندوه عل يلآري  مين قتنحين مينتفسمنين ين ختافة ن شماة مووبن ع   مع وأجص بومل يلاعتبير    

  فمير مت ضمحين.

 تخيذ ينقنير.يينت  تدعم جميريته متسيعد  عاى  وقدم يلأدنة مينتفسمنين    

 تحدودبمل يلأشمي  ف  بمئته ين حمطة م يستمشيف ميستقزي  ينولاقين وظهن ديفومة نح     

 بني  عاى ذنك.جزيئزهي يم تزنمفهي 

  وحال ين  يقف مو يزن بمل ينسابمين ميلإوميبمين ناقنيرين ينت  سمتخص ي.    

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :

 

 

 

 

 

 

 

 قابلية التكيف والمثابرة(والمرونة )لتعامل مع الفشل 

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 موسوى نتزحمحهي. ين ع ف  يلأجطي   ثني  ينقميم بين هوتقبل ين ق     

 ه م سبيبهيئوحيمه ينتونف عاى عزيدر  جطي    

 ووتنف بأجطيئه من يقزه    

 وبحث بطنق عختافة عل ين وا عين ينت  ونغب بين ص ه إنمهي.    

 عاى عخططيته موتويعل عوهي بسلاسة.وتقبل ينتغممنين ينت  قد تطن      

 عختافة ناتوبمن عل ين شيعن ميننفس . يودرك  ن  نيك طنق    

 وؤدي ين ي بين ين  ااة نه بدقة مبسنعة    

ي "وات م وتقبل عي وسند إنمه عل ين ي بين معه ين عن نمة عل قبل ين وام موؤدوهي ف   مقيته    

 بين  يعمد".

ت ل  اثن ونيقش يلآجن عظهني  فه ه لأن ين  يقف مينوبيرين و مل  ن تفسن بأاثن عل  ينب متح    

 عل حل 

 ن ف  حيه فشل آجصي  بومل يلاعتبير يننزيئح ينت  وقدعهي يلآجنم ين نميز ين هإوومد     

 ونم   ع ينه بينتظيم  مدقة متنام  بيننغم عل ضغط يين ي بين.    

 ة وتويوش ض ل نطيق بمئته ين حمطم نخنيطه ض ل ينم يعةيه مندعي يجن موظهن لآوتقبل ي    

 وتح ل ينضغط دمن  ي ردمد عنمفة  مغيضبة .    

 موسوى نتزحمحهي. ين ع ف  يلأجطي   ثني  ينقميم بين هوتقبل ين ق     

 تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة : وصف لمواقف قام بها الطالب
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 احترام التنوع)قبول التعددية والهوية والتراث والتسامح الديناميكي(  

لم 

 تظهر

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا

 جن ح نه معدى    مته ف  حميته لآووبن عل    مة م  د ي    

 ميحتنيعه نلآجن عاى يجتلاف جزيئزه مقدريته.وظهن تويطفه     

 نميزيتهإجن ملآسهيعين متمير  يإوقدر     

 حتنم ذنك.ووَنف  ن  نيك آجنول وختاف ن عنه عل حمث ينتقينمد ميلأدوين مينشمل ميناغة... إنخ مو    

 موونض بوض عنيصن ثقيفته، افاسطمن "" ووَُنف عل ذيته م  وته ين طنمة    

 م بهي فامل حمية ميلأنشطة ينت  وقينوظهن معمي  بيلاجتلاف بمل يلأفنيد عل نيحمة ينقدرين مطبموة     

 جز صمته

 وتفهم موحتنم عوتقدين م فمير معشيعن يلآجن بيننغم عل يجتلافهي عنه.    

 وندعج موتممف عع يلآجنول بغض يننظن عل يلاجتلاف.    

 مين مغمن عل دبمة م نوي  شوبمة محميوين تنيثمة منبيس شوب  م د وقدر ينتنيث ب م نيته ين ختافة    

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :

 

 

 

 

 

 

 كاديمي(لأصرار والمبادرة ومفهوم الذات ايمان بالنفس والثقة والإلإالكفاءة الذاتية )ا

لم 

 تظهر

 غالبا حياناأ نادرا
 مؤشرات المهارة

 وظهن معمي    ن ال شخص عامه مي بين عا م بتأدوتهي موحيسب عاى إ  ينهي.    

 ين درسة، ينزف،...إنخ". وقدر دمر  افند ف  بمئته ين حمطة "ينبمت،    

 ديئه منشيطيته. تنومس عل جلاه وظهن ثقة بيننفس     

 إنمه  دمن إ  يه مفقي  ناتوام ين ين وطية. ةين  اا ين وم ل ين ه     

 وحدد حي يته لإنميز ع ل معه ة عي     

 ونيع  يندقة ف  يلأع يه ينت  ونم  ي     

 وزف ينتمير  ينت  وق م بهي موسند جط يتهي مواخص نتيئمهي    

 و ي ه ينتحدوين ينت  تزيدفه ف  ينزف موقتنح طنقي  ن  ي هتهي.    

 عنض  فمير .ف    ملا وتندد  يلآجنول آريوشيرك     

 جنول...إنخ"لآ، تقدوم تفسمنين، عسيعدة يتنيح حا هندوه رمح ين بيدرة "يق    

 عتبير ين قت ين خزصلال بإتقين ممض ح عع يلأجص بومل يونا  ف  إنميز ينو     

 نميز يإوميبمي   بينصين عل جلاه تقدون إوظهن يعت يزي      

 مقدريته ووبنعنهي ،وميبمي  ناصين موقدرس يته مجزيئزهإوط ر يحتنيعيَ      

 ..." /ينت  ووتقد  نه لا وستطمع إنميز ي "وستفسن/وطاب ينت ضمح/وطاب ين سيعدة ين وحدد ين ه    

 تحدوين  حميني  بيننغم عل م  د صو بين ممإنميز ي ين هيم ت يم لإوسوى ديئ ي      

 الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة : وصف لمواقف قام بها

 

 

 

 

 

 

 



 

 

53 

 الإدارة الذاتية( \الانضباط الذاتي\الدافع الذاتي \ضبط النفس )إدارة الغضب 

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

  م وغضب وتقبل يجتلاف زعلائه عنه ف  يلآري  ميلاقتنيحين دمن  ن ونفول    

 وتزنف بينضبيط  معنيعمي  عويومن مق يعد يلأعل مينسلاعة ف  ينبمئة ين حمطة .    

 وشيرك بنظيم ف  يننقيشين ميلأنشطة موحتنم دمر  مدمر يلآجنول.     

 حسيسي  بين سؤمنمة موحتنم قنيريته ينت  وتخص يإوظهن     

 مف  مقتهي ين حدده ين  ااة إنمه ا ي    عخطط نهي يتونه  عه     

 نفويلاته عتمنبي  ردمد ينفول ينسمئةوضبط  عشيعن  م    

 امين ينزحمحة بديفع ذيت  دمن م  د رقيبة  ساوتبنى ينويدين ينسام ة مين    

 ونتب عمين ينو ل بود يلانتهي .    

 ه ممي بيته  دمن ينحي ة ن نيقبة مإشنيف عل قبل يلآجنول.يت ونه  عه    

 لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :وصف 

 

 

 

 

 

 

 

 الوعي الذاتي: )احترام الذات والثقة بالنفس والهوية وتحديد نقاط القوة والضعف(

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 ندوه ينقدرة عاى ت مم  عشيعن  موو  يلأسبي  مري  تاك ين شيعن.     

 ي يته وتح ل ين سؤمنمة عل نتيئج  ع ينه  عقدعي  عبنريته ينصيتمة ينت  تدعم آريئه يستنت    

 و م  ينسا امين ينخيطئة موسوى نتزحمحهي متمنبهي.    

 فمهيوستطمع تحدود ممصف  ع ينه موحدد نقيط ينضوف مينق ة     

 ع هي ي وزدر عنه عل تزنفين مضع عبنريته ينصيتمة ينت  تدستقلانمة فملاوظهن ن عي  عل ي    

 وقدم نفسه نلآجنول بني  عاى معمه بينونيصن ينت  تشمل متومس   وته.    

 ووبن عل ذيته ميصفي   قدريته معهيريته    

وط ر ي ف  ذيته عل   ل تحقمق تاك وو  حي يته مرغبيته موزف يلأشمي  ينت  ومب  ن     

 يلاحتمي ين ميننغبين.

 وحدد يلأشمي  ينت  وونفهي  مينت  لا وونفهي مينت  ونغب ب ونفتهي    

 ب ضوهي ننفسه. وبيدر بينقميم ب ه ين متميمز تحدوين وق م       

 وثق بنفسة موحتنم ذيته.     

 حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة : وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي
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 نصات (لإنصاف والمنطق والإالتفاوض )ا

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 وتخص ينقنيرين ين نطقمة  بني  عاى حمج متفسمنين عيدنة .    

 وحمد ع يطفه عند ينتويعل عع ع ض عين تتزل بينزديقين    

احل نوأجص  ينبديئل ين قتنحة  نحل قضمة عي موتحقق عنهي بغنض يتخيذ  ناقنيرين مين ص ه     

 يلأعثل.

 ونيقشهم ب ي قين ي.ه منم وونض  ؤ وست ع ن ي وق نه زعلا    

 وتمنب  ي تزنفين عسمئة نلآجنول  ثني  ينح ير مين ميدنة .     

 ينقنيرين ين شتناة.تخيذ يوتحيمر عع زعلائه موست ع إنمهم بهدف     

 لآريئه م دنة بهدف إقنيع يلآجنول بهي مت ضمحهي. وقدم تفسمنين    

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعاطف )رعاية الغير وتحديد السلوكيات المسيئة وغير المسيئة (

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 .ووبن عل ذنكظهن تويطفي  عع زعلائه مظنمفهم مو    

 وشيرك يلآجنول عي وشونمن موبيدر بين سيعدة مينونيوة    

 وفمن ب شيعن يلآجنول مردمد  فواهم قبل ين بيدرة بفول  م يتخيذ قنير عي    

   .عند ينقميم بصنكى بيننض ل   ل جدعة يلآجنول موشونوبصه  هدي  تط عمي  ع    

 وبيدر ب سيعدة يلآجنول متقدوم ينحا ه ن شيااهم    

 .ةحسيسي  بين سؤمنمة يتمي  ينقضيوي مين شملان ف  بمئته ين حمطإ ت يعي  ميوظهن     

 . ت يعي  بهيييم نقضيوي ينغمن متميربهم موظهن  ت يونزت ب    

  .موو ل مونا   ه د  عع ينفنوقوحتنم ين م  عين ينت  ونت   إنمهي     

 ةامين ينزحمحة مينخيطئة ينت  وق م بهي يلأفنيد ف  بمئته ين حمط ساو م  بمل ين    

مئته بامين يلإوميبمة ف   ساامين ينسابمة متشممع ين نتمنب ينسا وضع إرشيدين محا لا    

 ين حمطة

 وتح ل ين سؤمنمة ننعيوة غمن     

 ينحي ين ينخيصة ين ت ي دول ف  صفه معدرسته معمت وهوحتنم ذمي     

 وظهن يحتنيعه نلأشخيص ينصول ومبنمنه سني  منامهد ينصي وبصن نه منتميربهم    

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :
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 ومعرفة الذات والاعتراف بالاختلافات(بداع )توليد الأفكار الجديدة لإا

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 تسهم ف  ينحفيظ عاى ينزحة  يوقتنح  فمير    

 بديعمة،  نوئة مغمن ن طمةإ دودة  محا لا   يوطنح  فمير    

 عنفتح عاى يلأفمير ينمدودة مينبديئل ين طنمحة موتقبل ينتغمن     

  فمير  ينمدودة بهدف ينتأاد عل عدى فوينمتهيوحال     

 وظهن ينقدرة عاى تح ول  فمير  ن نتمين إبديعمة عا  سة     

 وت تع بدقة ين لاحظة متحامل ين  يقف ينت  تق د  نزميغة  فمير  صماة    

 تثبت صحتهيينت  ودعم قنيريته بيلأدنة     

 بديعمة إمعشيعن غمن  مووبن عل ذنك بطنق  وفهم حقمقة عشيعن     

 وحتنم يجتلافين زعلائه عنه ف  ينتفممن مينتزنف    

 وتقبل ينتوددوة ف  يلأفمير ميلآري  ووتنف بأ  مة يلاجتلاف      

 سهيعين زعلائه ف  عم  عين ينو لإقممَ موقدر إسهيعيته  مو    

 متخماهي  مت قوهييلأحديث  وظهن قدرة عاى  يستنتيج    

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :

 

 

 

 

 

 

 

 التفكير النقدي )التفكير التحليلي واستخدام المنطق واتخاذ القرار اختبار الفرضيات(

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 هبمل  بويد ين شماة عحددي  معحالا  س يتهي قبل تقدم ينحا ونبط بولاقين عنطقمة     

 وحدد عنيصن ي موزفهي"ين  يقف م يلأفمير ..." بدقة موحااهي م وتأعل ف  يلأشمي     

 وحدد  م ه ينشبه ميلاجتلاف بمل يلأشمي     

 عمينميتهإيفه مو ضحهي بحمم ظنمفه ينخيصة موقممم   د    

 نتيئج عومنة عبنمة عاى عوطمين عسبقة ندوه متساسل عنطق وستطمع يستخلاص     

 .بةونبط بولاقين بمل يلأسبي  ميننتيئج ين تنتين حمطة مته وحال موزف ع يقف ف  بمئ    

 وبن  ت قوين متز رين  منمة ننتيئج نلأفويه مينتمير  ينت  سمق م بهي    

 .مبني مل تدعم تز ريته مقنيريتهوضع تز ريته  متفسمنيته نقضمة عي موونض  دنة     

 .   ض   ذنكفموبن  ت قوين نحا ه ع منه وحال ينقضيوي مين  يقف م بويد ي     

نف بني  عاى و يزن بمل ينسابمين ميلإوميبمين نابديئل ين ونمضة مناقنيرين قبل يتخيذ ي موتز    

 .ذنك

 .تخيذ ينقنيريني عل ينوش يئمة مينف ض وة" بهدف و ظف ين نطق "بومدي      

 وقتنح عزيدر بحث  دودة عل عوا عين    

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :
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 التعاون )التضافر والعمل ضمن فريق واحترام الغير والتضامن(

 مؤشرات المهارة غالبا حياناأ نادرا لم تظهر

 وتشيرك  عع زعلائه لإنميز  ف  ين قت ين حدد    

 وبيدر ب سيعدة ينغمن عل جلاه يلأع يه ينتط عمة    

 .وثيبن مونا   ه د  عع ين علا   بهدف إنميز ينو ل    

هدف إنميز دمير عوهم بلأ  عي ندوه عل عويرف معي ت صل إنمه عل نتيئج موتقيسم ي وشيرك زعلا    

 ين ه ين عوي  

 .بمي  ناتويعلوأنف طنق ينتويعل عع يلآجن، عدراي   ن يلاحتنيم    ش   عتبيده وخاق   ي  إومي    

 .وظهن يحتنيعه ن ل ومبنمنه سني موقدر عمه د م مدمر م ف  يننعيوة    

 وظهن يحتنيعه نلآجن ملآريئه موست ع إنمهم مونيقشهم    

 .حميه ذنك ىوشون بيننضم ،جنوللآوو ل عع زعلائه مومثف  ه د  بهدف عسيعدة ي    

 .وهتم بقضيوي يلآجنول موبدي رغبته ميستوديد  ب د ود ين سيعدة    

 

 وصف لمواقف قام بها الطالب  تدعم التقييم الذي حصل عليه من حيث المهارة خلال هذه الفترة :

 

 

 

 

 

 

 

 ملاحظات عامة   
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 2ملحق 

 تجاهات المعلمين/ات في تجربة تطبيق لبنات التعلماستبانة آراء وا

 ن والمعلمات الأعزاء،والمعلم

حميتمة ف  عنهيج نشمن نمم/ نمل  عشيراتمم م ه دام ين بصمنة ف  ينو امة ينتمنوبمة نتطبمق نبنين ينتوام ض ل عشنمع دعج ين هيرين ين

دية عل  دمين ينتقممم  نهي بهدف ينتط ون مينتحسمل، معامه تمدمن بمل  ودومم ين نيحل يلأسيسمة، ماأي تمنبة لا بد عل إ ني  ع امة تقممم  

 ينبمئة ينت  تم وه ي.مال عل ين وام مينطينب ف  تقممم  ثن تطبمق نبنين ينتوام إنى  عتن عة عل يلأدمين مينت  تهدف ينت  تأت  ض ل عم  عة

 المحاور التي تشملها الاستبانة هي : 

 ع يرسين ين وام عل حمث يلأدي  ميستنيتمممين ينتدروس ف  توام  ثن نبنين ين أولاً:

 ع يرسين ينطابة.ف   ثن نبنين ينتوام  ثانياً:

 .متز م هي بنمة نبنين ينتوام ثالثاً:

 قتنيحين مت صميني رابعاُ:

لهذه غناء ر والإعملية التطوي فيقية، لما لآرائكم من أثر كبير بأعلى درجات المصدا عنها ركيز والإجابةمنكم قراءة الفقرات بت نرجو

 .التجربة

 .....تخزص ين وام: .................................... :......................................... ين درسةسم ي

  نثى        ذان   ينمنس:  

 عختاطة   إنيث   ذا ر     ن ع ين درسة:

 ينزف ينثينث.  ينزف يلأمه  ين نحاة  ينصي تق م / ي بتدروسهي : 

 عحيفظين ينمن    عحيفظين ينش يه  عحيفظين ين سط  ين نطقة ينمغنيفمة:

 سن ين فأاثن 10   سن ين 10إنى   5عل    قل عل ج س سنمل  سن ين ينخبنة  ف  ينتوامم :
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 لبنات التعلم وأثرها في ممارسات المعلم
أعارض 

 بشدة

أوافق  أوافق محايد أعارض

 بشدة

  سيعدن  يستخديم نبنين ينتوام ف  ينتدروس عل تو و  ثقت  بنفس .1

 ا وام متقدوني لإنميزيت 

     

اثن  سيعدتن  نبنين ينتوام عاى فهم فمنة يندعج بمل ين ويرف بشمل  .2

 دقة

     

      سيعدتن  نبنين ينتوام ف  تن وع  سينمب ينتوام ينزف  .3

      سيعدن  يستخديم نبنين ينتوام ف  تط ون ينقدرة عاى ضبط ينزف .4

دعمهم مسيعدتن  نبنين ينتوام ف  عنيعية ينفنمق ينفندوة بمل ينطابة  .5

 ف  ينو امة ينتوام مة

     

      تحسل نبنين ينتوام ينولاقة بمل ينطينب مين وام .6

      حسنت نبنين ينتوام عل  ديئ  ينتدروس  ا وام .7

مل سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى إنميزي نا ه ين ينتوام مة بش .8

  سنع

     

      فضل سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى تحقمق نلأ ديف ين ن  ة بشمل  .9

 

 

أعارض  التعلم وأثرها في ممارسات الطلبةلبنات 

 بشدة 

أوافق  أوافق  محايد أعارض 

 بشدة

      ع ق يستخديم نبنين ينتوام عويرف ينطابة ف  عحت ى ين نهيج .1

      قامدييستثيرن نبنين ينتوام ديفومة ينطابة ناتوام  اثن عل ينتدروس ينت  .2

م   سه ت نبنين ينتوام بينتقامل عل تشتت توام ينطلا  مع ات عاى دعمه .3

 بينو امة ينتوام مة 

     

       عين بودن نبنين ينتوام ينطابة عل حفظ ين يدة ميلاستن يع يلآن  نا وا .4

ن ونف  سيعد ينتوامم بيستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى ينتوام مينتقدم ي .5

 مين هيريت  بشمل  فضل

     

      ينميعنة سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى ينمشف عل ع ي ب ينطابة مإعمينيتهم .6

سيعدن نبنين ينتوام عاى تقامص عشملان ينتوام مينزو بين عند بوض  .7

 ينطابة

     

       ين يبتميروةسيعد يستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى ت نمد  فمير مينقميم بتز م .8

عل يلأاثن عند مسنمري  مإقبيلا  عاى ينتوام ميلاندعيج مينتفي ظهن ينطابة فنحي   .9

 يستخديم نبنين ينتوام

     

اثن ع ي اين سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى إغني  ينحزماة يناغ وة ناطابة   . .10

 عامه عع ين حت ى ينتقامدي

     

 اثن  سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى تن مة رمح ينو ل ينم يع  مينتضيفن .11

 عل يلأسا   ينتقامدي

     

      هسيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى زويدة ثقة ينطينب بنفسه مبقدريت . .12

 المعلم.ممارسات  وأثرها فيلبنات التعلم أولاً: 

 

 ً  وأثرها في ممارسات الطلبةلبنات التعلم : ثانيا
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ل آريئهم عسيعد يستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى تط ون ينقدرة عاى ينتوبمن  .13

 معشيعن م  ثني  ينحزص  اثن عل يلأسا   ينتقامدي

     

ضومف زويدة فنص ينتوام ندى ينطينب ين سيعد يستخديم نبنين ينتوام عاى . .14

  ايدو مي  

     

ميحتنيم  سيعد يستخديم نبنين ينتوام ينطابة عاى تط ون عهيرة يننقيش ينبني  .15

 ينتوددوة ف  ينن ي

     

      جاقت نبنين ينتوام   ي  عل يلأنفة مينتويمن يلإوميب  بمل ينطابة .16

 

  

 بنية لبنات التعلم وتصميمها
أعارض 

 بشدة 

أوافق  أوافق  محايد أعارض 

 بشدة

      إ ني ين ينتنفمص ف  نبنين ينتوام عتساساة معتنيبطة .1

      إ ني ين ينتنفمص ف  نبنين ينتوام ميضحة متخدم  دف ينابنة .2

      هين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام تخدم ينهدف ينصي مضوت عل   ا .3

      ةعنيسبة نا نحاة ينو نو عحت ى ين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام .4

      ين زيدر ين ستخدعة ف  نبنين ينتوام سهاة مميضحة .5

وة ين   هة ين هيرين ينحميتمة ين دعمة ف  نبنين ينتوام تنيسب ين نحاة ينو ن .6

 نهي

     

      هة نهيين حت ى ين ونف  نابنين ينتوام وتنيسب عع ين نحاة ينو نوة ين    .7

      قيباة نلإنميز بيننسبة ناطينب   ديف نبنين ينتوام .8

        ديف نبنين ينتوام ميضحة معنيسبة ناطابة .9

      .  ثنن نبنين ينتوام ين حت ى ين ونف  ين قنر ف  ين نهيج .10

      ة عيش ات نبنين ينتوام ال ين حت ى ين ونف  ين ن   ياتسيبه جلاه عنحا .11

  فنبنين ينتوام مت ظمفهي ينظنمف ين درسمة ينحينمة عهمأة لاستخديم  .12

 ينتدروس

     

       عدد نبنين ينتوام ابمن لا وتنيسب عع ين دة ين عنمة نافزل يندريس .13

      لأشمي .يعحت ى نبنين ينتوام وحف  ينطابة عاى ينتفممن يننقدي مينتأعل ف   .14

      تسهم نبنين ينتوام ف  تط ون ينولاقة بمل ينبمت مين درسة .15

      ينتوام ونيع  ينفنمق ينفندوة بمل ينطابةتز مم نبنين  .16

      و  د تنيسق بمل عحت ى ينابنين معحت ى ينمتي  ين درس  ين قنر .17

      بنمة نبنين ينتوام تمول ينطينب عح ر ع امة ينتوام لا ين وام .18

 وتصميمهالبنات التعلم ثالثاً: بنية 
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 3ملحق  

 أنموذج تأمل المعلم الشهري المشارك في عملية تطبيق لبنات التعلم 

سم المدرسة: ا  

 الصف:       سم المعلم:ا

 تاريخ التطبيق:       عنوان اللبنة : 

 تحقمقهي عل جلاه ينابنة قد تحققت؟  إنى  ي عدى توتقد  ن يلأ ديف ين ن   .1

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

 عي    ينتحدوين يننئمسمة ينت  تم ع ي هتهي  ثني  ينتطبمق؟ .2

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

 اتسبتهي عل جلاه تمنبة ينتطبمق نابنين ينتوام ؟يع ر يلأاثن قم ة ينت  توتقد  نك عي    يلأ .3

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

 عي عدى تميم  ينطابة متفيعاهم عع رحاة ينتوام امل ؟ .4

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

 عي عدى تأثمن نبنين ينتوام عاى ينطابة عل نيحمة تط ون نا هيرين ينحميتمة؟  .5

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

  ؟امف ع ق ينتوام م فضى إنى تط رين ف  ين ويرف مين هيرين مينفهم مينقمم عند ينطلا .6

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

 عي    ين هيرين ينحميتمة ينت  تم تط ون ي بشمل  اثن نض  ي  عل يلأجنى عند ينطابة عل جلاه نبنين ينتوام؟ .7

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 

 عي    عقتنحيتك نتحسمل متط ون ينابنين بهدف تط ون ين هيرين ينحميتمة ندى طلابني؟ .8

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

................................................ 
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 4ملحق 

 أنموذج التأمل الشهري للمشرف المتابع لعملية تطبيق لبنات التعلم 

 تاريخ الزيارة:        سم المدرسة:ا

 الصف:        سم المعلم:ا

 عناوين اللبنات :

 تحقمقهي عل جلاه ينابنة قد تحققت؟  إنى  ي عدى توتقد  ن يلأ ديف ين ن   .1

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

......... 

ا رة فمهي ندى إنى  ي عدى و ظف ين وام إستنيتمممين ينتوام ين يردة ف  ينابنة بهدف تط ون ين هيرين ينحميتمة ين ص .2

 ينطابة ؟

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

......... 

  سا    دي  ين وام ديجل غنفة ينزف؟ ف أثمن تطبمق نبنين ينتوام عي عدى ت .3

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

..................... 

 ل ديجل غنفة ينزف؟ قدرة ين وام عاى جاق ينديفومة ندى ينطابة عاى ينتوام مينتفيعف  عي عدى تأثمن تطبمق نبنين ينتوام  .4

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

......... 

 ل غنفة ينزف؟عي    يلأع ر يلأاثن قم ة ينت  ظهنن عاى  دي  ين وام ميننيتمة عل تطبمق ين وام نابنين ينتوام ديج .5

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

......... 

 ينت  و ي ههي ين وام  ثني  ينتطبمق نابنة؟عي    ينتحدوين يننئمسة  .6

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

......... 

 ه؟ئأنه جدعة ين وام ف  تط ون  ديعي    عقتنحيتك  ناتحسمل مينتط ون ف  نبنين ينتوام مينصي عل ش .7

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

..................... 
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 : محاور النقاش في المقابلات الفردية المعمقة مع مديري مدارس التي يطبق فيها لبنات التعلم 5  ملحق

 لمعرفة:  الغرض من هذه الأداة هو

 طلاعهم عاى ين شنمع مينهدف عنه.يعدى  -

 يندعم ينصي تم تقدو ه نا وام  ثني  ع امة ينتطبمق.در ة  -

 طلاعهم عاى نبنين ينتوام معحت ي ي.يعدى  -

 عست ى رضي م عل يننتيئج ينت  حققتهي نبنين ينتوام مف  يستخديعهي. -

 عدى تأثمن نبنين ينتوام عاى  د  ين وام. -

 عدى تأثمن نبنين ينتوام عاى تط ر  دي  ينطابة عل نيحمة عونفمة. -

علاحظتهم ن   د فنمقين عل نيحمة ين هيرين ينحميتمة بمل ينطلا  ينصول جضككككككو ي ناتمنبة مبمل ينطلا  ف  ينزككككككف ف عدى  -

 يلأجنى.

 نميزين ينقم ة ينت   حدثتهي ع امة تطبمق نبنين ينتوام.لإ  م ي -

 ينتحدوين يننئمسمة ينت  مي هت ع امة ينتطبمق. -

 عقتنحين ناتحسمل -

 

 : محاور النقاش في المقابلات الجماعية مع المعلمين والمعلمات المشاركين في عملية تطبيق لبنات التعلم6ملحق  

 لمعرفة:  الغرض من هذه الأداة هو

 ت قويتهم ين سبقة عل نبنين ينتوام  قبل ع امة ينتطبمق. -

 عدى عطيبقة يننتيئج بود ينتطبمق نت قويتهم ين سبقة. -

 نبنين ينتوام عل نيحمة ين حت ى مينبنمة نابنة. عدى رضي م عل -

 .؟ ل  حدثت عهيرين ينتوام تط ري  ف  ين هيرين ينحميتمة عند ينطابة -

 ؟حمث ين ويرف مين هيرين ينحميتمة عي عدى رضيك عل عست ى ينتط ر ينصي  حدثته نبنين ينتوام ف  ينطابة عل -

  دي  ين وام. عدى تأثمن نبنين ينتوام م ص  ينتمنبة بشمل عيم عاى -

 يلأع ر يلأاثن قم ة ينت  تم توا هي عل  ص  ينتمنبة.  -

 .؟عيذي انت فوات حتى تحزل نتيئج  فضل عند ينتطبمق ،عمين عل ص م ينابنينف  انت  ن  -

 ينتحدوين يننئمسمة ينت  مي هت ع امة ينتطبمق. -

 

 الجماعية مع أولياء الأمور للطلبة الذين تلقوا تعلم باستخدام لبنات التعلم: محاور النقاش في المقابلات 7  ملحق

 لمعرفة:  الغرض من هذه الأداة هو

 عدى عونفتهم بفمنة نبنين ينتوام م  ديفهي. -

 ؟  مؤيننضى عل ينتوام ينصي تاقي   بنيإنى  ي عدى وشونمن ب -

 عدى رضي م عل ينتط ر ين ونف  مين هيري لأبنيئهم. -

)إعطي   عثاة ميقومة عاى ؟ عدى لاحظ ي تغمني  ف  طبموة عهيرين  بنيئهم متط ري  عل يننيحمة ينشككككككخزككككككمة مين هيروةإنى  ي  -

 سا امين معهيرين لاحظ  ي عاى  بنيئهم(. 

نم  م ينصول درس ي بيستخديم نبنين ينتوام مينصولهتط ر ين ونف  مين هيري بمل  طفينإنى  ي عدى وشونمن ب   د فنق عل نيحمة ين -

 .؟ينصي درس سيبقي دمن يستخديم نبنين ينتوامهم حتى بمل طفا ودرس ي بيستخديعهي،  م

 .؟إنى  ي عدى وشونمن بنغبة  بنيئهم مديفومتهم ناتوام -

 قتنيحين مت صمين.ي -

 


